
บทคัดย่อ 
การวิจัยเรื่อง รูปแบบวิธีสอนทักษะการอ่านของเด็กปฐมวัย โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 

มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์สภาพและปัญหาการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวัย และพัฒนา

รูปแบบวิธีสอนทักษะการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวัย โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  

ใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ มีจ�ำนวนกลุ่มตัวอย่าง 280 ตัวอย่าง เก็บรวบรวม

ข้อมูล โดยแบบสอบถามและการสัมภาษณ์ ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลและอธิบายข้อมูลด้วย 

สถิติเชิงพรรณนาและวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพการสอนทักษะการอ่าน

ภาษาไทยของเด็กปฐมวัย  พบว่า ครูการศึกษาปฐมวัยมีระดับความคิดเห็นด้วยมากทุกด้าน 

เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่ามีระดับมากทุกด้าน เรียงตามอันดับจากมากไปน้อย คือ  

ด้านการวัดผลประเมินผล ด้านการบริหารสถานศึกษา ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน และ 

ด้านการผลิตสื่อและการใช้สื่อการเรียนการสอน และ 2) รูปแบบวิธีสอนทักษะการอ่าน

ภาษาไทยให้กับเด็กปฐมวัย ควรประกอบด้วย 2.1) การจัดสภาพแวดล้อมทางภาษาส�ำหรับ

เด็กปฐมวัย เพื่อกระตุ้นความสนใจในการอ่านและเขียน เด็กปฐมวัยควรได้อยู่ในสภาพ

แวดล้อมที่มีตัวหนังสือ มีการท�ำกิจกรรมท่ีมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับเพื่อน ๆ และครู และควรได้

รับโอกาสในการเลือกท�ำงานท�ำกิจกรรมที่ตนเองมีความสนใจและชอบ 2.2) การจัดการเรียน 

รปูแบบวธิสีอนทกัษะการอ่านของเดก็ปฐมวัย 

โรงเรยีนสงักดักรงุเทพมหานคร
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การสอนเป็นหน่วยบูรณาการ เพือ่ให้เกิดประสบการณ์ทีมี่ความหมายกับเด็ก ให้เด็กได้เหน็ 

ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 2.3) บทบาทของครูต่อการส่งเสริมให้เด็กมีทักษะในการอ่าน 

ครูควรสร้างทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาให้กับเด็ก โดยการแนะน�ำให้เด็กได้เรียนรู ้

การใช้ภาษาในสถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจ�ำวัน 

ค�ำส�ำคัญ: ทกัษะการอ่าน เด็กปฐมวัย โรงเรียนสงักัดกรุงเทพมหานคร

Abstract
Research Instructional of reading skill model for the preschool children of the schools 

under Bangkok metropolitan administration. The purpose is to analyze the conditions 

and problems in reading Thai language of preschool children and develop the method 

of teaching reading skills. Using quantitative and qualitative research methods.  A total 

of 280 samples were collected by questionnaires and interviews. Data were analyzed 

with descriptive statistics and content analysis. The research found that 1) The state 

of teaching Thai reading skills of preschool children, it is found that the teachers in 

early childhood education have a high level of opinions in all aspects. When each 

aspect was considered, it was found that all aspects were totally at the high level  

descending from high to low level namely, aspects of the measurement and  

evaluation of education, administration institutions, the teaching activities, the media 

production and instructional, respectively, and 2) Instructional of reading skill model 

for the preschool children, should contain: 2.1) The language environment for children.  

To stimulate interest in reading and writing. Children should be in an environment 

that is literal. The activities that interact with friends and teachers should be given 

the opportunity to choose their own work activities, interests and preferences.  

2.2) The teaching units are integrated. To achieve a meaningful experience for children 

to see the relationship of things. 2.3) The role of teachers in promoting children's 

reading skills. Teachers should create a positive attitude towards learning to children. 

By introducing children to learn the language in various situations in daily life.
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บทน�ำ
รายงานผลการจัดอันดับ The Global Competitiveness Report 2013-2014 

ของ World Economic Forum-WEF ต่อระบบการศึกษาไทยชี้ว่าการศึกษาไทยนับตั้งแต่  

ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา ถึงระดับมหาวิทยาลัย มีคุณภาพต�่ำกว่าประเทศเพื่อน

บ้านอย่าง สิงคโปร์ มาเลเซีย บรูไน อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ ลาว เป็นต้น ผลจากการจัด

อันดับท�ำให้เห็นว่า การจัดการศึกษาท่ีเป็นอยู่ได้ละเลยการอ่าน ซึ่งรากของปัญหาและ 

ผลสัมฤทธิด้์านการเรียนของเดก็จะมคีวามสมัพนัธ์กับการอ่าน มีข้อมูลและงานวจิยัระบุว่า 

เด็กไทยมีปัญหาด้านการอ่าน อ่านหนงัสือไม่ออก อ่านติดๆ ขดัๆ ซึง่ปัญหาด้านการอ่านจะ

โยงไปถงึเรือ่งการเขยีน การวเิคราะห์ การจบัใจความ การวพิากษ์ การแสดงความคิดเหน็ 

จงึส่งผลถงึการศกึษาในระดับทีสู่งขึน้ (อษุณย์ี อนรุุทธิว์งศ์, 2556) และจากผลการประเมิน 

เรื่องการอ่าน คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ตามโครงการประเมินนักเรียนนานาชาติ  

ซึ่งมีการประเมินจากกลุ่มประเทศ OECD (Organization for Economic Co-operation 

and Development) 34 ประเทศ และประเทศเข้าร่วมโครงการอกี 31 ประเทศ ประเทศไทย

อยู่ในล�ำดับท่ี 50 และมีแนวโน้มว่าระดับคุณภาพการศึกษาไทยจะลดลงเร่ือย ๆ  

แสดงให้เหน็ว่า เกิดอะไรขึน้กับการศกึษาไทย เช่น ความสามารถในการอ่านของนกัเรียน

ไทยร้อยละ 74 อยู่ในระดับภาษาไทยที่ใช้งานไม่ได้ มีเพียงร้อยละ 26 เท่านั้นที่สามารถ

ใช้งานได้ เท่ากับว่าอ่านมากแต่ไม่สามารถน�ำไปใช้งานได้ ซึ่งถือว่าเป็นปัญหาหนึ่งที่ต้อง

แก้ไข (พงศ์เทพ เทพกาญจนา, 2555) ขณะที่ปัญหาความอ่อนแอด้านการอ่านของเด็ก

ก�ำลังเป็นปัญหาระดับชาติและส่งผลให้เด็กไม่สามารถเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้อื่น ๆ  

เม่ือเข้าสู่ระดับชั้นที่สูงขึ้น หากปล่อยปัญหาดังกล่าวโดยไม่มีแนวทางแก้ไข อาจท�ำให้

เด็กส่วนหนึ่งไม่ประสบผลตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษา ซึ่งหมายถึง  

ความล้มเหลวของระบบการเรยีนการสอนภาษาไทย และระบบการศึกษาโดยภาพรวมอกี

ด้วย แนวทางการแก้ปัญหาการอ่านไม่ออกของเด็ก จงึมีความเก่ียวข้องกับบุคคลหลายฝ่าย 

โดยเฉพาะกระทรวงศึกษาธิการ ศึกษานิเทศก์ ผู้บริหารสถานศึกษา ครู และผู้ปกครอง  

การแก้ปัญหาจึงต้องอาศัยความร่วมมือของทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง อย่างเป็นระบบ

ภาษามีความส�ำคัญอย่างย่ิงต่อการด�ำรงชีวิตของมนุษย์ เป็นเคร่ืองมือส�ำหรับ 

การคิด ซึ่งจะน�ำไปสู่พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาในข้ันสูง เป็นเคร่ืองมือการสื่อสาร  

รูปแบบวิธีสอนทักษะการอ่านของเด็กปฐมวัย โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร
Instructional of Reading Skill Model for the Early Childhood of the Schools Under Bangkok Metropolitan Administration



 วารสารครุศาสตร์สาร : Journal of Educational Studies64

ทั้งในการแสดงออกถึงความต้องการ ความรู้สึกนึกคิด และข่าวสาร อีกท้ัง ยังเป็น 

เคร่ืองมือส�ำหรับการเรียนรู้ โดยเป็นสื่อกลางที่ช่วยให้มนุษย์สามารถถ่ายทอดความคิด

ท่ีเป็นนามธรรมได้ การจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาส�ำหรับเด็ก

ปฐมวัย จึงเป็นสิ่งที่มีความจ�ำเป็นอย่างย่ิง การวางแผนการจัดประสบการณ์ทางภาษา

ควรเร่ิมต้นจากการท�ำความเข้าใจว่า การจัดประสบการณ์มีความหมายท่ีกว้างกว่า 

การสอน หรือการถ่ายทอดความรู้ แต่เป็นการจัดเตรียมทุกสิ่งทุกอย่างเพื่อให้เด็กได้รับ 

การพฒันาทางภาษา และควรท�ำความเข้าใจด้วยว่า การเรียนรู้ภาษาเป็นเรือ่งทีส่มัพนัธ์กับ

การรู้หนงัสอื (Literacy) ซึ่งหมายถงึ ปฏสิมัพันธท์างสตปัิญญาทีม่คีวามซบัซ้อนทีเ่กดิขึน้

ระหว่างผูอ่้านกับข้อความ และระหว่างความรู้เดิมกับข้อมูลใหม่ และการรู้หนงัสอืของเด็ก

ปฐมวยัเป็นการรู้หนงัสอืทีอ่ยูใ่นระยะแรกเร่ิม (Emergent literacy) เป็นการเรียนรูข้องเด็ก

ก่อนทีจ่ะพฒันาไปสูก่ารมีทกัษะการรู้หนงัสืออย่างเป็นทางการ (Sowers, 2000; Tompkins, 

2018) การจัดประสบการณ์ทางภาษาส�ำหรับเด็กปฐมวัยจึงต้องวางแผนให้ครอบคลุม

ท้ังเร่ืองภาษาและการรู้หนังสือในระยะแรกเริ่ม โดยแผนดังกล่าวจะต้องเหมาะสมกับ

พฒันาการทางภาษาและการรู้หนงัสอืของเดก็ และมีลกัษณะบูรณาการ ให้เด็กได้ใช้ภาษา

อย่างมีความหมายเป็นรายบุคคล

จากทักษะการอ่านของเด็กซึ่งเป็นพัฒนาการที่ต่อเนื่อง การเตรียมความพร้อม 

ด้านการอ่านจึงเป็นสิ่งจ�ำเป็นท่ีต้องได้รับการฝึกตั้งแต่ช่วงปฐมวัย โดยเด็กควร 

มีประสบการณ์ในการอ่านผ่านเร่ืองราวประสบการณ์ต่างๆ ท่ีเด็กสนใจ เด็กในวันนี ้

จะซึมซับและเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวได้ง่ายและรวดเร็ว ครูควรปลูกฝังและส่งเสริม

ให้เด็กรักการอ่านอย่างสม�่ำเสมอ จะช่วยให้เด็กเกิดความคุ้นเคยและเคยชินกับการอ่าน

หนังสือจนพัฒนาเป็นนิสัยรักการอ่าน ซึ่งจะช่วยพัฒนาทักษะทางภาษา ส่งเสริมทักษะ

การฟัง กระตุ้นจินตนาการและความคิดรวบยอด เป็นการพัฒนาศักยภาพสมองผ่าน

การอ่าน เด็กท่ีอ่านหนังสือได้ปกติจะมีการท�ำงานเชื่อมโยงกันของสมองส่วนท่ีท�ำหน้าท่ี

เก่ียวกับสัญลักษณ์และสมองส่วนท่ีท�ำหน้าท่ีเก่ียวกับภาษา องค์ประกอบพื้นฐานหลักที่

ท�ำให้เด็กอ่านหนังสือถูกต้อง ได้แก่ การที่เด็กมีจ�ำนวนค�ำศัพท์มากในสมอง รู้จักเสียงใน

ภาษาสิ่งแวดล้อม รู้จักตัวอักษรและสัญลักษณ์ การปลูกฝังการรักการอ่านอย่างถูกต้อง

และเหมาะสมกับวัยของเด็ก โดยผ่านการท�ำกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การท�ำกิจวัตรประจ�ำ

วัน การเล่น การพูดคุย เป็นต้น กิจกรรมเหล่านี้จะส่งเสริมให้เด็กมีจ�ำนวนค�ำศัพท์มากใน

สมอง รู้จกัเสยีงในภาษาสิง่แวดล้อม เป็นการพฒันาทกัษะพืน้ฐานด้านการอ่าน ซึง่จะช่วย

ให้เด็กมีความสามารถในการอ่านหนังสือ มีการเรียนรู้ที่ดีขึ้น (สุรพงศ์ อ�ำพันวงษ์, 2557)
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จากประเด็นความส�ำคัญดังกล่าวข้างต้น ผู ้วิจัยจึงสนใจที่จะท�ำการศึกษา  

เพื่อวิเคราะห์สภาพและปัญหาการอ่าน และพัฒนารูปแบบวิธีสอนทักษะการอ่านของเด็ก

ปฐมวัย อันจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทั้งนี้ เพื่อมุ่งสู่เป้าหมายคือเด็กอ่านออก

ตามมาตรฐานท่ีก�ำหนด มีนิสัยรักการอ่าน ใฝ่เรียน ใฝ่รู้ และเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้  

ซึ่งจะเป็นรากฐานส�ำคัญในการพัฒนาประเทศให้เข้มแข็ง และธ�ำรงรักษาสมบัติอันล�้ำค่า

ทางวัฒนธรรมของชาติได้อย่างยั่งยืน

วัตถปุระสงค์ของการวิจยั
1. เพือ่วเิคราะห์สภาพและปัญหาการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั โรงเรียนสงักัด

กรุงเทพมหานคร

2. เพือ่พฒันารูปแบบวธิสีอนทักษะการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั โรงเรยีนสงักดั

กรุงเทพมหานคร

วิธดี�ำเนนิการวจัิย
ผูว้จิยัใช้วธิกีารวจิยัเชงิปรมิาณและเชงิคณุภาพ โดยมีรายละเอยีด ดังนี้

ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 

การวจิยัเชงิปรมิาณ ครูปฐมวยั โรงเรียนสงักัดกรุงเทพมหานคร จาก 50 ส�ำนกังานเขต 

โดยแบ่งกลุ่มโรงเรียนตามการปฏิบัติงานของส�ำนักงานเขตที่ให้การปฏิบัติราชการ 

มีความสอดคล้องกับสภาพพื้นที่เศรษฐกิจสังคม วิถีการด�ำรงชีวิตของประชาชน ได้แก่  

กลุม่กรุงเทพกลาง กลุม่กรุงเทพใต้ กลุ่มกรุงเทพเหนอื กลุ่มกรงุเทพตะวนัออก กลุม่กรุงธนเหนอื 

กลุ่มกรุงธนใต้ (ส�ำนักการศึกษา, 2556) มีประชากรครูปฐมวัยจ�ำนวน 1,959 คน ผู้วิจัย

ท�ำการก�ำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการค�ำนวณตามสูตรของ Taro Yamane 

ค�ำนวณกลุ่มตัวอย่างครูปฐมวัย ได้จ�ำนวน 280 คน

การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้ให้ข้อมูลคนส�ำคัญ คือ ผู้อ�ำนวยการ/รองผู้อ�ำนวยการ 

ฝ่ายวชิาการ ตามจ�ำนวนกลุม่ของส�ำนกังานเขตจ�ำนวน 6 กลุม่ๆ ละ 1 คน รวม 6 คน และ

ครทูีมี่ผลงานด้านภาษาไทยและด้านการสอน ตามจ�ำนวนกลุม่ของส�ำนกังานเขต จ�ำนวน 

จ�ำนวน 6 กลุ่มๆ ละ 4 คน รวม 24 คน รวม 30 คน
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เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวจัิย

1. แบบสอบถามซึง่สร้างขึน้จากการศึกษาทฤษฎ ีแนวคิดและผลงานวจิยัทีเ่ก่ียวข้อง 

และน�ำไปให้ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบ เพือ่ความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 สถานภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม เป็นแบบตรวจสอบรายการ ตอนที ่ 2  

ความคิดเหน็เก่ียวกับสภาพการสอนทกัษะการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวัย ลกัษณะเป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยข้อค�ำถามครอบคลุมกรอบแนวคดิการวจิยั และ

ตอนที ่ 3 การเปรยีบเทยีบการสอนทกัษะการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั จ�ำแนกตาม

สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม

น�ำแบบสอบถามทีไ่ด้มาปรับปรุง แล้วน�ำกลบัไปทดลองใช้กับครู จ�ำนวน 30 ราย 

(ข้าราชการทีเ่ป็นผูบ้ริหารและครูสงักัดกรงุเทพมหานครท่ีไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวจิยั

นี)้ หลงัจากนัน้น�ำกลับมาตรวจสอบหาคณุภาพของเครือ่งมือด้านความเชือ่ม่ันของข้อมูล  

โดยใช้สูตรหาค่าสัมประสทิธิอ์ลัฟ่าตามวธิขีองครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเชือ่ม่ัน 0.97

2. ประเด็นทีใ่ช้ในการสนทนากลุม่เกีย่วกับรูปแบบวธิสีอนทกัษะการอ่านภาษาไทย

ของเด็กปฐมวัย 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล

การเกบ็ข้อมูลในการวจิยัประกอบด้วย 1) การศกึษาเอกสาร (Document Study) 

เป็นการศกึษารวบรวมข้อมูลเอกสารต่าง ๆ ทัง้ท่ีเป็นทฤษฎี แนวคิด และเอกสารงานวจิยั 

ทีเ่ก่ียวข้อง เพือ่ใช้เป็นข้อมูลในการก�ำหนดกรอบแนวคดิในการวจิยั และใช้เป็นข้อมูลใน 

การสร้างเคร่ืองมือท่ีจะใช้ในการเกบ็ข้อมูล 2) น�ำแบบสอบถามและประเด็นทีใ่ช้ในการสนทนา

กลุม่ไปใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตวัอย่างและผูใ้ห้ข้อมูลคนส�ำคัญ

การวิเคราะห์ข้อมูล

การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหาในลักษณะของการอธิบายข้อมูล

จากการสนทนากลุ่ม และใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูปทางสถิติส�ำหรับข้อมูลจากแบบสอบถาม  

โดยมีรายละเอยีด ดังน้ี 1) ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุม่ตวัอย่าง ข้อมูลปัจจยัการเรยีนการสอน 

และสภาพและปัญหาการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั ใช้วธิกีารวเิคราะห์โดยการค�ำนวณ

หาค่าความถี ่ร้อยละ ค่าเฉลีย่เลขคณติ และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ 2) ข้อมูลข้อเสนอแนะ 

และความคิดเหน็อืน่ ๆ  ของกลุ่มตวัอย่าง และข้อสรุปทีไ่ด้จากการสนทนากลุม่ น�ำมาด�ำเนนิ

การวเิคราะห์ข้อมูลเชงิเนือ้หา 
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ผลการวิจยั
การวจิยัเร่ือง รูปแบบวธิสีอนทักษะการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั โรงเรียนสงักัด

กรุงเทพมหานคร มีรายละเอยีดการน�ำเสนอ ดังนี้

1. สภาพและปัญหาการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั โรงเรยีนสงักัดกรุงเทพมหานคร

สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ครูการศึกษาปฐมวัยที่เป็น 

ผูต้อบแบบสอบถาม จ�ำนวน 280 คน ส่วนใหญ่ มีอาย ุ31 - 40 ปี ร้อยละ 44.3 มีระดับ 

การศกึษาปริญญาตรี ร้อยละ 69.6 มี ประสบการณ์การเป็นคร ู 6-10 ปี และ 11-15 ปี  

ร้อยละ 26.4 มปีระสบการณ์การปฏิบตัิหน้าทีค่รูการศึกษาปฐมวัย 1-5 ปี ร้อยละ 28.6  

มีประสบการณ์ด้านการสอนภาษาไทย มากกว่า 3 ปีขึ้นไป ร้อยละ 51.1 เคยได้รับ 

การอบรมด้านการสอนภาษาไทย พบว่า ไม่เคยได้รบัการอบรม ร้อยละ 72.5 จ�ำนวนนกัเรียน 

ในชัน้เรียนทีมี่ปัญหาด้านการอ่าน พบว่า ไม่มีปัญหาด้านการอ่าน ร้อยละ 66.4 และเวลา 

ทีใ่ช้ในการสอนเสริมการอ่านในแต่ละสปัดาห์ พบว่า  ไม่มีการสอนเสริม ร้อยละ 64.3	

ตารางที ่1 สภาพการสอนทักษะการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั

สภาพการส่งเสริมการอ่าน X̅ S.D. ระดับ

ความคิดเห็น

ลำ�ดับที่

1. ด้านการวัดผลประเมินผล 4.20 0.51 มาก 1

1) ครูควรนำ�ผลการประเมินมาปรับปรุงเพ่ือพัฒนา 

การเรียนการสอน

4.36 0.60 มาก

2) ครูควรประเมินผลตามสภาพจริง และถือเป็น

ส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนปกติ

4.36 0.64 มาก

3) ครูควรทำ�ความเข้าใจเอกสารทางการประเมิน

ผลการเรียนตามที่หลักสูตรปฐมวัยกำ�หนด

4.31 0.65 มาก

4) เด็กควรมีส่วนร่วมในการประเมินของครู 3.93 0.82 มาก

2. ด้านการบริหารสถานศึกษา 4.16 0.62 มาก 2

1) การส่งเสริมให้ครูศึกษาอบรมแสวงหาความรู้

ใหม่ ๆ ด้านปฐมวัยเพิ่มเติม

4.46 0.62 มาก
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ตารางที ่1 (ต่อ) สภาพการสอนทักษะการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั

สภาพการส่งเสริมการอ่าน X̅ S.D. ระดับ

ความคิดเห็น

ลำ�ดับที่

2) โรงเรียนมีการวิเคราะห์หลักสูตรปฐมวัย 

และวางแผนการสอนการเตรียมความพร้อมด้าน

ภาษาไทยให้สอดคล้องกับเด็กและชุมชน

4.35 0.69 มาก

3) ผู้บริหารโรงเรียนจัดครูเข้าสอน โดยคำ�นึง

ถึงความรู้ ความสามารถและความถนัด

4.33 0.68 มาก

4) ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดทำ�

หลักสูตรปฐมวัยในโรงเรียน

3.64 0.76 มาก

3. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 4.05 0.53 มาก 3

1) การจัดบรรยากาศ/กระบวนการเรียนรู้ให้ผู้

เรียนเรียนอย่างมีความสุข

4.37 0.76 มาก

2) ครูพยายามหาวิธีแก้ปัญหานักเรียนที่มี

ปัญหาในการอ่านอย่างหลากหลายวิธี

4.35 0.71 มาก

3) โรงเรียนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้

เหมาะสมกับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัย

4.29 0.64 มาก

4) ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียน

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์สอดคล้อง

กับจุดมุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย

4.15 0.88 มาก

4. ด้านการผลิตส่ือและการใช้ส่ือการเรียนการ

สอน

4.03 0.48 มาก 4

1) การใช้ภาษาของสื่อต้องถูกต้องเหมาะสมใช้

ศัพท์และประโยคไม่ซับซ้อน

4.43 0.64 มาก

2) ขณะใช้สื่อการสอนควรให้เด็กได้มีส่วนร่วม

ในการใช้สื่อให้มากที่สุดและเกิดการเรียนรู้

4.37 0.69 มาก
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ตารางที ่1 (ต่อ) สภาพการสอนทักษะการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวยั

สภาพการส่งเสริมการอ่าน X̅ S.D. ระดับ

ความคิดเห็น

ลำ�ดับที่

3) การเลือกสื่อการเรียนต้องเหมาะสมกับผู้

เรียน และตรงตามเนื้อหาที่สอนสัมพันธ์กับจุดมุ่ง

หมาย

4.30 0.62 มาก

4) ครูผู้สอนควรใช้สื่อการสอนทุกครั้งและควร

คำ�นึงถึงความปลอดภัยและใช้สื่อในสภาพที่ดี

4.11 0.66 มาก

ภาพรวม 4.11 0.43 มาก

จากตารางท่ี 1 ผู ้วิจัยวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของครูการศึกษาปฐมวัย 

เก่ียวกับสภาพการสอนทกัษะการอ่านภาษาไทยของเดก็ปฐมวยั พบว่า มีระดับความคดิเหน็ 

ด้วยมากทกุด้าน โดยมีรายละเอยีดเรียงตามอนัดับ ได้แก่ ระดับความคิดเหน็ด้วยมากเป็น

อันดับ 1 คือ ด้านการวัดผลประเมินผล อันดับ 2 คือ ด้านการบริหารสถานศึกษา อันดับ 

3 คือ ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน และ อันดับ 4 คือ ด้านการผลิตสื่อและการใช้สื่อ

การเรียนการสอน 

เมื่อพิจารณาความคิดเห็นของครูเป็นรายด้าน มีรายละเอียด ดังนี้

1) ด้านการบริหารสถานศึกษา จากการวิเคราะห์ พบว่า ในภาพรวม  

ครูการศึกษาปฐมวัยมีระดับความคิดเห็นด้านการบริหารสถานศึกษาอยู่ในระดับมาก  

(ค่าเฉล่ีย 4.16 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.52) เม่ือพจิารณาเป็นรายข้อ พบว่า มีระดับความ

คิดเห็นในระดับมากทุกข้อ ดังนี้ สถานศึกษาควรมีการส่งเสริมให้ครูศึกษาอบรมแสวงหา

ความรู้ใหม่ๆ ด้านปฐมวัยเพิ่มเติม เป็นอันดับที่ 1 (ค่าเฉลี่ย 4.46 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

0.62) โรงเรียนมีการวเิคราะห์หลักสตูรปฐมวยั และวางแผนการสอนการเตรียมความพร้อม

ด้านภาษาไทยให้สอดคล้องกบัเด็กและชมุชน เป็นอนัดับที ่2 (ค่าเฉลีย่ 4.35 ส่วนเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน 0.69) ผู้บริหารโรงเรียนจัดครูเข้าสอนโดยค�ำนึงถึงความรู้ ความสามารถและ

ความถนดั เป็นอนัดบัท่ี 3 (ค่าเฉลีย่ 4.33 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.68) และอนัดับสดุท้าย 

คือ ให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดท�ำหลักสูตรปฐมวัยในโรงเรียน (ค่าเฉลี่ย 3.64  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.76)

รูปแบบวิธีสอนทักษะการอ่านของเด็กปฐมวัย โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร
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2) ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน จากการวิเคราะห์ พบว่า ในภาพรวม  

ครูการศึกษาปฐมวัยมีระดับความคิดเห็นด้วยด้านกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ใน 

ระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.05 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.53) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า  

มีระดับความคิดเหน็ด้วยในระดับมากทกุข้อ ยกเว้นรายข้อครูไม่ใช้เทคนคิการจดักิจกรรม

การเรียนการสอนอย่างหลากหลาย มีระดับความคดิเหน็ด้วยในระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.04 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.38) ส�ำหรับรายข้ออื่น ๆ ท่ีมีระดับความคิดเห็นด้วยอยู่ใน

ระดับมาก น�ำมาจัดอันดับได้ ดังนี้ การจัดบรรยากาศ/กระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเรียน 

อย่างมีความสุข เป็นอนัดับที ่1 (ค่าเฉล่ีย 4.37 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.76) ครูพยายาม

หาวธิแีก้ปัญหานกัเรียนทีมี่ปัญหาในการอ่านอย่างหลากหลายวธิ ีเป็นอนัดับท่ี 2 (ค่าเฉล่ีย 

4.35 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.71) โรงเรียนจดักิจกรรมการเรยีนการสอนได้เหมาะสมกับ

จุดมุ่งหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เป็นอันดับที่ 3 (ค่าเฉลี่ย 4.29 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.64) และอันดับสุดท้ายของระดับความคิดเห็นด้วยมาก คือ ครูจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนให้นักเรียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์สอดคล้องกับ 

จดุมุ่งหมายของหลักสตูรการศกึษาปฐมวยั (ค่าเฉล่ีย 4.15 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.88)

3) ด้านการผลิตสื่อและการใช้สื่อการเรียนการสอน จากการวิเคราะห์ พบว่า  

ในภาพรวม ครูการศึกษาปฐมวัยมีระดับความคิดเห็นด้วยด้านการผลิตสื่อและการใช ้

สื่อการเรียนการสอน อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย 4.03 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.48)  

เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า มีระดับความคิดเห็นด้วยในระดับมากทุกข้อ ยกเว้น 

รายข้อครูไม่มีการผลิตส่ือ ไม่น�ำสื่อวัสดุอุปกรณ์ท่ีหลากหลายมาช่วยในการสอน 

เพื่อเร้าความสนใจ มีระดับความคิดเห็นด้วยในระดับน้อย (ค่าเฉล่ีย 2.03 ส่วนเบ่ียง

เบนมาตรฐาน 1.33) ส�ำหรับรายข้ออื่น ๆ ท่ีมีระดับความคิดเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก  

น�ำมาจัดอันดับได้ ดังนี้ การใช้ภาษาของสื่อต้องถูกต้องเหมาะสม ใช้ศัพท์และประโยค

ไม่ซับซ้อน เป็นอันดับที่ 1 (ค่าเฉลี่ย 4.43 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.64) ขณะใช้ส่ือ 

การสอนควรให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการใช้ส่ือให้มากท่ีสดุและเกิดการเรียนรู ้เป็นอนัดับที ่2  

(ค่าเฉล่ีย 4.37 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.69) การเลอืกส่ือการเรียนต้องเหมาะสมกับผูเ้รยีน  

และตรงตามเนื้อหาท่ีสอนสัมพันธ์กับจุดมุ่งหมาย เป็นอันดับที่ 3 (ค่าเฉล่ีย 4.30  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.62) และอันดับสุดท้ายของระดับความคิดเห็นด้วยมาก  

คือ ครูผู ้สอนควรใช้สื่อการสอนทุกคร้ังและควรค�ำนึงถึงความปลอดภัยและใช้ส่ือ 

ในสภาพที่ดี (ค่าเฉลี่ย 4.11 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.66)
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4) ด้านการวดัผลประเมินผล จากการวเิคราะห์ พบว่า ในภาพรวม ครูการศกึษา

ปฐมวัยมีระดับความคิดเห็นด้วย ด้านการวัดผลประเมินผล อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย 

4.20 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.51) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า มีระดับความคิดเห็น 

ด้วยในระดับมากทุกข้อ น�ำมาจัดอันดับได้ ดังน้ี ครูควรน�ำผลการประเมินมาปรับปรุง 

เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน เป็นอันดับท่ี 1 (ค่าเฉล่ีย 4.36 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

0.60) ครูควรประเมินผลตามสภาพจริง และถือเป็นส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรม 

การเรยีนปกต ิเป็นอนัดับที ่2 (ค่าเฉล่ีย 4.36 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.64) ครคูวรท�ำความ

เข้าใจเอกสารทางการประเมินผลการเรียนตามท่ีหลักสูตรปฐมวัยก�ำหนด เป็นอันดับที่ 

3 (ค่าเฉลี่ย 4.31 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.65) และอันดับสุดท้ายของระดับความคิด

เห็นด้วยมาก คือ เด็กควรมีส่วนร่วมในการประเมินของครูในบางโอกาส (ค่าเฉลี่ย 3.93  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.82)

2. รูปแบบวิธีสอนทักษะการอ่านภาษาไทยของเด็กปฐมวัย โรงเรียนสังกัด

กรุงเทพมหานคร ควรต้องประกอบไปด้วยส่วนส�ำคัญ 3 ส่วน ได้แก่

1) การจัดบรรยากาศทางภาษาท่ีส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาส�ำหรับเด็ก

ปฐมวยั เป็นการให้ความส�ำคญัต่อการกระตุน้ความสนใจในการอ่านและเขยีน เด็กปฐมวยั

ควรได้อยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีมีตัวหนังสือ มีการท�ำกิจกรรมท่ีตนชอบและสนใจแบบ 

มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับเพื่อน ๆ และครู มีมุมประสบการณ์ภายในห้องเรียน เช่น มุมหนังสือ

ที่มีการจัดวางหนังสือให้เหมือนกับหนังสือในห้องสมุด บนชั้นหนังสือควรมีหนังสือนิทาน

ส�ำหรับเด็กอย่างน้อยควรมีเท่ากับจ�ำนวนเด็กในชั้นเรียน เด็กสามารถเข้าไปอ่านได้อย่าง

อิสระและสามารถยืมกลับไปอ่านต่อท่ีบ้านได้ และเพื่อให้เด็กๆ คุ้นเคยกับตัวหนังสือ  

ครอูาจจัดให้มมีมุเขยีนหนงัสอื จดัโตะ๊เก้าอีใ้ห้เดก็นั่งเขยีน จดัหาบอร์ดชานอ้อยทีต่ดิผนงั 

ส�ำหรับติดงานเขียนหรืองานภาพวาดของเด็กๆ เป็นต้น การให้เด็กอยู่ในที่แวดล้อม 

ไปด้วยหนังสือนั้นเพื่อให้เด็กเรียนรู้ภาษาด้วยตนเองตามธรรมชาติ 

2) การจัดการเรียนการสอนเป็นหน่วยบูรณาการ เพื่อให้เกิดประสบการณ ์

ที่มีความหมายกับเด็ก ให้เด็กได้เห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 

3) บทบาทของครูต่อการส่งเสริมให้เด็กมีทกัษะในการอ่าน ครูเป็นผูท่ี้มีบทบาท

ส�ำคัญที่สุดในการสร้างทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาให้กับเด็ก อาจท�ำได้โดยการสร้าง

ประสบการณ์ให้เด็กได้เรยีนรูก้ารใช้ภาษาในสถานการณ์ต่าง ๆ  ท่ีเด็กประสบในชวีติประจ�ำ

วนั ซึง่จะท�ำให้เด็กได้สามารถเรยีนรู้และแก้ไขข้อบกพร่องในการใช้ภาษาของตนเอง และ

เกิดทัศนคติที่ดีต่อภาษาไทย

รูปแบบวิธีสอนทักษะการอ่านของเด็กปฐมวัย โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร
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ทัง้นี ้ครผููเ้ป็นคนให้ข้อมูลคนส�ำคัญได้มีข้อเสนอแนะต่อการส่งเสริมให้เด็กมีทกัษะ

ในการอ่าน ได้แก่

การจดักจิกรรมส่งเสรมิการเรียนรู้ภาษาส�ำหรับเด็กปฐมวยั ครูควรจดัให้สอดคล้อง

กับพฒันาการของเด็ก ไม่ควรสอนทกัษะทางภาษาอย่างเป็นทางการ แต่ควรเป็นกิจกรรม

การเรียนรู้ที่มีความท้าทายน่าสนใจให้เด็กเกิดความต้องการท่ีจะเข้าร่วมกิจกรรม โดยท่ี

เด็กสามารถประสบความส�ำเร็จในการท�ำกิจกรรมน้ันๆ ด้วยตนเอง โดยครูจะท�ำหน้าท่ี 

เป็นเพียงผู ้ชี้แนะ กิจกรรมท่ีจัดน้ันควรเป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับระดับพัฒนา 

การทางภาษาของเด็ก และช่วยให้เด็กก้าวไปสู่พัฒนาการทางภาษาในขั้นต่อไป และ 

ควรจัดกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อตอบสนองต่อความแตกต่างกันของเด็ก ตัวอย่าง 

การจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาส�ำหรับเด็กปฐมวัย ได้แก่

1. การสนทนาข่าวและเหตุการณ์ เป็นกิจกรรมที่เด็กและครูจะได้สนทนาร่วมกัน

ในช่วงเริ่มต้นกิจกรรมของแต่ละวัน มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกันและกันระหว่าง

ครูและเด็กและได้เปล่ียนกันเป็นผูพ้ดูและผูฟั้ง ในกิจกรรมนีค้รูควรชีแ้นะให้เด็กมีมารยาท

ทีดี่ในการพดูและการฟัง หากเด็กคนใดไม่ต้องการพดูครก็ูจะไม่มีการบังคบัให้เด็กต้องพดู  

ทัง้นี ้เพือ่ให้เด็กทีข่าดความม่ันใจในตนเองจะรู้สกึสบายใจไม่ถกูกดดันในการทีจ่ะมีส่วนร่วม

ในการฟังและพูด เนื้อหาท่ีใช้ในการสนทนาร่วมกันเป็นเรื่องเก่ียวกับการปฏิบัติกิจวัตร

ประจ�ำวนั และเหตกุารณ์ทีมี่ความพเิศษของแต่ละวนั เช่น ในวนัเด็กห้องเราจะท�ำกิจกรรม

อะไรบ้าง เป็นต้น ซึ่งเนื้อหาในการสนทนาจะเป็นข้อมูลที่ได้จากเด็ก เพื่อส่งเสริมให้เด็ก 

รู้ว่าตนเองสามารถเล่าเรื่องเพื่อแลกเปล่ียนในชั้นเรียนได้ จะท�ำให้เด็กเกิดการเรียนรู ้

ที่จะมีการเตรียมเรื่องที่จะพูดไว้ล่วงหน้า 

2. การอ่านออกเสียง เป็นกิจกรรมท่ีครูเลือกเน้ือเร่ืองมาอ่านให้เด็กฟัง หลังจาก 

ที่ครูอ่านจบ ก็จะเปิดโอกาสให้เด็กได้ตั้งค�ำถามและพูดคุยเกี่ยวกับเร่ืองราวในหนังสือ 

ที่ครูอ่าน และครูควรเตรียมข้อมูลที่เป็นค�ำใหม่ ค�ำยาก ที่มีอยู่ในเนื้อเรื่อง ตั้งค�ำถาม 

ที่กระตุ้นให้เด็กคิดวิเคราะห์ หลังจากนั้นควรมีการจัดกิจกรรมต่อเนื่องจากเรื่องท่ีอ่าน

ให้เด็กได้เลือกท�ำตามความสนใจ เช่น เล่นบทบาทสมมุติ เตรียมรูปภาพที่เก่ียวกับ 

เนือ้เร่ืองท่ีอ่านให้เด็กได้เรียงล�ำดับเรือ่งราว เป็นต้น หรอืให้เด็กเล่าเร่ืองซ�ำ้ โดยหลงัจากที่

ครูอ่านเนือ้เร่ืองให้เด็ก ๆ  ฟังแล้ว ครูต้องตัง้ค�ำถามเพือ่เป็นการกระตุน้ให้เด็กคิดและจบัใจ

ความส�ำคัญของเร่ืองทีฟั่ง จากนัน้ครูให้เด็กเล่าเรือ่งท่ีฟังโดยการเล่าเร่ืองของเด็กอาจเป็น

กิจกรรมระหว่างครูกับเด็ก หรือเป็นกิจกรรมระหว่างเด็กกับเด็กด้วยกัน 
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3. การอ่านหนังสือร่วมกัน เป็นกิจกรรมร่วมกันระหว่างครูกับเด็ก โดยเร่ิมจาก 

การอภิปรายเนื้อเร่ืองท่ีจะอ่านด้วยกัน เป็นการกระตุ้นให้เด็กสนใจหนังสือท่ีจะอ่าน 

และช่วยให้เด็กมีความรู้ในเรื่องที่จะอ่าน 

อภปิรายผล	
รูปแบบวธิสีอนทักษะการอ่านภาษาไทยให้กับเด็กปฐมวยั ควรต้องประกอบไปด้วย

ส่วนส�ำคญั 3 ส่วน ได้แก่ 

1. การจดัสภาพแวดล้อมทางภาษาส�ำหรับเด็กปฐมวยั ได้อยู่ในสภาพแวดล้อมทีมี่ตวั

หนงัสอื มีการท�ำกิจกรรมท่ีมีปฏิสมัพนัธ์ร่วมกบัเพือ่นและคร ูและควรได้รับโอกาสในการเลือก

ท�ำงานท�ำกิจกรรมท่ีตนเองมีความสนใจและชอบ ดังที ่นฤมล เนยีมหอม (2555) ได้สรปุว่า

สภาพแวดล้อมทางภาษาเป็นกจิกรรมท่ีมีความส�ำคัญต่อการกระตุน้ความสนใจในการอ่าน 

ซึง่การสอนอ่านภาษาไทยในระดับปฐมวยัจะเป็นการสอนท่ีไม่เคร่งเครียด ไม่เป็นทางการ 

แต่เป็นการสอนท่ีให้เด็กได้ปฏิบัตกิิจกรรมด้วยความสนกุสนานเพลิดเพลนิ 

2. การจัดการเรียนการสอนเป็นหน่วยบูรณาการ เพื่อให้เกิดประสบการณ์ท่ีมี 

ความหมายกับเด็ก ครูควรมีการวางแผนการจัดการเรียนรู้ส�ำหรับเด็กเป็นการกระตุ้นให้

เด็กมีส่วนร่วมในกจิกรรมการอ่าน เพือ่ให้เด็กได้เรียนรูภ้าษาแบบลงมือกระท�ำ เรยีนรู้ผ่าน

การเล่น เรียนรู้อย่างมีความสุข จดัสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับระดับพฒันาการ ลกัษณะ

กระบวนการจดัการเรียนรู้เป็นแบบเปิดกว้าง จดัให้มีประสบการณ์ท่ีหลากหลายโดยให้เด็ก

ได้เรียนรู้ตามความสนใจหรือให้เด็กได้แสดงออกในแนวทางท่ีเขาสนใจ ซึ่งในหนึ่งสาระ 

เด็กสามารถเรียนรู ้ได้จากหลายกิจกรรมและในหนึ่งกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรู้ได ้

หลายทักษะหลายประสบการณ์ (ฉววีรรณ เศวตมาลย์, 2555) ซึง่การจดัการเรยีนการสอน

เป็นหน่วยบูรณาการนี ้ครคูวรมีความเข้าใจเก่ียวกับพฒันาการทางภาษาว่า มีความสมัพนัธ์ 

ในเชิงบวกกับพัฒนาการทางด้านการคิดและสติปัญญา ดังนั้นการเรียนรู้ทางด้านภาษา  

จงึควรฝึกฝนให้เด็กได้พฒันาการคดิ จากกระบวนการเรยีนรูท้างภาษา เช่น ให้เด็กเลือก 

ค�ำใดค�ำหนึง่แล้วให้คดิเชือ่มโยงไปถงึค�ำอืน่ ๆ  ท่ีมีความสัมพนัธ์กับค�ำทีเ่ด็กเลอืก หรือให้เด็ก

เขยีนค�ำประโยคตามประสบการณ์ทีเ่ด็กเคยได้รบัจากการฟังนทิาน การไปทศันศกึษา เป็นต้น  

ครูทีส่ามารถเชือ่มโยงการเรียนของเด็กให้เกดิขึน้จะท�ำให้เด็กสามารถดึงประสบการณ์เดิมที่

ได้รับ ไปเชือ่มโยงสัมพนัธ์กับประสบการณ์ใหม่ได้อย่างผสมกลมกลืน โดยเฉพาะการเชือ่มโยง 

ประสบการณ์พืน้ฐานทางด้านภาษาของเด็ก (นติธิร ปิลวาสน์, 2558)

รูปแบบวิธีสอนทักษะการอ่านของเด็กปฐมวัย โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร
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3. บทบาทของครูต่อการส่งเสรมิให้เด็กมีทกัษะในการอ่าน ครูควรทีจ่ะต้องเริม่ให้เด็ก

รักการเรียนภาษาในแนวทางท่ีท�ำให้เด็กประทบัใจ ถ้าเป็นการอ่านสามารถน�ำวธิกีารสอน 

ในลักษณะการเตรียมความพร้อมในการอ่านเพื่อสร้างนิสัยรักการอ่าน รู้จักหนังสือ 

เช่น เล่านิทานให้เด็กฟังทุกวัน อ่านหนังสือร่วมกับเด็ก และสนทนาพูดคุยเก่ียวกับ 

เรือ่งในหนังสอื ฝึกให้คุ้นเคยกบัหนังสอื เปิดหนา้หนงัสอื และเข้าใจเรือ่งจากภาพ เป็นตน้  

ดังที่ บุบผา เรืองรอง (2557) กล่าวว่า บทบาทครูในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านให้

เกิดผลตามจุดมุ่งหมายคือ การจูงใจ เร้าใจให้เด็กสนใจจะอ่าน และอ่านจนเกิดเป็นนิสัย 

รักการอ่านนั้น ครูจะต้องรู้จักวิธีการจัดและฝึกฝนให้เกิดความช�ำนาญ เพราะการจัด

กิจกรรมส่งเสริมการอ่านเป็นเร่ืองท่ีต้องอาศัยองค์ประกอบทางด้านความรู้และความงาม

คอื กิจกรรมทีจ่ดัจะต้องมีทัง้ให้เหน็ภาพ ท�ำให้น่าดู เป็นทีป่ระทับใจ ดึงดูดให้ชมและจดจ�ำ

ไว้ได้นาน ก่อให้เกิดจินตนาการในใจของเด็กจนพร้อมที่จะท�ำสิ่งที่ดี ๆ ต่อไป	

การส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีความสนใจในการอ่าน จะสามารถท�ำให้เด็กได้รับ

ประสบการณ์การเรียนรูท้างภาษาท่ีมีความหมายตรงกับความสนใจและความต้องการของ

เด็ก ได้แก่

1. สามารถท�ำให้เด็กมีความสุขกับการเรียนภาษา เกิดทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 

การส่งเสรมิการอ่านโดยการค�ำนงึถงึพฒันาการและความสามารถของเด็กนัน้ จะท�ำให้เด็ก

สนใจต่อการเรียนรู้ภาษา ไม่รู้สกึเครยีด

2. สามารถท�ำให้เด็กได้รับการพฒันาทกัษะทางภาษา ทัง้ทางด้านการฟัง พดู อ่าน 

เขยีน เตม็ตามศักยภาพของเด็ก โดยนวรัตน์ พวงนาค (2553) ได้เสนอการจดักจิกรรมว่า 

ควรมีลกัษณะดังน้ี 1) เร้าใจให้เกิดความอยากอ่านหนงัสือ 2) ให้เกิดความพยายามทีจ่ะอ่าน

เพือ่จะได้รู้เร่ืองท่ีน่ารูท่ี้มีอยูใ่นหนงัสือ และน่าสนกุตามกิจกรรมทีจ่ดัขึน้ 3) แนะน�ำ กระตุน้ให้

อยากรูอ้ยากเหน็เร่ืองน่ารู้ต่าง ๆ  เกิดความรอบรู ้คดิกว้าง และมีการอ่านต่อเนือ่งจนเป็นนสิยั 

4) สร้างบรรยากาศทีน่่าอ่าน รวมท้ังให้มีวสัดุการอ่าน มีแหล่งการอ่านทีเ่หมาะสมและเพยีงพอ 

ข้อเสนอแนะ
1. การจัดกิจกรรมทักษะการอ่านภาษาไทย ครูควรค�ำนึงถึงพัฒนาการของเด็ก 

แต่ละคน เพราะเด็กแต่ละคนมีพฒันาการทางภาษาแตกต่างกัน บางกิจกรรมเด็กบางคน

อาจไม่เข้าใจท�ำให้ตามเพือ่นไม่ทนั และสือ่ทีน่�ำมาใช้ในการจดักิจกรรมควรมีเร่ืองราวเนือ้หา 

ทีเ่หมาะสม มีความหลากหลาย โดยค�ำนงึถงึเหมาะสมกับวยัและพฒันาการของเด็ก  
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2. บทบาทครูมีความส�ำคัญต่อการจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย 

ดังนัน้ ครแูละบุคคลทีเ่ก่ียวข้องต้องมีความรู้ความเข้าใจในการจดักิจกรรม ซึง่จะส่งผลต่อ 

การเสริมสร้างนิสัยรักการอ่านและเกิดทักษะทางภาษาได้อย่างมีประสิทธผิล  

3. ควรมีการศึกษาการออกแบบสภาพแวดล้อมทีเ่อือ้ต่อการจดักจิกรรมส่งเสริมทักษะ

การอ่านเพือ่เสรมิสร้างเจตคตทิีดี่ต่อการอ่านของเด็กปฐมวยัและเยาวชน 

4. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการส่งเสริมทักษะการอ่านร่วมกันใน 

เร่ืองการพฒันาลักษณะนสิยัด้านอืน่ ๆ เช่น ความเชือ่ม่ันในตนเองและความคดิสร้างสรรค์

ของเด็กปฐมวัย เป็นต้น
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