
บทคัดย่อ
การวจิยันีมี้วตัถปุระสงค์เพือ่สร้างหลกัสตูรฝึกอบรมครูดนตรไีทยเพือ่เสริมสร้างทกัษะการปฏิบัติ 

บทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย โดยมีขัน้ตอนการด�าเนนิการวจิยั 4 ขัน้ตอน คอื ขัน้ตอนท่ี 1  

การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ขั้นตอนที่ 2 การสร้างหลักสูตร ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร 

และข้ันตอนที ่4 การประเมินผลหลักสตูร ผลการวิจัยพบว่า 1. ผลการศึกษาข้อมูลพืน้ฐานพบว่า

บทเพลงท่ีเป็นความต้องการในการเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐาน

ดนตรีไทยของครูดนตรีไทยในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในระดับมากท่ีสุด คือ เพลงลาว 

ดวงเดือน (X̅ = 4.55) เพลงแขกต่อยหม้อ เถา (X̅ = 4.54) และเพลงสุดสงวน เถา (X̅ = 4.52)  

ซึง่เพลงลาวดวงเดือน สองชัน้ เพลงแขกต่อยหม้อ เถา มีลักษณะเป็นเพลงบังคบัทางการปฏิบตั ิ

ทกัษะเคร่ืองดนตรีต่างๆ จะใช้ท�านองท่ีมีความคล้ายคลึงกัน จงึอาจท�าให้ท�านองเพลงไม่เอือ้ต่อ 

การเรียนรู้เทคนิคเฉพาะและท�านองเพลงเฉพาะทางของเครื่องดนตรีได้อย่างหลากหลาย 

แตกต่างจากเพลงสุดสงวน เถา ที่มีลักษณะเป็นเพลงทางพื้น ซึ่งเอื้อต่อการแปรท�านองจึง

ส่งผลให้สามารถเรียนรู้เทคนิคเฉพาะ และท�านองเพลงเฉพาะทางของแต่ละเครื่องดนตรีได้  

ผูว้จิยัจงึก�าหนดบทเพลงท่ีใช้ในการฝึกอบรมในหลักสตูรฝึกอบรมครดูนตรีไทยเพือ่เสริมสร้าง 

ทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย คอื เพลงสดุสงวน เถา 2. ผลการสร้าง 

หลักสูตร พบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้องของหลักสูตรฝึกอบรม 

การสร้างหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะ
การปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย
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(ฉบับร่าง) และความเหมาะสมสอดคล้องของเคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมินผลหลักสูตร 

ฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐาน 

ดนตรีไทย ได้แก่ แบบประเมินทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยก่อน 

และหลังการฝึกอบรม และแบบประเมินทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐาน 

ดนตรีไทยของผู้เรียนซึ่งได้รับการถ่ายทอดจากผู้เข้ารับการฝึกอบรม แบบสอบถาม 

ความคิดเห็นต่อหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลง 

ตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทย และแบบสอบถามความพงึพอใจต่อการฝึกอบรมหลักสูตร  

ฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทย 

พบว่า ทุกองค์ประกอบของหลักสูตรมีความเหมาะสมสอดคล้องกัน 3. ผลการทดลองใช ้

หลกัสูตร พบว่า การก�าหนดระยะเวลาการฝึกอบรมควรปรับเปลีย่นให้มีความยืดหยุน่ของ 

ระยะเวลาในการฝึกอบรมในหน่วยการเรยีนรู้ โดยปรบัลดจ�านวนชัว่โมงในหน่วยการเรียนรู้ 

2 หน่วยการเรียนรู้ คอื หน่วยการเรยีนรู้ที ่4 และหน่วยการเรยีนรูท้ี ่10  4. ผลการประเมิน 

หลักสูตร พบว่า 4.1 ทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยก่อน 

การฝึกอบรมอยู่ในระดับสูง (X̅ = 5.98) และหลังการฝึกอบรมอยู่ในระดับสูง (X̅ = 7.52)  

4.2 ความคิดเห็นต่อหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติ 

บทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยโดยภาพรวม มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ 

มากที่สุด (X̅ = 4.78) 4.3 ความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทย 

เพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยโดยภาพรวม  

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.84) 4.4 ทักษะการปฏิบัติบทเพลงตาม 

เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของผู้เรียน ก่อนได้รับการถ่ายทอดจากผู้เข้ารับการฝึกอบรม

อยู่ในระดับปานกลาง (X̅ = 4.24) และหลังได้รับการถ่ายทอดจากผู้เข้ารับการฝึกอบรม

อยู่ในระดับสูง (X̅ = 7.06) 

ค�าส�าคัญ: หลักสตูรฝึกอบรม  ทกัษะการปฏิบัตดินตรไีทย  บทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐาน  ดนตรีไทย

Abstract
The purpose of this research was to design a Thai music teachers training course to 

enhance practical skills on basis of Thai music standard criteria within 4 stages, i.e., stage 

1 – studying common data; stage 2 – designing training course; stage 3 – implementing 

the training course; and stage 4 – assessing the training course. The findings revealed 
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as follows. 1.The 3 most needed songs in line with the enhancement of Thai music 

teachers’ practical skills on basis of Thai music standard criteria included Lao Duang 

Duan (X̅ = 4.55), Kaek Toy Moh Tao (X̅ = 4.54), and Sud Sa-nguan Tao (X̅ = 4.52). 

Lao Duang Duan and Kaek Toy Moh Tao were characterized by their fixed melodies 

which required instrumental practices of one melodic pattern. As a consequence, 

learning the particular techniques and melodies for various instrumental practices 

was limited. In contrast, Sud Sa-nguan Tao was described as a song with basic  

melodies which allow musicians to create the variations. This resulted in learning  

various particular techniques and melodic patterns of each musical instruments. Hence, 

Sud Sa-nguan Tao was chosen to be the song for Thai music teachers training course 

to enhance practical skills on basis of Thai music standard criteria.  2. The congruence 

evaluation and appropriateness of the training course (Draft) as well as instruments 

used in assessing the outcomes of the training course, which included pretest and 

posttest of practical skills, test of song practice according to Thai music standard 

criteria for the students of the participants, two sets of questionnaire regarding the 

training course and satisfaction, were approved. 3. After the implementation of the 

training course, it was suggested that lengths of time in 2 units – unit 4 and unit 10 

be reduced for flexibility. 4. The effectiveness of the training course was reported as 

follows. 4.1 Song practical skill on basis of Thai music standard criteria before the 

implementation of the course was found at the high level (X̅ = 5.98) while that after 

the implementation was found at the high level (X̅ = 7.52). 4.2 The participants’ attitude 

towards the training course was generally found at the highest level (X̅ = 4.78).  

4.3 The participants’ satisfaction towards the training course was generally found at 

the highest level (X̅ = 4.84). 4.4 Song practice skill of the participants’ students before 

teaching by the participants was found at the moderate level (X̅ = 4.24) compared to 

that at the high level after teaching by the participants (X̅ = 7.06). 

  

Keywords: Training Course, Thai Musical Instrumental Practical Skill,  Songs of Thai 

Music Standard Criteria
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บทน�า	
ดนตรีไทยเป็นผลงานท่ีเกิดขึ้นจากการสั่งสมภูมิปัญญาของบรรพบุรุษไทยที ่

สร้างขึน้เป็นศลิปะทีอ่ยู่คูกั่บวถิชีวีติของคนไทยมาตัง้แต่ในอดีต เป็นเอกลักษณ์อย่างหนึง่ 

ทีบ่่งชีค้วามเป็นชาตไิทย แต่เดิมมาวชิาชพีดนตรีไทยมีการสบืทอดอยูใ่นกลุ่มผูป้ฏิบัติดนตรี 

สามกลุ่มคือ กลุม่นกัดนตรีชาวบ้าน ชาววดั และชาววงั การเรยีนการสอนจะใช้วธิกีารจ�าและ

การปฏิบัต ิซึง่เกดิประโยชน์ในระยะเวลาทีผู่ถ่้ายทอดมีชวิีตอยูเ่ท่านัน้ ดังนัน้ การศกึษาวชิา

ดนตรีไทยจงึไม่แพร่หลายเท่าท่ีควร ในยคุท่ีดนตรีต่างประเทศเข้ามามีบทบาทในสังคมไทย 

ยังมีผูส้บืทอดประกอบอาชพีเป็นนกัดนตรีไทย เพยีงแต่ระบบการถ่ายทอดได้เปล่ียนไปจาก 

บ้าน-วดั-วงั มาเป็น บ้าน-โรงเรยีน-วทิยาลัย (หรอืมหาวทิยาลยั) แทน ครผููส้อนยงัคงเป็นครู

หรือนกัดนตรีไทยผูมี้ฝีมืออย่างเดิม แต่มีการบันทกึการเรียนการสอน โน้ตเพลง ต�ารา และ 

บทความต่างๆ เพิ่มขึ้น อย่างไรก็ตาม ในสถาบันการศึกษาและส�านักท่ีเปิดการเรียน 

การสอนดนตรีไทยต่างก็ประสบปัญหาการขาดแคลนทัง้ครู ต�ารา และเกณฑ์ทีเ่ป็นแนวทางใน

การปฏิบัตใิห้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน ในปีพ.ศ.2530 จงึได้มีผูแ้ทนกลุ่มสถาบันอดุมศกึษา

เสนอแนะต่อทบวงมหาวทิยาลัยเพือ่การพฒันาวชิาการดนตรีไทย โดยได้รับความเหน็ชอบใน

ปี พ.ศ. 2531 ให้มีการด�าเนนิการจดักิจกรรมสร้างเกณฑ์มาตรฐานสาขาวชิาและวชิาชพีดนตรี

ไทยขึน้ในระหว่างปี พ.ศ. 2533-2537(ส�านกัมาตรฐานและประเมินผลอดุมศกึษา ส�านกังาน

คณะกรรมการการอดุมศึกษา, 2553: ค�าน�า)

การจดัท�าเกณฑ์มาตรฐานวชิาชพีดนตรีไทยครอบคลุมการจดัการศกึษาด้านดนตรีไทย  

ตัง้แต่ระดับอนบุาลจนถงึระดับอดุมศกึษา ซึง่สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องสามารถ

น�าไปใช้ในการจดัการพจิารณาบรรจแุต่งตัง้บุคคลผูมี้ความรู้ความสามารถตามเกณฑ์เข้ารับ 

ราชการในต�าแหน่งครูหรืออาจารย์ดนตรไีทย เพือ่ประโยชน์ในการจดัการศกึษาด้านดนตรไีทย

ให้มีมาตรฐานและเจริญก้าวหน้าต่อไป (ส�านกัมาตรฐานและประเมินผลอดุมศกึษา ส�านกังาน

คณะกรรมการการอดุมศึกษา, 2553: ค�าน�า)

จากการสมัมนาทางวชิาการ เร่ืองเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยสูก่ารปฏิบตั ิซึง่จดัโดย

ส�านกังานคณะกรรมการการอดุมศึกษา ในวนัที ่24 มิถนุายน 2553 มีประเด็นในการสมัมนา 

ในเรือ่งของประสบการณ์ในการส่งผลผลติทางดนตรไีทยเข้าศึกษาต่อในอดุมศกึษาว่า ผูเ้รียน 

ไม่ได้เพลงตามเกณฑ์ท่ีก�าหนดในเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย และมีประเด็นปัญหา คือ ขาดครู 

ทีมี่ความรู้ความสามารถและเชีย่วชาญโดยตรงและผูส้อนหรือผูเ้รียนมีความรู้ต�า่กว่าเกณฑ์

โดยมีข้อเสนอแนะในการพฒันาผูส้อนอย่างต่อเนือ่ง และควรมีการใช้เกณฑ์มาตรฐานดนตรี

ไทยตัง้แต่การศกึษาขัน้พืน้ฐาน เพือ่ให้เกิดความต่อเนือ่งในระดับอดุมศึกษา ซึง่สอดคล้องกบั 
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ผลการวจิยัของขวญัใจ ฮลีีย์ (2533) ท่ีได้ท�าการวิจยัเร่ือง “สภาพและปัญหาของดนตรีศกึษา

ในประเทศไทย” โดยผลการวจิยัพบว่า ความพร้อมด้านบุคลากรยงัขาดผูส้อนดนตรีไทย 

อปุสรรคและปัญหาของการจดัการเรยีนการสอน คอื ปริมาณนกัศกึษาท่ีสมัครเรยีนลดและ 

ผู้ท่ีเข้ามามีความรู้พื้นฐานทางดนตรีน้อย โดยมีแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนา  

คือ ต้องจดัการศึกษาดนตรศึีกษาให้มีความต่อเนือ่งตัง้แต่ระดับประถมศกึษาจนถงึอดุมศกึษา 

โดยจดัเนือ้หาให้มีความสมัพนัธ์ต่อเนือ่งทุกระดับชัน้ กอปรกับผลการวจิยัของสดุารัตน์ ชาญเลขา  

(2549) ทีไ่ด้ท�าการวจิยัเรือ่ง “สถานภาพการจดัการเรยีนการสอนและวจิยัด้านดนตรีไทย 

ในระดับอดุมศึกษา” ซึง่ผลการวจัิยพบว่า อาจารย์มีการน�าเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยไปใช้

ในการเรียนการสอนโดยมีคะแนนเฉลีย่ส่วนใหญ่ในระดับปานกลางและระดับน้อย  

ผลการวิเคราะห์ปัญหาและอปุสรรคในการน�าเกณฑ์มาตรฐานวชิาชพีดนตรไีทยไปใช้ 

พบว่า หลกัสูตรยังไม่ได้บรรจเุพลงหรือวธิกีารของเกณฑ์ไว้อย่างสมบูรณ์ การก�าหนดเพลง

ในเกณฑ์สงูเกินไป อาจารย์ผูส้อนขาดทกัษะการสอนภาคปฏิบัต ิ จงึไม่สามารถถ่ายทอด 

การสอนได้ตามเกณฑ์ท่ีก�าหนด

นอกจากนี ้ จากการวจิยัเรือ่ง การสร้างหลกัสตูรฝึกอบรมดนตรีไทยเพือ่เสรมิสร้าง

คณุลักษณะด้านการขับร้องตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ทีไ่ด้มีการทดลองใช้หลกัสูตร 

และมีการประเมินความพงึพอใจของผูเ้ข้ารบัการฝึกอบรมทีมี่ต่อการฝึกอบรมครูดนตรีไทย  

เพือ่เสริมสร้างคุณลักษณะด้านการขบัร้องตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทยพบว่า ในการประเมิน 

ความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่มีต่อการฝึกอบรมครูดนตรีไทย เพื่อเสริมสร้าง 

คุณลักษณะด้านการขบัร้องตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมมีความคิดเหน็ 

เพิม่เตมิ คือ ควรมีการสร้างหลักสตูรฝึกอบรมครูดนตรไีทย เพือ่เสรมิสร้างคุณลกัษณะด้านอืน่  

เช่น ด้านป่ีพาทย์ ด้านเคร่ืองสาย หรือเน้นในเคร่ืองดนตรีต่างๆ (สุพตัรา วไิลลักษณ์, 2555) 

รวมทัง้จากนโยบายส่งเสริมดนตรไีทยของกระทรวงวฒันธรรมซึง่ส่งเสรมิให้เด็กไทยทกุคน

เล่นดนตรีไทยเป็น 1 ชนดิ ภายใน 5 ปี โดยคาดว่าจะสามารถเร่ิมด�าเนนิการในช่วงภาคเรียน 

ที ่1 ปีการศกึษา 2560 ซึง่นโยบายดังกล่าวผ่านความเหน็ชอบจากการประชมุคณะกรรมการ 

วฒันธรรมแห่งชาต ิ(กวช.) เม่ือวนัที ่29 สิงหาคม 2559 และได้ระบุข้อมูลจ�านวนรายละเอยีด 

และความพร้อม ซึง่พบว่า ปัจจบัุนมีสถานศึกษา ร้อยละ 68.11 ทีมี่ครูผูส้อนทีจ่บหลกัสูตร 

ดนตรีไทยโดยตรง ร้อยละ 19.08 มีครูทีไ่ม่จบหลักสูตรดนตรไีทยโดยตรง และร้อยละ 6.27 

มีครผููส้อนจากโรงเรียนอืน่ (สพุนิดา ณ มหาไชย, 2559) จะเหน็ได้ว่า การจดัการศกึษา 

ดนตรไีทยอนัเป็นพืน้ฐานในการเสรมิสร้างทกัษะทางดนตรีไทยให้แก่ผูเ้รยีนเพือ่เป็นพืน้ฐาน

ในการพฒันาศกัยภาพทางด้านดนตรไีทยนัน้ จ�าเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะต้องมี “ผูส้อน” ท่ีมีความรู้ 

การสร้างหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย
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ความสามารถ ทกัษะให้สอดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐานดังกล่าว เนือ่งจากผูส้อนเป็นกลไก

ส�าคัญต่อความส�าเร็จในการเสริมสร้างทักษะทางดนตรีไทยแก่ผู้เรียน การสร้างหลักสูตร 

ฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทย  

เป็นการวจิยัทีมุ่่งพฒันาผูส้อนเพือ่ถ่ายทอดสู่ผูเ้รียนโดยการใช้หลกัสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทย 

เพือ่เสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยที ่ ผูว้จิยัสร้างขึน้  

ซึ่งผู้วิจัยได้ก�าหนดประเด็นในการฝึกอบรมทักษะการปฏิบัติดนตรีไทยครอบคลุมในกลุ่ม 

ป่ีพาทย์ กลุม่เคร่ืองสาย และกลุ่มขบัร้อง เพือ่ให้ผูส้อนมีทกัษะการปฏิบัตดินตรไีทย อนัได้แก่  

ฆ้องวงใหญ่ ฆ้องวงเล็ก ระนาดเอก ระนาดทุม้ ซอด้วง ซออู ้จะเข้ ขลุ่ยเพยีงออ และขบัร้อง  

สามารถเชือ่มโยงทักษะท้ังสามกลุ่มสูก่ารประสมวงดนตรีไทย และสามารถน�าไปปรับประยกุต์ 

ใช้ในการจดัการเรียนการสอน และกิจกรรมภายในโรงเรียน เพือ่ถ่ายทอดวฒันธรรมดนตรีไทย 

สูผู่เ้รียนในระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐานให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย อนัจะน�าไป

สูก่ารมีส่วนร่วมของผูเ้รียน และผูส้อนดนตรีไทยจากสถานศกึษาต่างๆ ในการขบัเคลือ่นงาน

ทางด้านวฒันธรรมดนตรีไทย และพฒันาวชิาการวชิาชพีดนตรีไทยให้คงอยู่สบืไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
เพื่อสร้างหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลง

ตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย 

ขอบเขตของการวิจัย
1. การสร้างหลกัสตูรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสริมสร้างทักษะการปฏิบัตบิทเพลง

ตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ผูว้จิยัใช้เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ข้ันท่ี 1 ถงึข้ันท่ี 6 เป็น

ฐานในการสร้างหลกัสูตร เนือ่งจากเป็นเกณฑ์ทีเ่ทยีบเท่ากบัระดับประโยคมัธยมบริบูรณ์

ของการศกึษาดนตรไีทย 

2. การก�าหนดบทเพลงและเคร่ืองดนตรีท่ีใช้ในการฝึกอบรมหลักสูตรฝึกอบรม

ครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย  

ผูว้จิยัก�าหนดบทเพลงและเครือ่งดนตรี ดังนี้

1) การก�าหนดบทเพลงท่ีใช้ในการฝึกอบรม ผู้วิจัยก�าหนดบทเพลงที่ใช้ใน 

การศึกษาความต้องการเสรมิสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย 

จากการคัดเลือกเฉพาะบทเพลงท่ีก�าหนดไว้ควบคู่กันท้ังในกลุ่มปี่พาทย์ กลุ่มเครื่องสาย  

และกลุ่มขบัร้อง เพือ่น�าไปใช้ในการศกึษาความต้องการในการเสริมสร้างทักษะการปฏิบตัิ
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บทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของครูดนตรีไทยในระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐานต่อไป 

2) การก�าหนดเครื่องดนตรีใช้ในการฝึกอบรม ผู้วิจัยก�าหนดให้มีการฝึกอบรม

เฉพาะเคร่ืองดนตรีด�าเนินท�านองในวงเคร่ืองสายผสมปี่พาทย์ ให้ครอบคลุมตามกลุ่ม 

ป่ีพาทย์ กลุ่มเครือ่งสาย และกลุ่มขบัร้อง อนัประกอบด้วย ฆ้องวงใหญ่ ฆ้องวงเล็ก ระนาดเอก  

ระนาดทุ้ม ซอด้วง ซออู้ จะเข้ ขลุ่ยเพียงออ และขับร้อง เพื่อให้ผู้สอนสามารถน�าไปปรับ

ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน และกิจกรรมภายในโรงเรียนได้อย่างหลากหลาย 

3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

1) ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ครูผู้สอนดนตรีไทยในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 และเขต 2 จ�านวน 119 โรงเรียน

(โรงเรียนละ 1 คน) รวม 119 คน

2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

ผู้วิจัยก�าหนดกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้

(1) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาความต้องการในการเสริมสร้างทักษะ 

การปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของครูดนตรีไทยในระดับการศึกษา 

ขัน้พืน้ฐานคือ ครูผูส้อนดนตรีไทยในโรงเรียนมัธยมศกึษา สงักัดส�านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา

มัธยมศกึษา เขต 1 และเขต 2 จ�านวน 119 โรงเรียน(กลุม่สารสนเทศ สนผ. ส�านกังานคณะ

กรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2559 :ออนไลน์)  โรงเรียนละ 1 คน รวม 119 คน ประกอบด้วย

- ครูผูส้อนดนตรไีทยในโรงเรยีนมัธยมศกึษา สังกัดส�านกังานเขตพืน้ที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 จ�านวน 67 โรงเรียน โรงเรียนละ 1 คน รวม 67 คน

- ครูผูส้อนดนตรไีทยในโรงเรยีนมัธยมศกึษา สังกัดส�านกังานเขตพืน้ที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 จ�านวน 52 โรงเรียน โรงเรียนละ 1 คน รวม 52 คน

(2) กลุ่มตวัอย่างทีใ่ช้ในการสนทนากลุ่มและการฝึกอบรม คอื ครผููส้อนดนตรีไทย 

ในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดส�านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา เขต 1 และเขต 2 

ใช้วิธีการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

โดยการส่งข้อมูลประชาสัมพันธ์กิจกรรมการฝึกอบรมไปยังโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด 

ส�านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามัธยมศึกษา เขต 1 และเขต 2 และท�าการประชาสัมพนัธ์ผ่าน

ระบบ Social Network จากนัน้คัดเลอืกผูส้นใจทีส่มัครเข้ารบัการฝึกอบรม จ�านวน 10 คน  

ซึง่มีคุณสมบัต ิดังนี้

- เป็นครูผู้สอนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานที่สังกัดอยู่ในสถาบัน 

การศึกษาท่ีมีการจัดการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้นถึงระดับชั้นมัธยมปลาย 

การสร้างหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย
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ในสังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 หรือส�านักงานเขตพื้นท่ี 

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 และ

- สามารถขบัร้องเพลงไทยหรือปฏิบัตดินตรไีทยในเคร่ืองมือใดเครือ่งมือหนึง่ และ

- มีความประสงค์จะเข้ารับการฝึกอบรมและสามารถเข้ารับการฝึก

อบรมหลกัสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสรมิสร้างทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรีไทย โดยครอบคลุมถึงการฝึกอบรมทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรไีทย จ�านวน 5 วนั (33 ชัว่โมง) และการถ่ายทอดสู่ผูเ้รียน โดยมีการติดตาม

ผลการฝึกอบรม ณ สถานศึกษาที่ครูปฏิบัติงาน จ�านวน 2 ครั้ง

- ได้รับอนุญาตจากผู้อ�านวยการสถานศึกษาที่ปฏิบัติงานให้เข้ารับ 

การฝึกอบรม และอนญุาตให้มีการถ่ายทอดสูผู่เ้รียน รวมท้ังมีการตดิตามผลการฝึกอบรม 

ณ สถานศึกษาที่ครูปฏิบัติงาน

(3) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการติดตามผลการฝึกอบรมคือ ผู้เรียนท่ีได้รับ 

การถ่ายทอดจากครผููส้อนดนตรีไทยซึง่เข้ารับการฝึกอบรม โดยผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม 1 คน 

จะต้องถ่ายทอดทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยให้แก่ผูเ้รยีน จ�านวน 

10 คน ซึง่ครูผูส้อนจะต้องประเมินทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย

ก่อนและหลังได้รับการถ่ายทอดจากผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม โดยใช้วธิกีารคดัเลือกกลุ่มตวัอย่าง

ด้วยการคัดเลอืกแบบตามความสะดวก (Convenience Sampling) ท้ังนี ้ ผูเ้รียนทีไ่ด้รับ 

การถ่ายทอดจากครูผูส้อนดนตรีไทยซึง่เข้ารับการฝึกอบรม มีจ�านวนรวมท้ังสิน้ 100 คน

4. ตัวแปรที่ศึกษา

1) ตวัแปรอสิระ (Independent Variable) คอื การฝึกอบรม โดยใช้หลกัสตูรฝึก

อบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย

2) ตวัแปรตาม(Dependent Variable) คอื ประสิทธผิลของหลกัสูตรฝึกอบรมครู

ดนตรีไทยเพือ่เสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ประกอบด้วย

(1) ทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม

(2) ความคิดเห็นต่อหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะ

การปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย 

(3) ความพึงพอใจต่อการฝึกอบรมหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อ 

เสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย

(4) ทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของผู้เรียน

ซึ่งได้รับการถ่ายทอดจากผู้เข้ารับการฝึกอบรม
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5. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง

หลกัสตูรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสรมิสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรีไทย มีก�าหนดการจัดกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้โดยมีก�าหนด 

ระยะเวลาตลอดหลักสูตร จ�านวน 33 ชั่วโมง หรือ 5 วัน นอกจากนี้ ภายหลังการฝึกอบรม

เสร็จสิ้น ก�าหนดให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมถ่ายทอดทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรีไทยแก่ผู้เรียน โดยมีการติดตามผลการฝึกอบรม ณ สถานศึกษาท่ีครู

ปฏิบัติงาน จ�านวน 2 ครั้ง

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ภาพที่	1 กรอบแนวคิดในการวิจัย
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วิธีด�าเนินการวิจัย
การสร้างหลกัสตูรฝึกอบรมครูดนตรไีทยเพือ่เสรมิสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตาม

เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย มีข้ันตอนการด�าเนนิการวิจยั 4 ขัน้ตอน ดังนี้

ขัน้ตอนที	่ 1 การศกึษาข้อมูลพืน้ฐาน เป็นการศกึษาข้อมูลพืน้ฐานทีเ่ก่ียวข้องกับ

การสร้างหลักสตูรฝึกอบรมครูดนตรไีทยเพือ่เสริมสร้างทักษะการปฏิบตับิทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรีไทย ทัง้ข้อมูลเก่ียวกับหลักสูตร หลักการจดัการฝึกอบรม เกณฑ์มาตรฐาน

ดนตรีไทย และเอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง รวมทัง้เป็นการศกึษาความต้องการในการเสริมสร้าง 

ทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของครูดนตรีไทยในระดับ 

การศึกษาขัน้พืน้ฐาน และการสนทนากลุ่ม เพือ่น�าข้อมูลท่ีได้มาใช้ในการสร้างหลักสูตรฝึกอบรม

ให้สอดคล้องกบัความต้องการท่ีแท้จรงิของผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม 

ขัน้ตอนที	่ 2 การสร้างหลักสตูร เป็นการสร้างหลักสตูร (ฉบับร่าง) ให้สอดคล้อง

กับผลการศกึษาข้อมูลพืน้ฐานในขัน้ตอนท่ี 1 และน�าหลกัสตูร(ฉบับร่าง) ทีส่ร้างขึน้ไปให้ 

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องของหลักสูตร (ฉบับร่าง) และ 

น�าไปปรับปรงุแก้ไขหลักสตูร(ฉบับร่าง) ก่อนน�าไปทดลองใช้

ขัน้ตอนที	่3 การทดลองใช้หลกัสูตร เป็นการวจิยัโดยน�าหลักสูตรท่ีได้ประเมินและ 

ปรบัปรุงแก้ไขหลกัสตูรแล้วน�าไปทดลองใช้หลักสตูรด้วยการน�าไปปฏิบัตจิริงกับกลุม่ตวัอย่าง  

คอื ครูผูส้อนดนตรีไทยในโรงเรยีนมัธยมศกึษาสงักัดส�านกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามัธยม 

ศกึษา เขต 1 และเขต 2 จ�านวน 10 คน 

ขั้นตอนที่	 4	การประเมินผลหลักสูตร เป็นกระบวนการตรวจสอบผลท่ีเกิดจาก 

การทดลองใช้หลกัสูตรฝึกอบรม โดยประเมินประสทิธผิลของหลักสตูรฝึกอบรมครดูนตรไีทย

เพือ่เสริมสร้างทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทยจาก

2.1 ด้านทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ผู้เข้ารับ 

การฝึกอบรมจะต้องมีทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย หลงัการฝึกอบรม

สงูกว่าก่อนการฝึกอบรม และมีทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทย ได้

ค่าคะแนนเฉล่ียผ่านเกณฑ์การฝึกอบรม ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็

2.2 ด้านความคดิเหน็ต่อหลักสตูรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสริมสร้างทักษะ 

การปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทย ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมจะต้องมีความคดิเหน็

ต่อรายการประเมินในระดับความคิดเหน็ตัง้แต่ 3.51 ขึน้ไป (ระดับมาก)

2.3 ด้านความพงึพอใจต่อการฝึกอบรมหลักสตูรฝึกอบรมครูดนตรไีทยเพือ่เสริมสร้าง

ทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ผู้เข้ารับการฝึกอบรมจะต้องมี 
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ความพงึพอใจต่อรายการประเมินในระดับความคดิเหน็ตัง้แต่ 3.51 ขึน้ไป (ระดับมาก)

2.4 ด้านทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทยของผูเ้รียน

ซึง่ได้รบัการถ่ายทอดจากผูเ้ข้ารบัการฝึกอบรม ผูเ้รียนซึง่ได้รับการถ่ายทอดจากผูเ้ข้ารับ 

การฝึกอบรมจะต้องมีทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยหลงัได้รบั 

การถ่ายทอดจากผู้เข้ารับการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนได้รับการถ่ายทอดจากผู้เข้ารับ 

การฝึกอบรม และมีทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยได้ค่าคะแนน

เฉล่ียผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็

โดยผู้วิจัยน�าข้อมูลที่ได้จากการประเมินผลหลักสูตรมาปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร  

เพือ่ให้ได้หลักสตูรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรีไทยทีส่มบูรณ์

ผลการวิจยั
ผลการศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน

1. ผลการศึกษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่ก่ียวข้อง พบประเด็นส�าคญัๆ ส�าหรบัการน�า 

มาใช้ในการสร้างหลักสตูรและการจดัการฝึกอบรม คือ (1) การสร้างหลกัสตูรควรประกอบ 

ด้วยขัน้ตอน คือ ขัน้ตอนที ่1 การศกึษาข้อมูลพืน้ฐาน ขัน้ตอนท่ี 2 การสร้างหลักสตูร ขัน้

ตอนที ่3 การทดลองใช้หลกัสตูร และข้ันตอนท่ี 4 การประเมินผลหลักสตูร (2) ลกัษณะของ 

หลักสตูรฝึกอบรม ควรเน้นให้ผูเ้ข้ารบัการฝึกอบรมได้ฝึกปฏิบัตจิริงเป็นส�าคญั (3) องค์ประกอบ

ของหลักสตูรฝึกอบรม ควรประกอบด้วย สภาพปัญหาและความจ�าเป็น หลักการของหลักสูตร  

เป้าหมายของหลักสตูร จุดมุ่งหมายของหลกัสตูร เนือ้หาของหลกัสูตร กิจกรรมและระยะเวลา  

สือ่การฝึกอบรม ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม แนวทางการฝึกอบรม และการประเมินผลและเครือ่งมือทีใ่ช้  

(4) การก�าหนดจดุมุ่งหมายของการฝึกอบรม ควรมีลกัษณะทีก่ะทัดรัดชดัเจนใช้ภาษาง่ายๆ 

และสามารถวดัประเมินได้ (5) กิจกรรมการฝึกอบรม ควรด�าเนนิการในลกัษณะของการวิจยั 

เชงิปฏิบัตกิาร เพือ่เน้นการเสริมสร้างทกัษะจากการฝึกปฏิบัตจิรงิ และก�าหนดให้มีการแลก 

เปลีย่นเรียนรู้ในกลุม่ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม (6) การอบรมทีไ่ด้ผลต้องกระท�ากับกลุ่มเป้าหมาย 

ทีต้่องการเรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหนึง่อย่างแท้จริง ดังนัน้ จงึต้องหาข้อมูลผูเ้ข้ารับการอบรมเสยี

ก่อน (7) การจดัการฝึกอบรม ควรมีการเตรียมการฝึกอบรมในแต่ละกจิกรรม แต่ละขัน้ตอน 

ให้เหมาะสม และเอือ้อ�านวยความสะดวกแก่ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม และ (8) การประเมินผล

หลกัสตูร ควรด�าเนนิการเป็นระยะๆ คือ ระยะที ่ 1 การประเมินหลกัสูตรก่อนน�าหลักสตูร

ไปใช้ ระยะท่ี 2 การประเมินหลักสูตรระหว่างการด�าเนินการใช้หลักสูตร และระยะท่ี 3  

การสร้างหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย
Designing a Thai Music Teachers Training Course to Enhance Practical skills on Basis of Thai Music Standard Criteria
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การประเมินหลักสตูรหลังการใช้หลกัสูตร

นอกจากนี้ในส่วนของการศึกษาเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย เพื่อน�ามาใช้ใน 

การก�าหนดบทเพลงส�าหรับใช้ในการฝึกอบรมหลกัสตูรฝึกอบรมครดูนตรไีทยเพือ่เสริมสร้าง

ทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ผู้วิจัยก�าหนดบทเพลงส�าหรับ

ใช้ในการศึกษาความต้องการเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐาน

ดนตรีไทยให้ครอบคลุมกลุ่มเคร่ืองดนตรีตามท่ีเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยได้ก�าหนดเป็น 

3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มป่ีพาทย์ กลุม่เคร่ืองสาย และกลุ่มขบัร้อง โดยคัดเลอืกเฉพาะบทเพลง

ทีก่�าหนดไว้ควบคูกั่นในเกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทย ข้ันที ่ 1 ถงึข้ันที ่ 6 ทัง้ในกลุม่ป่ีพาทย์  

กลุ่มเคร่ืองสาย และกลุม่ขบัร้อง ประกอบด้วยบทเพลง จ�านวน 17 เพลง คือ 1) เพลงเขมรไทรโยค  

สามชัน้ 2) เพลงเขมรโพธสัิตว์ สองชัน้ 3) เพลงแขกต่อยหม้อ เถา 4) เพลงแขกบรเทศ  

สองชัน้ 5) เพลงจนีขิมเล็ก สองชัน้ 6) เพลงตบัต้นเพลงฉิง่ สามชัน้ 7) เพลงตบัมโหรีเร่ือง

นางนาค สองชัน้ 8) เพลงตบัววิาหพระสมุท สองชัน้ 9) เพลงเต่ากินผักบุ้ง สองชัน้ 10) เพลง

นางนาค สองชัน้ 11) เพลงแป๊ะ สามชัน้ 12) เพลงพระอาทติย์ชงิดวง สองชัน้ 13) เพลงลม

พดัชายเขา สองชัน้ 14) เพลงลาวดวงเดือน สองชัน้ 15) เพลงลาวด�าเนนิทราย สองชัน้  

16) เพลงสามเส้า สองชัน้ และ 17) เพลงสุดสงวน เถา และน�าบทเพลงท้ัง 17 บทเพลงไปใช้

ในการศกึษาความต้องการในการเสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐาน

ดนตรีไทยของครูดนตรีไทยในระดับการศกึษาข้ันพืน้ฐาน ต่อไป

2. ผลการศกึษาความต้องการในการเสรมิสร้างทกัษะการปฏิบตับิทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรีไทยของครูดนตรีไทยในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่า บทเพลงท่ีมี

ความต้องการในการเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย

ของครดูนตรีไทยในระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐานในระดับมากทีส่ดุ คอื เพลงลาวดวงเดือน  

(X̅ = 4.55, S.D. = 0.74) เพลงแขกต่อยหม้อ เถา (X̅ = 4.54, S.D. = 0.76) และเพลงสุด

สงวน เถา (X̅  = 4.52, S.D. = 0.72)

3. ผลการสนทนากลุม่ (Focus Group) พบว่า ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องในการจดัการฝึกอบรม  

คือ (1) ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมต้องมีความประสงค์เข้ารับการฝึกอบรม และตระหนกัถงึประโยชน์

ทีจ่ะได้รบัจากการฝึกอบรม รวมทัง้ได้รบัการสนบัสนนุหรือการอนญุาตจากหวัหน้าหน่วย

งาน (2) การก�าหนดบทเพลงท่ีใช้ในการวจิยัควรมีความเหมาะสมกับระยะเวลา เนือ่งจาก

การฝึกอบรมในเคร่ืองดนตรีต่างๆ เพือ่ให้ครูดนตรีไทยมีทกัษะการปฏิบัตดินตรีไทยอย่าง

หลากหลาย อาจต้องใช้ระยะเวลาในการฝึกอบรม ซึง่อาจส่งผลต่อการปฏิบัตกิารสอนของ

คร ู(3) การตดิตามผลการใช้หลักสตูรฝึกอบรม เป็นปัจจยัส�าคญัท่ีช่วยเสริมให้การฝึกอบรม 
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ประสบผลส�าเร็จ โดยการติดตามผลการใช้หลักสูตรจะก่อให้เกิดการเรียนรู้แลกเปลี่ยน 

ประสบการณ์ และให้ค�าปรึกษาอย่างใกล้ชิด เป็นกัลยาณมิตร และต่อเนื่อง นอกจากนี้  

ในการก�าหนดบทเพลงทีใ่ช้ในการฝึกอบรมจากผลการศึกษาความต้องการในการเสรมิสร้าง

ทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทยของครูดนตรีไทยในระดับการศึกษา

ข้ันพืน้ฐานพบว่า บทเพลงทีเ่ป็นความต้องการในการเสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตาม

เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของครูดนตรีไทยในระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐานในระดับมากทีส่ดุ 

คอื เพลงลาวดวงเดือน เพลงแขกต่อยหม้อ เถา และเพลงสดุสงวน เถา ซึง่เพลงลาวดวงเดือน 

สองชัน้ เพลงแขกต่อยหม้อ เถา มีลักษณะเป็นเพลงบังคบัทาง การปฏิบัตทัิกษะเคร่ืองดนตรี

ต่างๆ จะใช้ท�านองท่ีมีความคล้ายคลึงกัน จงึอาจท�าให้เกิดเงือ่นไขในการฝึกปฏิบัตทิกัษะทีไ่ม่

สามารถเรียนรู้เทคนิคเฉพาะและท�านองเพลงเฉพาะทางของเครือ่งดนตรไีด้อย่างหลากหลาย 

อนัเน่ืองมาจากท�านองเพลงทีเ่ป็นลักษณะเพลงบังคับทาง แตกต่างจากเพลงสดุสงวน เถา  

ทีมี่ลักษณะเป็นเพลงทางพืน้ จะสามารถเรยีนรู้เทคนคิเฉพาะ และท�านองเพลงเฉพาะทางของ

แต่ละเคร่ืองดนตรีได้ เพือ่ให้ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมสามารถน�าไปปรับประยกุต์ใช้ในบทเพลง

อืน่ๆ ได้ ผูว้จิยัจงึก�าหนดบทเพลงท่ีใช้ในการฝึกอบรมในหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่

เสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย คอื เพลงสุดสงวน เถา

ผลการสร้างหลกัสูตร

1. ผูว้จิยัน�าข้อมูลท่ีได้จากการศกึษาข้อมูลพืน้ฐานมาใช้ในการสร้างหลกัสตูร (ฉบับร่าง)  

และน�าท�านองเพลงสดุสงวน เถา ทีไ่ด้จากการแปรท�านอง และตรวจสอบความถกูต้องและ

ความเหมาะสมในขัน้ต้นแล้ว ไปสูก่ารประเมินความเหมาะสมของท�านองเพลงรายเครือ่ง

ดนตรี โดยมีผลการประเมินในแต่ละเคร่ืองดนตรีอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.00) ถึงระดับ

มากทีสุ่ด (X̅ = 5.00) และมีผลการประเมินในภาพรวมอยู่ในระดับมากทีส่ดุ (X̅ = 4.78)  

ทกุรายการประเมิน และได้มีการปรบัแก้ไขท�านองเพลงตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ  

และน�าท�านองเพลงท่ีได้รับการปรับแก้ไขดังกล่าวไปสูก่ารประเมินความเหมาะสมของท�านอง

เพลงในลักษณะของการบรรเลงรวมวง ซึง่ผลการประเมินพบว่า ความเหมาะสมของท�านอง

เพลงในลักษณะของการบรรเลงรวมวงอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.33, S.D. = 0.52) และได้มี 

การปรับแก้ไขท�านองเพลงตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญอกีคร้ังหนึง่ และน�าท�านองเพลง

ทีไ่ด้รับการปรับแก้ไขไปประกอบการสร้างหลักสูตร(ฉบับร่าง) โดยหลักสูตรฝึกอบรมมีหน่วย

การเรียนรู้ จ�านวน 10 หน่วยการเรยีนรู ้คือ (1) หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 การฝึกอบรมครูดนตรีไทย 

เพือ่เสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย (2) หน่วยการเรียนรู้ 

ที ่ 2 การฝึกอบรมครดูนตรไีทยเพือ่เสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตฆ้ิองวงใหญ่ในบทเพลงตาม

การสร้างหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย
Designing a Thai Music Teachers Training Course to Enhance Practical skills on Basis of Thai Music Standard Criteria



 วารสารครุศาสตร์สาร : Journal of Educational Studies186

เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย (3) หน่วยการเรียนรู้ที ่3 การฝึกอบรมครูดนตรไีทยเพือ่เสริมสร้าง 

ทกัษะการปฏิบัตฆ้ิองวงเล็กในบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย (4) หน่วยการเรียนรู้ 

ที ่ 4 การฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสรมิสร้างทกัษะการปฏิบัตริะนาดเอกในบทเพลงตาม

เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย (5) หน่วยการเรียนรู้ที ่5 การฝึกอบรมครูดนตรไีทยเพือ่เสริมสร้าง 

ทักษะการปฏิบัตริะนาดทุ้มในบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย (6) หน่วยการเรียนรู้ 

ที ่ 6 การฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสริมสร้างทักษะการปฏิบัตจิะเข้ในบทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรีไทย (7) หน่วยการเรียนรู้ที ่ 7 การฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสรมิสร้าง

ทกัษะการปฏิบัตซิอด้วงในบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย (8) หน่วยการเรียนรูท้ี ่8  

การฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติซออู้ในบทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรีไทย (9) หน่วยการเรียนรู้ที ่ 9 การฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสรมิสร้าง

ทักษะการปฏิบัตขิลุ่ยเพยีงออในบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย และ (10) หน่วย

การเรียนรูท้ี ่10 การฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสริมสร้างทกัษะการขับร้องในบทเพลงตาม

เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ซึง่มีผลการประเมินหลักสตูร(ฉบับร่าง) ในประเด็นต่างๆ ดังนี้

2. ความเหมาะสมและความสอดคล้องของหลักสูตร (ฉบับร่าง) มีผลการประเมิน

ความเหมาะสมโดยภาพรวมอยูใ่นระดับมาก (X̅ = 4.44, S.D. = 0.59) และมีค่าเฉล่ียระหว่าง 

4.20 - 4.80 มีค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานระหว่าง 0.00 - 0.89 แสดงว่าทุกองค์ประกอบของ

หลักสตูร (ฉบับร่าง) มีความเหมาะสมอยูใ่นระดับมากขึน้ไป รวมท้ังมีค่าดัชนคีวามสอดคล้อง

ระหว่าง 0.60 – 1.00 แสดงว่า หลกัสูตร (ฉบับร่าง) มีความสอดคล้องกันทกุประเด็น 

3. ความเหมาะสมและความสอดคล้องของแบบประเมินทกัษะการปฏิบัตบิทเพลง

ตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยก่อนและหลังการฝึกอบรม และแบบประเมินทักษะการปฏิบัติ 

บทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของผูเ้รียนซึง่ได้รบัการถ่ายทอดจากผูเ้ข้ารบัการฝึกอบรม

มีผลการประเมินความเหมาะสมโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅  = 4.30, S.D. = 0.52) และ

มีค่าเฉล่ียระหว่าง 4.20 - 4.60 มีค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานระหว่าง 0.45 - 0.84 รวมท้ังมี

ค่าดัชนคีวามสอดคล้องเท่ากับ 0.80 ทุกรายการ แสดงว่า มีความสอดคล้องกันทกุประเด็น

4. ความเหมาะสมและความสอดคล้องของแบบสอบถามความคดิเหน็ต่อหลกัสูตร

ฝึกอบรมครูดนตรไีทยเพือ่เสริมสร้างทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรี

ไทย มีผลการประเมินความเหมาะสมโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (X̅ = 4.43, S.D. = 0.50) 

และมีค่าเฉลีย่ระหว่าง 4.20 - 4.60 มีค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานระหว่าง 0.45 - 0.55 รวม

ทัง้มีค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่าง 0.60 – 1.00 แสดงว่า มีความสอดคล้องกันทุกประเด็น
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5. ความเหมาะสมและความสอดคล้องของแบบสอบถามความพงึพอใจต่อการฝึกอบรม 

หลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรีไทย มีผลการประเมินความเหมาะสมโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

(X̅ = 4.43, S.D. = 0.50) และมีค่าเฉล่ียระหว่าง 4.20 - 4.60 มีค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน

ระหว่าง 0.45 - 0.55 รวมทัง้มีค่าดัชนคีวามสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ทกุรายการ แสดงว่า  

มีความสอดคล้องกันทุกประเด็น

ผูว้จิยัน�าข้อมูลต่างๆ ท่ีได้จากการตรวจสอบหลักสตูร (ฉบบัร่าง) โดยสรุปเป็นประเด็น

ในการปรับปรุงแก้ไขและด�าเนนิการปรับปรุงแก้ไขในประเด็น ดังนี้

1. สภาพปัญหาและความจ�าเป็น ได้ด�าเนนิการปรับปรุงโดยปรับเพิม่เนือ้หาเก่ียวกับ

ทีม่าของบทเพลงท่ีใช้ในการฝึกอบรมให้มีความชดัเจนยิง่ข้ึน

2. กจิกรรมและระยะเวลา ได้ด�าเนนิการปรบัปรุงโดยปรับเพิม่รายละเอยีดเก่ียวกับ

กิจกรรมการฝึกอบรมเพือ่ให้มีความชดัเจนย่ิงขึน้

3. ปรับเพิ่มรายละเอียดค�าชี้แจงเก่ียวกับสัญลักษณ์ที่ปรากฏในโน้ตแต่ละหน่วย 

การเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกิดความเข้าใจในการอ่านโน้ตในแต่ละเครื่องมือ

ได้ง่ายยิ่งขึ้น 

4. ปรับเพิ่มเอกสารอ้างอิงให้ครบถ้วนตามเนื้อหาและรายละเอียดท่ีเพิ่มเติมตาม 

ข้อเสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ

ผลการทดลองใช้หลกัสูตร

ในการทดลองใช้หลักสตูรผูว้จิยัได้ชีแ้จงรายละเอยีด เนือ้หา และรปูแบบการฝึกอบรม 

แก่คณะวทิยากรล่วงหน้า เพือ่ให้คณะวิทยากรได้เตรียมความพร้อมในการศกึษาข้อมูลเนือ้หา 

ของหลกัสตูร และได้ทวนทางเพลงให้เป็นไปตามท�านองเพลงท่ีก�าหนด รวมทัง้มีการเตรยีม 

การใช้หลักสตูรโดยมีการประชมุร่วมกนัระหว่างผูว้จิยั คณะวทิยากร และผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม 

เพือ่เป็นการเตรียมความพร้อมเกีย่วกับการทดลองใช้หลักสตูร ซึง่ปรากฏว่า การก�าหนด

ระยะเวลาการฝึกอบรมได้มีการปรับเปล่ียนให้มีความยืดหยุ่นของระยะเวลาในการฝึกอบรม

ในหน่วยการเรยีนรู ้โดยปรบัลดจ�านวนชัว่โมงในหน่วยการเรยีนรู้ 2 หน่วย

การเรียนรู ้คือ หน่วยการเรียนรู้ที ่4 การฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสริมสร้างทักษะ

การปฏิบัตริะนาดเอกในบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย จ�านวน 5 ชัว่โมง ปรับลด

เหลอื จ�านวน 3 ชัว่โมง และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 10 การฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสรมิสร้าง

ทกัษะการขบัร้องในบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย จ�านวน 6 ชัว่โมง ปรับลดเหลือ 

จ�านวน 5 ชัว่โมง 

การสร้างหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย
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ส�าหรับการจัดสถานที่ในการฝึกอบรม ผู้วิจัยได้จัดห้องเรียนแบบบรรยายส�าหรับ 

การฝึกอบรมเนื้อหาหลักสูตรหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 การฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริม

สร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย โดยจัดโต๊ะให้วิทยากร

เป็นผูบ้รรยายบริเวณด้านหน้าของห้องเรยีน และให้ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมนัง่ในต�าแหน่งที่

สามารถมองเหน็และได้ยินการบรรยายจากวทิยากรอย่างชดัเจน เพือ่ให้สามารถแลกเปลีย่น

ประสบการณ์และอภปิรายในเนือ้หาต่างๆ ได้โดยสะดวก รวมท้ังจดัห้องปฏิบตักิารดนตรีไทย

โดยจดัวางเคร่ืองดนตรีท่ีใช้ในการฝึกอบรมให้เพยีงพอ เพือ่ให้ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมได้ฝึก

ทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทยเพิม่เตมิก่อนและหลงัการฝึกอบรม 

ในแต่ละวนั

นอกจากน้ี ผูว้จิยัซึง่เป็นผูด้�าเนนิการประสานงานการฝึกอบรมและเป็นผูสั้งเกตการณ์

ตลอดระยะเวลาการฝึกอบรม พบว่า ผู้เข้ารับการฝึกอบรมทุกท่านสามารถใช้เวลาใน 

การปรับตวัและแลกเปล่ียนเรยีนรูร่้วมกันได้อย่างรวดเร็ว เนือ่งจากผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม

มีความกระตอืรือร้นในการเพิม่พนูความรูแ้ละทักษะจากการฝึกอบรมอย่างเตม็ที ่ ผูเ้ข้ารบั 

การฝึกอบรมส่วนใหญ่จะมาร่วมกันฝึกซ้อมบทเพลงทีไ่ด้รับการถ่ายทอด ก่อนการฝึกอบรม

ต้ังแต่เวลา 7.30 น. และผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมบางท่านจะอยู่ฝึกซ้อมเพิม่เตมิร่วมกบัวงดนตรไีทย

ของนสิติภายหลงัการฝึกอบรมในแต่ละวนั และระหว่างการฝึกอบรมผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมได้

ร่วมกันแสดงความคิดเหน็ อภปิรายซกัถาม และแลกเปล่ียนทรรศนะกบัวิทยากรท้ังภายใน

และภายนอกห้องฝึกอบรม 

ผลการประเมินผลหลกัสูตร

การประเมินผลหลักสูตร เป็นการประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรฝึกอบรมครู

ดนตรไีทยเพือ่เสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย โดยมีผล 

การประเมิน ดังน้ี

1. ผลการประเมินทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยก่อน

และหลังการฝึกอบรมหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทย เพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติ

บทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย พบว่า ทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรไีทยของผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมก่อนการฝึกอบรมอยู่ในระดับสงู (X̅ = 5.98, 

S.D. = 1.42) และผลการประเมินทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย

ของผูเ้ข้ารบัการฝึกอบรมหลังการฝึกอบรมอยูใ่นระดับสงู (X̅ = 7.52, S.D. = 0.60) หรือ 

คิดเป็นร้อยละ 94 จากคะแนนเตม็ โดยผลการประเมินทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรีไทย หลังทดลองใช้หลักสตูรฝึกอบรม(หลังการฝึกอบรม) มีค่าคะแนนเฉลีย่
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สงูกว่าผลการประเมินทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยก่อนทดลอง

ใช้หลักสูตรฝึกอบรม(ก่อนการฝึกอบรม) อย่างมีนยัส�าคัญทางสถติท่ีิระดับ .05

4.2 ผลการประเมินความคดิเหน็ต่อหลกัสตูรฝึกอบรมครูดนตรไีทยเพือ่เสรมิสร้าง

ทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยโดยภาพรวม มีความเหมาะสมอยู่

ในระดับมากท่ีสดุ (X̅  = 4.78, S.D. = 0.42) 

4.3 ผลการประเมินความพงึพอใจต่อการฝึกอบรมหลักสตูรฝึกอบรมครูดนตรี

ไทยเพือ่เสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยโดยภาพรวม 

มีความพงึพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสดุ (X̅  = 4.84, S.D. = 0.37) 

4.4 ผลการประเมินทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของ

ผู้เรียน ซึง่ได้รับการถ่ายทอดจากผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม พบว่า ทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตาม

เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของผูเ้รียน ก่อนได้รับการถ่ายทอดจากผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมอยู่

ในระดับปานกลาง (X̅  = 4.24, S.D. = 1.44) มีค่าคะแนนรวม 424 คะแนน และหลังได้รบั 

การถ่ายทอดจากผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมอยูใ่นระดับสูง (X̅  = 7.06, S.D. = 0.83) หรอืคิดเป็น 

ร้อยละ 88.25 จากคะแนนเตม็ โดยมีค่าคะแนนรวม 706 คะแนน และมีผลต่างของคะแนนหลงัได้

รับการถ่ายทอดจากผูเ้ข้ารบัการฝึกอบรมเปรียบเทียบกับก่อนได้รบัการถ่ายทอดจากผูเ้ข้ารับ

การฝึกอบรมในภาพรวม 282 คะแนน ซึง่ผลการประเมินทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรไีทยของผูเ้รยีนหลังได้รบัการถ่ายทอดจากผูเ้ข้ารบัการฝึกอบรมมีค่าคะแนน

เฉลีย่สงูกว่าผลการประเมินทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของ 

ผู้เรียน ก่อนได้รับการถ่ายทอดจากผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมอย่างมีนยัส�าคัญทางสถติทิีร่ะดับ .05

อภปิรายผล
ผูว้จิยัน�าเสนอการอภิปรายผลการวจิยัตามประเด็น ดังนี้

ผลการศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน

การศกึษาข้อมูลพืน้ฐานส�าหรบัการสร้างหลักสตูรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสริม

สร้างทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ผูว้จิยัได้ศกึษาความต้องการ

ในการเสริมสร้างทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของครูดนตรไีทย

ในระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐานว่า มีความต้องการในการเสริมสร้างทักษะการปฏิบัตบิทเพลง

ตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยในบทเพลงใด เพือ่น�ามาใช้ในการสร้างหลักสูตรฝึกอบรม 

ซึง่บทเพลงท่ีใช้ในการศกึษาความต้องการในการเสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลงตาม

เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย สอดคล้องกบับทเพลงท่ีก�าหนดไว้ควบคู่กนัทัง้ในกลุ่มป่ีพาทย์ 
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กลุม่เคร่ืองสาย และกลุม่ขับร้องตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ขัน้ท่ี 1 ถงึขัน้ที ่6 (ส�านกั

มาตรฐานและประเมินผลอุดมศึกษา ส�านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2553)  

เพือ่ให้ข้อมูลท่ีน�ามาใช้ในการสร้างหลักสตูรฝึกอบรม สามารถท�าให้ครดูนตรีไทยในระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานได้เกิดประโยชน์ในการน�าความรู้ความสามารถ และทักษะที่ได้จาก

การฝึกอบรมไปใช้ในการพฒันาผูเ้รียนในระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐานเพือ่แก้ปัญหาในกรณี

ของการขาดครูทีมี่ความรูค้วามสามารถและเชีย่วชาญโดยตรงและผูส้อนหรือผูเ้รียนมีความรู้ 

ต�า่กว่าเกณฑ์ การน�าเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยไปใช้กับผู้เรียนตัง้แต่การศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

เพื่อให้เกิดความต่อเนื่องในระดับอุดมศึกษา ซึ่งเป็นประเด็นปัญหาที่พบจากการสัมมนา

ทางวชิาการ เรือ่งเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยสู่การปฏิบัต ิซึง่จดัโดยส�านกังานคณะกรรมการ

การอดุมศกึษา ในวนัที ่24 มิถนุายน 2553 (ส�านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา, 2553) 

และสอดคล้องกันกับการวเิคราะห์ปัญหาและอปุสรรคในการน�าเกณฑ์มาตรฐานสาขาวชิาชพี

ดนตรีไทยไปใช้ตามผลการวจิยัของสดุารัตน์  ชาญเลขา (2549)  ซึง่พบว่าปัญหาและอปุสรรค

ในการน�าเกณฑ์มาตรฐานสาขาวิชาชพีดนตรีไทยมาใช้ในการเรียนการสอน คอื อาจารย์ 

ทกุคนมีการน�าเกณฑ์มาตรฐานไปใช้ในการเรียนการสอนโดยมีระดับคะแนนค่าเฉล่ียส่วนใหญ่

ในระดับปานกลางและระดับน้อย  นอกจากนี ้ผลการวเิคราะห์ปัญหาและอปุสรรคในการน�า

เกณฑ์มาตรฐานวชิาชพีดนตรีไทยไปใช้ พบว่า หลักสตูรยงัไม่ได้บรรจเุพลงหรือวธิกีารของ

เกณฑ์ไว้อย่างสมบูรณ์ การก�าหนดเพลงในเกณฑ์สงูเกินไป อาจารย์ผูส้อนขาดทกัษะการสอน

ภาคปฏิบัตจิงึไม่สามารถถ่ายทอดการสอนได้ตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย 

ผลการสร้างหลกัสูตร

ผูว้จิยัน�าข้อมูลทีไ่ด้จากการศกึษาข้อมูลพืน้ฐานมาใช้ในการสร้างหลักสูตรฝึกอบรมครู

ดนตรีไทยเพือ่เสริมสร้างทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย (ฉบับร่าง)  

โดยในการสร้างหลักสูตรนั้น ผู้วิจัยได้ก�าหนดเนื้อหา (บทเพลง) ตามความต้องการใน 

การเสริมสร้างทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของครูดนตรีไทยใน

ระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และก�าหนดจดุมุ่งหมายหลกั

ในการสร้างหลักสตูร (ฉบบัร่าง) คอื  เพือ่ให้ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมมีทกัษะการปฏิบัติ

บทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ซึง่การด�าเนนิงานดังกล่าวสอดคล้องกับลกัษณะ

ของหลักสตูรท่ีดีท่ี สงดั อทุรานนัท์ (2532: 211-212) ได้กล่าวไว้ว่า หลักสตูรต้องสอดคล้อง

กับความต้องการของผู้เรียน และสอดคล้องกับขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา  

(Taba, Hilda, 1962) ทีไ่ด้น�าเสนอขัน้ตอนการพฒันาหลักสูตรในขัน้ตอนแรกๆ คอื 1) ส�ารวจ

สภาพปัญหา ความต้องการ และความจ�าเป็นต่างๆ ของสงัคม รวมท้ังศกึษาพฒันาการ
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ของผูเ้รียน กระบวนการเรียนรู้ ธรรมชาตขิองความรู้ เพือ่น�ามาเป็นแนวทางในการก�าหนด 

จดุมุ่งหมาย และ 2) ก�าหนดจดุมุ่งหมายของการศึกษา ซึง่ควรเป็นจดุมุ่งหมายท่ีสามารถน�า

ไปปฏิบัตจิริง และสามารถน�าไปใช้เป็นแนวทางในการเลือกและจดัเนือ้หาและประสบการณ์

การเรียน 

ในการสร้างหลกัสตูรนัน้ ผูวิ้จยัได้ก�าหนดให้เรียนรู้หน่วยการเรียนรูต่้างๆ ตามล�าดับ 

กล่าวคือ ให้เรียนรูพ้ืน้ฐานความรู้ภาคทฤษฎีก่อนแล้วจึงเข้าสูภ่าคปฏิบัต ิ โดยเรียนรูท้กัษะ 

การปฏิบัติ “ฆ้องวงใหญ่” ก่อนการเรียนรู้ท�านองเพลงของเคร่ืองดนตรีอื่นๆ เนื่องจาก 

การเรียนรู้ท�านองเพลง “ฆ้องวงใหญ่” ถือเป็นการเรียนรู้ “ท�านองหลัก” เพื่อเป็น  

“แก่นท�านอง” ในการเรยีนรู้ท�านองเพลงของเครือ่งดนตรีอืน่ๆ ทีเ่กิดจากการแปรท�านอง

ให้เกิดท�านองเฉพาะทางของแต่ละเคร่ืองดนตรี ซึง่สอดคล้องกับการจดัล�าดับเนือ้หาวชิา

ตามที่กริช อัมโภชน์ (2545) ได้กล่าวถึงหัวใจของการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาบุคลากรท่ีมี 

ประสิทธิภาพว่า การก�าหนดว่าหัวข้อวิชาใดควรจะท�าการฝึกอบรมก่อน และหัวข้อวิชา

ใดควรจะท�าการอบรมภายหลงั จะท�าให้ผูเ้ข้าอบรมเกิดการเรียนรูไ้ด้อย่างมีประสิทธภิาพ  

โดยหัวข้อวิชาที่มีวัตถุประสงค์ในการให้ความรู้ความเข้าใจและมีเนื้อหาเป็นพื้นฐานต่อ 

การสร้างความรูค้วามเข้าใจทัศนคตหิรอืทกัษะในหวัข้อวชิาอืน่ๆ จ�าเป็นต้องอยูใ่นล�าดับต้นๆ 

ของการอบรม หวัข้อวชิาและประเด็นทีเ่ป็นภาคปฏิบัต ิ ควรจดัให้อยู่ในระดับต่อเนือ่งจาก 

ภาคทฤษฎี รวมทัง้สอดคล้องกับการจดัล�าดับเนือ้หาวชิาตามที ่ทาบา (Taba, Hilda, 1962) 

ได้น�าเสนอไว้ว่า การพฒันาหลกัสูตรควรจดัล�าดับเนือ้หาวชิาทีคั่ดเลือกมา โดยพจิารณา

ถึงความเหมาะสมในการท่ีจะให้ผู้เรียนได้รับความรู้ใดก่อนหรือหลังการเรียน อาจล�าดับ

ตามความยากง่าย โดยจัดล�าดับข้ันประสบการณ์การเรียนตามล�าดับก่อนหลัง เพื่อให้ 

การจัดกระบวนการเรียนการสอนบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ ซึ่งในการสร้างหลักสูตร 

ผู้วจิยัได้น�าประเด็นต่างๆ ไปขอรับค�าแนะน�าจากทีป่รึกษาโครงการวจิยั และผูเ้ชีย่วชาญต่างๆ  

เพือ่ให้หลกัสตูรฝึกอบรม (ฉบับร่าง) เครือ่งมือทีใ่ช้ในการประเมินผลมีความสมบูรณ์ จงึท�าให้

การพิจารณาหลักสูตร (ฉบับร่าง) และเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลมีผลการพิจารณา 

ความเหมาะสมของแต่ละองค์ประกอบในหลักสตูร (ฉบับร่าง) ในระดับมากขึน้ไปทกุรายการ 

และมีความสอดคล้องกันทกุประเด็น

นอกจากน้ี ในการก�าหนดแนวทางการประเมินผลของหลักสตูร เพือ่สะท้อนประสิทธผิล

ของหลักสูตรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรีไทย ผูวิ้จัยได้ก�าหนดให้มีการประเมินใน 4 ส่วน คอื 1) ทักษะการปฏิบัติ

บทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม 2) ความคิดเหน็ต่อหลักสูตร
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ฝึกอบรมครดูนตรีไทยเพือ่เสรมิสร้างทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรี

ไทย 3) ความพงึพอใจต่อการฝึกอบรมหลักสตูรฝึกอบรมครดูนตรไีทยเพือ่เสรมิสร้างทกัษะ

การปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย และ 4) ทักษะการปฏิบัติบทเพลง

ตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยของผูเ้รยีนซึง่ได้รับการถ่ายทอดจากผูเ้ข้ารับการฝึกอบรม  

ซึ่งการประเมินดังกล่าวนั้นครอบคลุมระบบของหลักสูตรตามที่ ใจทิพย์ เชื้อรัตนพงษ์  

(2539:195-197) ได้กล่าวถงึการประเมินหลักสตูรว่า ควรประเมินให้ครอบคลุม 1) การประเมิน

เอกสารหลักสูตร 2) การประเมินผลการใช้หลักสตูร 3) การประเมินสมัฤทธิผ์ลของหลกัสูตร 

และ 4) การประเมินระบบหลกัสูตร ซึง่ในส่วนของการตดิตามผลการฝึกอบรม ณ สถานศกึษา 

ทีค่รูปฏิบัตงิานนัน้ ก็ถอืเป็นหวัใจส�าคัญในการประเมินประสิทธผิลของหลักสตูรฝึกอบรม 

ครูดนตรีไทยเพื่อเสริมสร้างทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย

อีกประการหนึ่ง ซึ่งสอดคล้องกับ เมธี ปิยะคุณ (2536) ท่ีได้ก�าหนดวิธีการประเมินผล

ของหลักสูตรครอบคลุมกระบวนการติดตามผลการฝึกอบรม เพื่อพิจารณาในแง่ของ 

การถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจทีไ่ด้รับจากการฝึกอบรมไปสูช่วีติจริงในการปฏิบัติ

ผลการทดลองใช้หลกัสูตรและการประเมินผลหลกัสูตร

ในการทดลองใช้หลักสูตรและการประเมินหลักสูตรได้มีการปรับเปล่ียนให้มี 

ความยืดหยุ่นของระยะเวลาในการฝึกอบรมในหน่วยการเรยีนรู ้โดยปรับลดจ�านวนชัว่โมงใน

หน่วยการเรียนรู้ 2 หน่วยการเรียนรู้ คอื 1) หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 การฝึกอบรมครูดนตรีไทย

เพือ่เสรมิสร้างทกัษะการปฏิบตัริะนาดเอกในบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทย จ�านวน 

5 ชัว่โมง ปรับลดเหลือ จ�านวน 3 ชัว่โมง และ 2) หน่วยการเรียนรูท้ี ่10 การฝึกอบรมครดูนตรี

ไทยเพือ่เสริมสร้างทกัษะการขบัร้องในบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย จ�านวน 6 

ช่ัวโมง ปรับลดเหลือ จ�านวน 5 ชัว่โมง ซึง่การยดืหยุ่นดังกล่าวเป็นส่วนหนึง่ของคณุสมบัติ

ของหลักสตูรท่ีดี ซึง่สอดคล้องกับ ธ�ารง บัวศรี (2542: 104-105) ทีไ่ด้กล่าวว่า คณุสมบัติ

ของหลักสตูรท่ีดีน้ัน การออกแบบและพฒันาหลักสตูรจะต้องมีความยดืหยุ่นในตวัมาก และ

สอดคล้องกับผลการประเมินความคิดเหน็ต่อหลักสตูรฝึกอบรมครดูนตรีไทยเพือ่เสริมสร้าง

ทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยท่ีมีผลการประเมินทุกรายการ

อยูใ่นระดับมากทีส่ดุ ยกเว้นรายการกิจกรรมและระยะเวลาการฝึกอบรมมีความเหมาะสม 

(X̅ = 4.40, S.D. = 0.52) ทีมี่ผลการประเมินอยู่ในระดับมากเพยีงรายการเดียว

นอกจากนี้ ในกิจกรรมการฝึกอบรมที่ก�าหนดให้มีกิจกรรมการฝึกอบรมเพื่อให ้

ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกิดความรู้ความเข้าใจ ทักษะและประสบการณ์ ประกอบด้วย  

1) การบรรยาย (Lecture) 2) การจดัประสบการณ์ (Experiencing) 3) การแลกเปล่ียน
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ประสบการณ์(Publishing) 4) การอภิปรายและเพิ่มเติมประสบการณ์ (Processing)  

5) การสรุปหรือสร้างเป็นกฎเกณฑ์ (Generalizing) และ 6) การน�าไปใช้ (Applying)  

ซึ่งผู้เข้ารับการฝึกอบรมต่างมีความกระตือรือร้นในการเพิ่มพูนความรู้และทักษะจาก 

การฝึกอบรมอย่างเตม็ที ่โดยผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมส่วนใหญ่จะมาร่วมกันฝึกซ้อมบทเพลงที่

ได้รับการถ่ายทอด ก่อนการฝึกอบรมตัง้แต่เวลา 7.30 น. และผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมบางท่าน

จะอยูฝึ่กซ้อมเพิม่เตมิร่วมกบัวงดนตรไีทยของนสิติภายหลงัการฝึกอบรมในแต่ละวัน และ

ระหว่างการฝึกอบรมผูเ้ข้ารบัการฝึกอบรมได้ร่วมกนัแสดงความคิดเหน็ อภิปรายซกัถาม 

และแลกเปล่ียนทรรศนะกับวิทยากรท้ังภายในและภายนอกห้องฝึกอบรม ซึง่สอดคล้องกับ  

ธงชยั สนัตวิงษ์ (2539: 201) ทีไ่ด้กล่าวถงึ กระบวนการของการฝึกอบรม 3 ประการ คือ 

วิทยากรเป็นศูนย์กลาง ผู้เข้าอบรมเป็นศูนย์กลาง และเทคนิคผสม คือ ผู้เข้าอบรมและ

วทิยากรเป็นศนูย์กลาง ซึง่ในการฝึกอบรมผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมได้มีการประยุกต์ใช้เทคนคิ

เพิม่เตมิจากท่ีหลกัสูตรฝึกอบรมก�าหนดไว้

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะเพ่ือการปฏบัิติ

เพือ่ให้การน�าหลักสตูรฝึกอบรมครูดนตรีไทยเพือ่เสริมสร้างทกัษะการปฏิบัตบิทเพลง

ตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยไปใช้เป็นไปได้อย่างมีประสทิธภิาพ ผูน้�าไปใช้ควรตระหนกั

ถงึเร่ืองต่างๆ ดังนี้

1. ก่อนน�าหลักสูตรไปใช้ต้องศกึษาหลักสตูรฉบับนีทุ้กองค์ประกอบ เพือ่ให้เกิดความ

เข้าใจในภาพรวมและควรศกึษารายละเอยีดหลกัการ เป้าหมาย จดุมุ่งหมาย เนือ้หาของ

หลกัสตูร กิจกรรมและระยะเวลา สือ่การฝึกอบรม แนวทางการฝึกอบรม และการประเมินผล

และเคร่ืองมือท่ีใช้ของหลกัสตูร เพือ่ให้การฝึกอบรมบรรลตุามจดุมุ่งหมายทีก่�าหนดในหลักสูตร

2. หลักสูตรท่ีสร้างขึ้นพัฒนาจากพื้นฐานของผู้เข้ารับการฝึกอบรมท่ีมีทักษะ 

การปฏิบัตดินตรีไทย โดยส�าเร็จการศึกษาในสาขาวชิาทีเ่ก่ียวข้องกบัดนตรีไทย จงึควรน�า

ไปใช้กับผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมทีมี่คุณสมบัตเิช่นเดียวกนั หากต้องการน�าไปใช้กับผูเ้ข้ารับ 

การฝึกอบรมท่ีมิได้มีคณุสมบัตดัิงกล่าว ควรมีการปรับปรุงเนือ้หา กิจกรรม และระยะเวลาทีใ่ช้

ในการฝึกอบรมให้มีความเหมาะสมก่อนน�าไปใช้

3. หลักสตูรท่ีสร้างขึน้มุ่งเสริมสร้างทักษะการปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรี

ไทย โดยมุ่งเน้นความสามารถในการปฏิบัตดินตรีไทย ได้แก่ ฆ้องวงใหญ่ ฆ้องวงเล็ก ระนาด

เอก ระนาดทุม้ ซอด้วง ซออู ้จะเข้ ขลุ่ยเพยีงออ และขับร้อง ซึง่ผูน้�าไปใช้สามารถปรับประยุกต์
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ใช้เฉพาะหน่วยการเรียนรู้ทีต้่องการเสริมสร้างทกัษะการปฏิบัติได้ เพือ่ให้หลักสูตรสามารถ 

ตอบสนองความต้องการของแต่ละบุคคล และใช้ระยะเวลาในการฝึกอบรมอย่างเหมาะสม

4. ระยะเวลาในการฝึกอบรมควรจัดให้มีความต่อเนือ่งกัน เพือ่ให้ผูเ้ข้ารบัการฝึกอบรม

ได้ “ต่อเพลง” อย่างต่อเนือ่ง และไม่ก่อให้เกิดปัญหา “ลืมท�านอง” 

5. ควรมีการแจกและชีแ้จงรายละเอยีดของเอกสารและสือ่ท่ีใช้ในการฝึกอบรมให้แก่ 

ผู้เข้ารบัการฝึกอบรมล่วงหน้า เพือ่ให้ผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมสามารถศกึษาก่อนเข้ารับการฝึกอบรม  

อนัจะก่อให้เกิดความ “คุ้นท�านอง” เพือ่ให้การต่อเพลงเกิดขึน้ได้อย่างมีประสิทธภิาพภายใน

ระยะเวลาท่ีก�าหนด

6. จากการวจิยัพบว่า การฝึกอบรมในหลกัสตูรฝึกอบรมครูดนตรไีทยเพือ่เสรมิสร้าง

ทักษะการปฏิบัติบทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยเป็นประโยชน์ต่อการถ่ายทอด

วัฒนธรรมดนตรีไทย ดังนั้น ควรมีการขยายการฝึกอบรมแก่ครูดนตรีไทยในทุกจังหวัด  

เพือ่ให้ผูส้อนดนตรีไทยจากสถาบันการศกึษาต่างๆ  มีส่วนร่วมในการขบัเคลือ่นงานทางด้านวัฒนธรรม

ดนตรีไทยสู่ผูเ้รียนในระดับการศกึษาขัน้พืน้ฐาน และพฒันาวชิาการและวชิาชพีดนตรีไทย

7. ควรมีการจัดตั้งเครือข่ายดนตรีไทยในสถาบันการศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม  

โดยอาจก�าหนดให้สถาบันอดุมศกึษาทีมี่สาขาวชิาทางด้านดนตรีไทยเป็นแม่ข่ายของกลุ่ม 

เครือข่าย เพือ่ให้เกดิการแลกเปล่ียนเรยีนรูแ้ละการพฒันาครูผูส้อนในระดับการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

ในพืน้ทีท่ีต่นรับผดิชอบ รวมท้ังใช้ศักยภาพของครูผูส้อนดนตรีไทยในระดับการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

สูก่ารแลกเปล่ียนประสบการณ์ให้แก่นสิิตนกัศกึษาในระดับอดุมศกึษา

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป

1. ควรมีการวจิยัเกีย่วกับการหลักสตูรฝึกอบรมครดูนตรีไทยเพือ่เสริมสร้างทกัษะ

การปฏิบัตบิทเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรไีทยในเพลงอืน่ๆ เพือ่เป็นการส่งเสริมให้เกิด

การน�าเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยไปใช้อย่างเป็นรปูธรรม

2. ควรมีการวจิยัเกีย่วกับการสร้างหลกัสตูรเพือ่เสริมสร้างคณุลักษณะตามเกณฑ์

มาตรฐานดนตรีไทยส�าหรับนกัศึกษาครู เพือ่เป็นการเตรยีมความรู้ความสามารถและทักษะ

ตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยให้พร้อมสู่การประกอบวชิาชพีครูในสถานศึกษา

3. ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรู้ตามเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย  

เพือ่สนบัสนุนการศกึษาค้นคว้าและการเรียนรู้ด้วยตนเอง

4. ควรมีการวจิยัถงึแนวทางการสร้างและพฒันาเครือข่ายความร่วมมือทางวชิาการ 

หรือการสร้างเครือข่ายสถานศกึษาในรูปแบบต่างๆ เพือ่เป็นการขบัเคล่ือนการพฒันาวิชาการ

และวชิาชพีดนตรีไทยต่อไป
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