
บทคัดย่อ
ห้องน�ำ้สาธารณะมีหน้าทีใ่นการรองรับส่ิงปฏิกูลและของเสยีจากร่างกาย แต่หาก “มอง” ห้องน�ำ้
สาธารณะในฐานะภาพทีเ่ชือ่มโยงมนษุย์และบรบิททางสังคม ห้องน�ำ้จงึสามารถเปิดเผยให้เหน็
ความเชือ่ มายาคตทิีส่ะท้อนปรากฏการณ์ทางสงัคมได้ บทความฉบับนีจ้งึมุ่งศึกษาและวเิคราะห์
ข้อความท่ีพบในห้องน�้ำสาธารณะทั้งหญิงและชายในฐานะภาพประเภทหนึ่ง จากการศึกษา 
พบว่า ข้อความต่าง ๆ มีจ�ำนวนมากถงึ 214 ข้อความจากจ�ำนวนห้องน�ำ้ท่ีพบข้อความ 18 ห้อง 
เฉลี่ยห้องละ 11.88 ข้อความจ�ำนวนข้อความในห้องน�้ำแสดงนัยการยอมรับและการด�ำรงอยู่
ในสังคมได้เนื่องจากข้อความเหล่านี้มิได้ท�ำลายหน้าที่หลักในการรองรับสิ่งปฏิกูลของห้องน�้ำ
จ�ำนวนข้อความจึงสะท้อนให้เห็นความย้อนแย้งในห้องน�้ำที่ต้องการความสะอาดในทุกบริบท  
แต่ไม่สามารถกระท�ำได้จริงในขณะท่ีเม่ือพจิารณาตามความแตกต่างระหว่างเพศ พบว่า ข้อความ
ในห้องน�ำ้ผูช้ายพบมากกกว่าห้องน�ำ้ผูห้ญงิในอตัราส่วนถงึ 93 : 7 ปรากฏการณ์ดังกล่าวแสดง
ให้เหน็ถงึการยอมรับให้เพศชายสามารถแสดงออกในทีส่าธารณะ อนัเป็นไปตามความคาดหวงั
ของสังคมได้นอกจากนี้เมื่อวิเคราะห์รายละเอียดของข้อความพบว่า ข้อความมักแสดงตัวตน 
การเมือง ค�ำด่าและเร่ืองเพศ ซึง่สะท้อนให้เหน็การกดทบัและปิดก้ันของสงัคมในเรือ่งดังกล่าวท่ี
มีต่อชนชัน้ล่างและคนรักเพศเดียวกัน (ผูช้าย)
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Abstract
Generally, public toilets functionally disposed human urines and feces. However, gaze 

of public toilets as images linking human and social context can reveal belief and myths 

with reflection of social phenomenon. This article has objective to study and analyze 

messages in public toilets as visual images. The study displayed that there were 214 

messages in 18 public toilets found messages, average in 11.88 messages per public 

toilet. This amount of messages implies the acceptance and appearance in public as 

they do not perform any impact on main function of toilets. The existence of messages 

then reflects paradox through public toilets which essentially need sanitary in all aspects 

butit cannot be actually done.  Based on gender aspect, the study found that there 

were messages in men public toilet more than women one in 93 : 7 This ratio displays 

the empowerment of men to express themselves in public sphere according to gender 

expectation. Moreover, the analysis of detailed messages found that mostly messages 

represent identity, politics, dirty words and sex reflecting oppression and obstruction 

towards proletariat and male homosexuality 

Keywords: Public Toilets, Messages and Gaze

บทน�ำ
ห้องส้วม มีประวัติศาสตร์การพัฒนาอย่างยาวนาน ไม่แพ้วัฒนธรรมอื่นท่ีมี 

การสร้างสรรค์พร้อมกับการก�ำเนิดมนุษย์ ซ่ึงหลักฐานเชิงประจักษ์สามารถแสดงให้เห็น

ได้ในช่วงศตวรรษที ่ 1-2 ก่อนครสิตกาลในอาณาจกัรโรมันในเมืองปอมเปอ ี เฮอร์ควิเลนุ

มและออสเตยีมีการพบหลกัฐานในเร่ืองของการใช้ท่อส่งน�ำ้ (Aqueduct) ซึง่เชือ่มโยงกับ 

การวางท่อระบายน�ำ้และการใช้ส้วม ส้วมทีพ่บมีท้ังส้วมส่วนตวั (Private Toilet) มักอยู่ใน

ห้องครวั ใต้บันไดหรือด้านหลังของบ้าน เป็นห้องทีค่นสามารถนัง่ได้เพยีงคนเดียวและหลาย

คนเพือ่อ�ำนวยความสะดวกสมาชกิในครอบครวัในขณะทีส้่วมสาธารณะมักสร้างไว้ให้บริการ

ส�ำหรบัสิง่ก่อสร้างสาธารณะเช่น โรงละคร ทีอ่าบน�ำ้สาธารณะ และใกล้บรเิวณท่อน�ำ้เสีย

เพือ่ให้น�ำ้สามารถช�ำระสิง่ปฏิกูลได้โดยสะดวก ส่วนการออกแบบห้องน�ำ้สาธารณะมีหลาย

รูปแบบ มีท้ังสีเ่หลีย่มผนืผ้า สีเ่หล่ียมจตรัุส วงกลมและวงรี หลักฐานห้องน�ำ้สาธารณะที ่

ออสเตยีแสดงให้เหน็รปูแบบของห้องส้วม โดยมีแผ่นหนิสีเ่หลีย่ม เจาะรตูรงกลางส�ำหรบัถ่าย
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ของเสยี มีขนาดตัง้แต่ 3-30 เซน็ตเิมตร วางพาดลงบนฐานหนิเพือ่ให้คนนัง่คล้ายกับเก้าอี้

ซึง่รูปแบบเช่นนีไ้ม่แตกต่างจากห้องน�ำ้ในบ้านแต่ห้องน�ำ้สาธารณะมีจ�ำนวนหลายห้องวาง

เรียงกันโดยไม่มีผนงัและประตก้ัูน สามารถมองเหน็หรือสนทนากับคนข้าง ๆ หรือคนอืน่ได้ 

(Koloski-Ostrow, 2015: 5-27) 

ส่วนห้องส้วมในไทย ปรากฏหลักฐานท่ีเก่าแก่ท่ีสดุในสมัยสโุขทยั โดยส่วนท่ีพบคอื 

แผ่นหนิปิดส้วม  พบในบรเิวณวดั ซึง่จากการค้นพบดังกล่าวมีการอธบิายว่า การจดัการ

กับกลิ่นและของเสียมีความจ�ำเป็น เนื่องจากกล่ินเหม็นจากการขับถ่าย เป็นอุปสรรคใน 

การปฏิบัติธรรมและเป็นตัวอย่างที่ไม่ดีแก่ฆราวาสด้วยเหตุนี้จึงมีการก�ำหนดวัตรปฏิบัติ

เก่ียวกับการขบัถ่ายลงในพระวนิยัเพือ่ให้พระปฏิบัต ิ ซึง่แนวคิดนีไ้ด้รับอทิธพิลมาจากลังกา 

และมีการปรับเปล่ียนให้เข้ากับสภาพสงัคมท้องถิน่ ดังนัน้ส้วมในสโุขทัยจงึพบทีว่ดัและมีรูป

ร่างแตกต่างไปจากส้วมโรมัน คือ มีรูปคล้ายส่ีเหลีย่มคางหมู ท�ำจากแผ่นหนิขนาดใหญ่และ

สนันษิฐานว่าเป็นฐานส้วมทีใ่ช้ปิดปากหลมุและเป็นแผ่นรองเหยียบส�ำหรบันัง่ถ่าย แผ่นหนินี้

ได้รับการออกแบบส�ำหรับทัง้การถ่ายปัสสาวะและอจุจาระ โดยมีการสร้างช่องและรูเพือ่แยก

ของเสียดังกล่าวออกจากกัน ทัง้นีปั้สสาวะจะไหลไปตามรางทีเ่ซาะเป็นร่องไว้บริเวณด้านหน้า

และปล่อยทิง้ไว้ข้างนอก ในขณะทีอ่จุจาระจะลงไปในรูบรเิวณด้านหลัง การออกแบบแผ่นหนิ

เช่นนีเ้พือ่ป้องกันกล่ินเหม็น เพราะในวนัหนึง่คนมักปัสสาวะมากกว่าอจุจาระ หากปล่อยให้

น�ำ้ปัสสาวะปนกับอจุจาระ จะเกดิกลิน่เหม็นรนุแรงมากกว่าท่ีจะให้อจุจาระแห้งไปเองโดย

ปราศจากน�ำ้ปัสสาวะ และเพือ่สขุอนามัยของพระ (Chaiwiset, 2002 : 58-60) 

ค�ำอธบิายห้องส้วมดังกล่าวเป็นจดุเร่ิมต้นทีแ่สดงให้เหน็ความส�ำคญัของห้องส้วม

ในเชงิประวตัศิาสตร์และแสดงให้เหน็พฒันาการของห้องส้วมท้ังรปูแบบ รูปทรงพร้อมท้ัง

การออกแบบให้ถูกสุขลักษณะในยุคต่อมา จนกลายเป็นห้องส้วมดังปรากฏในปัจจุบันที่

มีทัง้ส้วมคอห่าน ท่ีใช้น�ำ้ราดโดยมีบ่อฝังอยู่ใต้ดิน แต่ไม่เอือ้ต่อผูส้งูอายุหรือผูมี้ปัญหาข้อ

เสือ่มเนือ่งจาก รปูแบบส้วมท�ำให้ผูใ้ช้ต้องนัง่ยอง ๆ และส้วมชกัโครก ทีมี่ถงัพกัน�ำ้ตดิต้ัง

ไว้เหนอืโถ เม่ือผูใ้ช้ต้องการก�ำจดัของเสีย ก็เพยีงกดน�ำ้เพือ่ชะล้างของเสียให้ลงไปในถงั

ด้านล่าง ส้วมชกัโครกเหมาะกบัทุกคนเนือ่งจากผูใ้ช้นัง่ขบัถ่าย ส้วมทัง้สองประเภทจงึเป็น

ส้วมทีนิ่ยมเนือ่งจากสามารถก�ำจดักล่ิน ป้องกันแมลงวนัและถกูสขุอนามัย รวมถงึลดอตัรา

การเจบ็ป่วยและตายจากโรคระบบทางเดินอาหาร ซึง่เป็นหน้าทีใ่ช้สอยหลักของห้องส้วมท่ี

จ�ำเป็นต้องมีอยูทุ่กครัวเรอืนส่วนส้วมสาธารณะ หรือส้วมท่ีสถานประกอบการจดัเตรียมให้

ลูกค้าหรือผูใ้ช้บริการ เช่น ร้านอาหารสถานบีริการน�ำ้มัน ท่าอากาศยาน หรือสถานขีนส่ง 

เป็นต้น มีมาตรฐานเร่ืองความสะอาดและสุขอนามัยเช่นเดียวกนักับส้วมในครวัเรือน แต่ส้วม

มองห้องน�้ำสาธารณะอ่านเรื่องราว : ปรากฏการณ์แห่งความย้อนแย้งและการกดทับ
Gaze at Public Toilets, Read Messages : Paradoxical and Oppressed Phenomenon



 วารสารครุศาสตร์สาร : Journal of Educational Studies132

สาธารณะถกูก�ำกับและดูแลโดยกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสขุให้เป็นไปตามมาตรฐาน 

“HAS” Healthy (สะอาด) Accessibility (เพยีงพอ) Safety (ปลอดภยั) เพือ่ส่งเสริมภาพ

ลักษณ์ให้ประเทศไทยเป็นทีย่อมรับในระดับนานาชาตแิละส่งเสริมการท่องเทีย่ว (Center 

of Public Communication, 2016)

จากหลักฐานดังกล่าวจะเห็นได้ว่าการมองและการศึกษาส้วมสาธารณะ มักนิยม

ศึกษาในเชิงประวัติศาสตร์ท่ีสะท้อนวิวัฒนาการท�ำหน้าท่ีของส้วมเชิงสุขภาพในฐานะที่

เป็นตัวชี้วัดด้านสุขอนามัยและเชิงสัญลักษณ์ให้แก่ประเทศไทยด้านสถาปัตยกรรมเพื่อ

แสดงหน้าที่ตามโครงสร้างและการใช้สอย (Function) รวมถึงรูปแบบในการออกแบบ  

การมองห้องน�ำ้ในลกัษณะนีเ้ป็นการมองและศกึษาแบบกระแสหลัก แต่การมองแบบหลังสมัย

ใหม่ (Post Modern) เป็นการมองท่ีแตกต่างอย่างส้ินเชงิ กล่าวคือ การใช้ห้องน�ำ้เป็นหวัข้อ

หลักในการศกึษา ในฐานะทีเ่ป็นส่วนหนึง่ในชวีติประจ�ำวนัทีส่ามารถแสดงตัวตนทางเพศ และ

เพศวถิ ี ห้องน�ำ้เป็นสัญลักษณ์แห่งความเจรญิรวมถงึเป็นสถานทีแ่ห่งการปะทะกันระหว่าง

เพศสภาพการต่อสูสิ้ทธแิห่งความเท่าเทยีม และภาพตวัแทน (Gershenson and Penner, 

2009) ห้องน�ำ้สาธารณะจงึสามารถสะท้อนความเชือ่ ทศันคตหิรอื มายาคตไิด้ 

นอกเหนือจากน้ัน ภายในห้องน�้ำสาธารณะในหลายพื้นที่ยังพบการขีดเขียน

ข้อความต่าง ๆ ซึ่งข้อความดังกล่าวเป็นองค์ประกอบส�ำคัญท่ีแสดงให้เห็นว่าห้องน�้ำ

สาธารณะมิใช่สถานทีเ่พยีงแค่รองรับของเสียจากร่างกายภายใต้นยิามสขุอนามัย แต่ยังท�ำ

หน้าทีร่ะบายหรือรองรบัอารมณ์ สะท้อนความคิดเหน็หรอืชวีติประจ�ำวนัผ่านผนงัห้องน�ำ้

โดยรอบในรูปของข้อความสั้นหากมองข้อความต่าง ๆ บนผนังห้องน�้ำเพียงผิวเผินอาจ

เหน็เพยีงความสกปรกและสร้างความร�ำคาญให้แก่ผูม้าใช้บริการ ทว่าหากพจิารณาอย่าง

ลึกซึ้งจะพบว่า ข้อความต่าง ๆ แฝงนัยบางอย่างท่ีไม่สามารถกระท�ำในพื้นที่สาธารณะ

อื่น ๆ ได้เช่น การเขียนค�ำหยาบ การด่าทอ อีกท้ังข้อความเหล่านี้ถูกประกอบสร้าง 

ภายใต้โครงสร้างภาษาท่ีส่งเสริมให้เหน็ว่าข้อความต่าง ๆ  มิได้กระท�ำอย่างตรงไปตรงมาหรือ

ไร้เดียงสา หากแต่แฝงไปด้วยความเชือ่ต่าง ๆ และอคตมิากมาย (Sae-Wang, 2013B : 51-53) 

ดังนัน้ในบทความน้ีจงึลองมองและอ่านข้อความทีป่รากฏในห้องน�ำ้สาธารณะเพือ่วิเคราะห์

สิง่ท่ีแฝงมากับข้อความและอภปิรายผลการวเิคราะห์ อนัจะเชือ่มโยงให้เหน็ปรากฏการณ์

ทางสงัคมได้ประมาณหนึง่ 
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ห้องน�้ำสาธารณะ : แหล่งรวมเรื่องราว

ห้องน�ำ้สาธารณะโดยทัว่ไปมักมีองค์ประกอบพืน้ฐานทีจ่�ำเป็น อนัได้แก่ สุขภณัฑ์ 

(อ่างล้างหน้า โถปัสสาวะ (ส�ำหรับผูช้าย) และโถส้วม) รวมถงึอปุกรณ์อ�ำนวยความสะดวก 

เช่น สบู่ น�ำ้สะอาดและกระดาษช�ำระ เป็นต้น และควรดูได้รับการดูแลเร่ืองจ�ำนวนทีเ่พยีงพอ

ต่อผูใ้ช้บริการ รวมถงึความสะอาดทัง้ในห้องน�ำ้และบริเวณโดยรอบ (Department of Health, 

2017) ห้องน�ำ้สาธารณะส่วนใหญ่จงึมักให้ความส�ำคัญต่อเร่ืองความสะอาดท่ีมักเน้นเร่ือง

กลิน่สิง่ปฏิกูล การระบายอากาศรวมถงึคราบสกปรกบนผนงัห้องน�ำ้ อนัเป็นปัจจยัส�ำคญัท่ี

มีผลในการประเมินความสะอาดของห้องน�ำ้ ทว่าความสะอาดในบางคร้ังมิได้หมายรวมถงึ

ร่องรอยการขดีเขยีนหรือการวาดรูปบนผนงัห้องน�ำ้ท�ำให้ข้อความหรอืรูปภาพต่าง ๆ ยงัคง

ปรากฏในห้องน�ำ้สาธารณะหลายแห่งจนกลายเป็นเร่ืองปรกตใินสงัคม (Thairath Online, 

2010) เหตท่ีุเป็นเช่นนีเ้นือ่งจากร่องรอยเหล่านีมิ้ได้ผลต่อกระทบโดยตรงต่อสขุอนามัยของ

ผูใ้ช้บริการ อนัเป็นสาระส�ำคัญของห้องน�ำ้สาธารณะห้องน�ำ้สาธารณะในหลายสถานที ่จงึยงั

คงพบการขีดเขยีนข้อความบนฝาผนงัห้องน�ำ้อยู่เป็นประจ�ำ ไม่ว่าจะเป็นห้องน�ำ้สาธารณะ

ทีส่วนลมุพนิ ีสวนจตจัุกร สถานบีริการน�ำ้มันในกรุงเทพหรอืสถานขีนส่งผู้โดยสารกรุงเทพ 

(ถนนบรมราชชนน)ี

จากการลงพื้นที่ในกรุงเทพมหานครเพื่อส�ำรวจและประเมินจ�ำนวนขั้นต้นพบว่า 

ห้องน�ำ้สาธารณะมักตัง้อยูใ่นสวนสาธารณะ สถานบีริการน�ำ้มันและสถานขีนส่ง นอกจาก

นัน้ห้องน�ำ้แต่ละท่ีมีสิง่ทีน่่าสนใจ คอื ข้อความท่ีขดีเขยีนในห้องน�ำ้ ดังนัน้ เพือ่ให้การคัด

เลือกกลุ่มตัวอย่างสามารถเป็นตัวแทนกลุ่มที่ดี ผู้เขียนจึงก�ำหนดเกณฑ์ ในการคัดเลือก

กลุม่ตวัอย่างด้วยจ�ำนวนห้องน�ำ้และจ�ำนวนข้อความ โดยก�ำหนดให้จ�ำนวนห้องน�ำ้สาธารณะ

มีจ�ำนวนไม่ต�ำ่กว่า 10 ห้องและจ�ำนวนข้อความไม่ต�ำ่กว่า 100 ข้อความ ซึง่กรอบดังกล่าว

ท�ำให้กลุม่ตวัอย่างในการวเิคราะห์เป็น สถานขีนส่งผูโ้ดยสารกรุงเทพ (ถนนบรมราชชนน)ี

ในเบ้ืองต้นพบว่าห้องน�ำ้ทีส่ถานขีนส่งผูโ้ดยสารกรุงเทพ (ถนนบรมราชชนน)ี (ต่อไป

จะเรียกสายใต้ใหม่) ยงัคงพบหลักฐานการขดีเขยีนและการวาดรปูบนผนงัห้องน�ำ้มากมาย 

เนือ่งจากผูเ้ขยีนใช้วสัดุปลายแหลมในการเขยีนลงบนพืน้ผนงั อกีทัง้บางคร้ังเขยีนในพืน้ที่

ทีย่ากต่อการท�ำความสะอาดเช่น วงกบประต ูซึง่เป็นช่องทีมี่ความกว้างไม่มาก จงึยากต่อ

การท�ำความสะอาด ท�ำให้ปรากฏหลักฐานการขดีเขยีนข้อความมากทีส่ดุ (ข้อมูลวนัที ่ 10 

พฤษภาคม 2560) ในขณะทีห้่องน�ำ้สาธารณะในหลายสถานทีอ่าจเขียนข้อความโดยปากกา

หรือวสัดุท่ีไม่ถาวร จงึถกูลบออกโดยง่าย บทความนีจ้งึใช้สายใต้ใหม่เป็นสถานท่ีหลักใน 

การรวบรวมและวเิคราะห์ข้อความในห้องน�ำ้สาธารณะ 
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สายใต้ใหม่ตั้งอยู่บนถนนบรมราชชนนี เขตตล่ิงชัน เป็นสถานีขนส่งที่กระทรวง

คมนาคมสร้างข้ึน โดยให้บริษทั ขนส่ง จ�ำกัด รับผิดชอบและได้ให้สัมปทานแก่บรษิทัเอกชน 

ในการให้บริการเดินรถในเส้นทางภาคใต้และภาคตะวนัตกเป็นระยะเวลา 20 ปี (Ministry 

of Transportation, 2015) โดยพืน้ทีใ่ช้สอยแบ่งเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนท่ีเป็นชานชลาส�ำหรับ 

ผู้โดยสารขาออกและขาเข้า ประกอบไปด้วยชานชลาและท่ีจอดรถและส่วนอ�ำนวย 

ความสะดวกผู้โดยสาร ประกอบไปด้วยพื้นท่ีให้เอกชนเช่า อันได้แก่ เอสซี พลาซ่า  

(SC Plaza) ซึ่งมีร้านจ�ำหน่ายสินค้าและส่ิงอ�ำนวยความสะดวกแก่ผู้โดยสารมากมายไม่

ว่าจะเป็น ร้านอาหาร ร้านหนงัสอื ธนาคาร ร้านสะดวกซือ้ ท่ีท�ำการไปรษณย์ี และพืน้ที ่

ส่วนกลางของบริษทั ขนส่ง จ�ำกัด เช่นห้องจ�ำหน่ายบัตรโดยสารห้องละหมาด ลานจอดรถ 

และห้องน�ำ้สาธารณะ

ห้องน�้ำสาธารณะท่ีสายใต้ใหม่มีให้บริการทุกชั้นแต่ละชั้นจะมีท้ังห้องน�้ำหญิงและ

ชายแยกออกจากกันชดัเจนเป็นการให้บริการโดยไม่เสยีค่าใช้จ่าย (เฉพาะในตวัอาคาร) จาก 

การสงัเกตและประเมินคร่าว ๆ  พบว่าห้องน�ำ้ฝ่ังอาคารผูโ้ดยสารชัน้ 1 มีผูใ้ช้บริการหมุนเวยีน

มากท่ีสดุ เน่ืองจากอยู่ในพืน้ท่ีจ�ำหน่ายบัตรโดยสารและอยูใ่กล้บันไดเลือ่น ห้องน�ำ้บริเวณนี้

จงึมีแนวโน้มว่าจะพบข้อความบนผนงัห้องน�ำ้มากท่ีสดุ เม่ือส�ำรวจห้องน�ำ้ท้ังหญงิและชาย

ในเบ้ืองต้นพบว่า บรเิวณโถปัสสาวะและอ่างล้างหน้าไม่ปรากฏข้อความใดๆ  แต่พบการขีด

เขยีนทัง้ข้อความและรปูภาพในห้องน�ำ้ทัง้หญงิและชาย แต่จะพบในห้องน�ำ้ชายมากกว่า 

โดยอปุกรณ์ทีใ่ช้เขยีนและวาดภาพมีทัง้ดินสอ ปากกา น�ำ้ยาลบค�ำผดิ (Liquid Paper) และ

อปุกรณ์ปลายแหลม (ภาพท่ี 1) ส่วนพืน้ท่ีทีพ่บข้อความและรูปภาพจะจะพบบริเวณประตู 

ผนงัห้องน�ำ้โดยรอบ รวมถงึวงกบประต ู(ภาพท่ี2) 

ภาพที ่1 ข้อความท่ีใช้ของแหลมและน�ำ้ยาลบค�ำผิดเขียนในห้องน�ำ้สาธารณะ(ชาย)

ทีม่า: ธนพฒัน์ กิตตพิศพงศ์ วนัที ่8 เมษายน 2560
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ภาพที ่2 บริเวณวงกบและบานประตท่ีูพบข้อความในห้องน�ำ้สาธารณะ (ชาย)

ทีม่า: ธนพฒัน์ กิตตพิศพงศ์ วนัที ่8 เมษายน 2560

ส่วนการส�ำรวจอย่างละเอยีดโดยแบ่งเป็นห้องน�ำ้หญงิและชายและพจิารณาจ�ำนวน

ขององค์ประกอบต่างๆ ที่พบในห้องน�้ำสาธารณะเร่ิมจาก จ�ำนวนห้องน�้ำ อ่างล้างหน้า  

โถปัสสาวะ ข้อความและห้องน�ำ้ทีพ่บข้อความ พบรายละเอยีดองค์ประกอบต่าง ๆ  ดังกล่าว

ดังต่อไปนี้

ตารางที ่1 ตารางแสดงจ�ำนวนสขุภัณฑ์และข้อความในห้องน�ำ้หญงิและชาย

ห้องน�้ำหญิง ห้องน�้ำชาย

ห้องน�้ำ อ่างล้าง

หน้า

โถ

ปัสสาวะ

ข้อความ ห้องน�้ำที่

พบ

ข้อความ

ห้องน�้ำ อ่างล้าง

หน้า

โถ

ปัสสาวะ

ข้อความ ห้องน�้ำที่

พบ

ข้อความ

21 7 - 14 6 15 7 13 200 12

ทีม่า : วริีนทร์ แสงสขุและคณะ (22 เมษายน 2560)

จากรายละเอียดในตารางที่ 1 พบว่าห้องน�้ำหญิงมีจ�ำนวนมากกว่าห้องน�้ำชาย  

แต่กลับพบจ�ำนวนข้อความในห้องน�ำ้ชายมากกว่าห้องน�ำ้หญงิ โดยจ�ำนวนข้อความในห้องน�ำ้

ชายมี 200 ข้อความคดิเป็น 93% ของข้อความทัง้หมดจ�ำนวน 214 ข้อความ ส่วนห้องน�ำ้หญงิ

มีเพยีง 14 ข้อความ คดิเป็น 7% นอกจากนีส้ดัส่วนห้องน�ำ้ท่ีพบข้อความของห้องน�ำ้ชายยังมี

มากกว่า หากเปรียบเทยีบกับห้องน�ำ้หญงิ กล่าวคอื ห้องน�ำ้ชายมีการเขยีนข้อความ 12 ห้อง

จากจ�ำนวนห้องน�ำ้ท้ังหมด15 ห้องคดิเป็น 80 % ในขณะท่ีห้องน�ำ้หญิงมีเพยีง 6 ห้องทีเ่ขยีน

ข้อความจากจ�ำนวนห้องน�ำ้ทัง้หมด 21 ห้อง คิดเป็น 28 %ทัง้นีเ้ป็นทีน่่าสงัเกตว่าห้องน�ำ้ชาย
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มีการขดีเขียนและการวาดภาพค่อนข้างเตม็พืน้ที ่ตวัอกัษรทีใ่ช้ค่อนข้างใหญ่ อ่านได้ชดัเจน 

ซึง่ต่างจากห้องน�ำ้หญงิ ทีพ่บข้อความน้อยมากและข้อความท่ีพบค่อนข้างซดีจาง ตวัอกัษร

ค่อนข้างเล็กท�ำให้มีปัญหาในการอ่าน

เม่ือพจิารณาข้อความทัง้หมด214ข้อความและน�ำมาวเิคราะห์เนือ้หาพบว่าข้อความ

ทัง้หมดสามารถจดัแบ่งประเภทตามห้องน�ำ้หญงิและชาย และเนือ้หาได้ดังต่อไปนี้

ตารางที ่2 ตารางแสดงประเภทและจ�ำนวนข้อความในห้องน�ำ้หญงิและชาย

ข้อความในห้องน�้ำผู้หญิง ข้อความในห้องน�้ำผู้ชาย

การ

แสดงตัว

ตน

การ

เมือง

เพศ ค�ำด่า เรื่อง

ทั่วไป

อารมณ์ การ

แสดงตัว

ตน

การ

เมือง

เพศ ค�ำด่า เรื่อง

ทั่วไป

อารมณ์

4 - - 6 3 1 75 46 25 30 20 4

ทีม่า: วริีนทร์ แสงสขุและคณะ (22 เมษายน 2560)

จากตารางท่ี 2 จะเห็นได้ว่า ข้อความท่ีแสดงตัวตนมีมากที่สุดคือ 79 ข้อความ  

คิดเป็น 36.92%  ส่วนข้อความการเมืองมี 46 ข้อความ คดิเป็น 21.49% ค�ำด่ามี 36 ข้อความ 

คิดเป็น 16.83% เพศมี 25 ข้อความคิดเป็น 11.68% เร่ืองทัว่ไปมี 23 ข้อความ คิดเป็น 

10.74% และ อารมณ์มี 5 ข้อความคิดเป็น 2.34%ตามล�ำดับ โดยข้อความดังกล่าวสามารถ

แสดงอตัราส่วนเป็นเปอร์เซน็ต์ได้ดังภาพท่ี 3

ภาพที ่3 อตัราส่วนเป็นเปอร์เซน็ต์
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จากรายละเอยีดในตารางที ่2 และภาพท่ี 3 พบว่าข้อความท่ีมีจ�ำนวนมากท่ีสดุ คอื 

ข้อความท่ีแสดงตวัตน ตามด้วยข้อความเกีย่วกับการเมือง ค�ำด่า เพศ เร่ืองทัว่ไปและการ

แสดงอารมณ์ตามล�ำดับโดยข้อความทัง้ 6 ประเภทมีรายละเอยีดดังนีคื้อ 

1. ข้อความแสดงตวัตน เป็นข้อความท่ีบ่งบอกตวัของผูเ้ขยีน ซึง่มักมาในรปูของ 

การระบุชือ่ตนเอง หมายเลขโทรศพัท์ ชือ่จงัหวดั เช่น “หยอย”“คนใต้” “กแูก๊ป ท่าชนะ” “ทหาร

ใต้หลงกรุง” “ลุงเบรดิ ไก่อบโอ่งอยธุยา” “นกิโว้ย” “กูปปส.” “กูนปช.” “กูเด็กเบตง 14/02/58” 

และ“เมียน้อย 555” เป็นต้นข้อความเหล่านีส่้วนใหญ่ใช้สรรพนามบุรษที ่ 1 คอื กู และมัก

แสดงตวัตนเร่ืองเพศ เช่น “กูใหญ่สดุ” “นดักัน 0861582113 ดูดอมเลีย กินน�ำ้ได้ นดักัน”

2. ข้อความท่ีเกี่ยวข้องกับการเมืองมักเป็นข้อความที่แสดงปรากฏการณ์ทาง 

การเมืองในช่วงเวลาใดเวลาหนึง่ และมักมีชือ่นกัการเมืองปรากฏอยูด้่วย เช่น “ชาวนาได้เงนิ

ลึยังไอ้ควาย” (เขยีนตามทีป่รากฏ) “ไอ้เหีย้สเุทพพาคนไปตาย” “รักทักษณิ” “เราคือควายแดง 

กินขีเ้ป็นอาหาร กินหญ้าเป็นอาหารหลกั โง่ดักดาน” “ประยุช” “ไอ้ปูเกิดมาขายชาต”ิ และ 

“เสือ้แดงเผาบ้านเผาเมือง” เป็นต้น เป็นท่ีน่าสังเกตว่าข้อความเหล่านีมั้กมีการผสมผสาน 

ค�ำด่าในหลาย ๆ ข้อความเช่นกัน 

3. ข้อความเก่ียวกับเร่ืองเพศคือ ข้อความทีแ่สดงเรือ่งราวทางเพศมีทัง้ข้อความทัง้

ภาษาไทยและภาษาองักฤษ รวมถงึการวาดภาพรูปอวัยวะเพศ ค�ำท่ีพบส่วนใหญ่มักจะเป็น

ค�ำเรียกอวยัวะเพศท่ีเป็นภาษาพดูและไม่เป็นทางการในรูปแบบต่าง ๆ  เช่น “ดอ” “Fuck me 

pls!” “ควย” และ “เอาอกี เงีย่น” รวมถงึการชกัชวนให้ร่วมเพศพร้อมแสดงสรรพคุณทางเพศ

ของผูเ้ขยีนเช่น ขนาด ความสามารถและความอดทน เป็นต้น

4. ค�ำด่าคือ ค�ำพดูทีใ่ช้ต่อว่ามักแฝงอารมณ์โกรธและเกลียด ข้อความทีพ่บมักปรากฏ

ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษเช่น “มึงเหรอ ไอ้สัส” “Asshole!” “ไอควาย” “ลิเวอร์พลูกาก” 

“คนอ่านควาย” “พ่อมึงตาย” “แม่มึงตาย” “อีปูบ้า” “พวกสัตว์นรกมาเกิด อัปปีย์ จัญไร”  

(เขียนตามทีป่รากฏ) “ดูปากณชิาน๊ะค๊ะ...พ่อมึงตาย” “มึงจะเขยีนหาพ่อ” “ยังไงอปีลวก” 

5. ข้อความที่เกี่ยวกับเรื่องทั่วไปคือ ข้อความที่แสดงวิถีชีวิตประจ�ำวันหรือแสดง

สถานการณ์ของผูเ้ขยีน เช่น “ไปเทีย่วไหนดี” “ก็ไม่รูส้นิะ” “สภาห้องน�ำ้” “KFC” “ถพูืน้ด้วย 

E Dog” “ขีไ้ม่ล้าง” “ไม่มีน�ำ้ล้างตดู” และ “เหนยีวไก่ ออิ”ิ 

6. ข้อความแสดงอารมณ์คือ ข้อความท่ีแสดงความรู้สึกภายใต้แรงผลักดันจาก 

ความรักหรือความหลงใหล เช่น “รกันะ” “เหงาจ้า” หรอื “เด็กเหงา” 
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ข้อความต่าง ๆ มีลักษณะร่วมกันท่ีสามารถสังเกตได้ คือ ข้อความทุกประเภท  

มกัปรากฏค�ำหยาบและการเขยีนที่ไม่ถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ เชน่ “ไอ้สสั” ทีถู่กตอ้ง 

ควรเป็น “ไอ้สตัว์ แต่การเขยีนดังกล่าวเป็นการเขยีนตามสมัยนยิมซึง่สามารถเขยีนได้อกี 

รูปแบบคือ “สึส” หรือ” “สดึ” แต่ค�ำทีผ่ดิอย่างชดัเจน คอื“ชาวนาได้เงนิลยัึงไอ้ควาย”ค�ำท่ีถกู

ต้องต้องเป็น “ชาวนาได้เงนิรึยงัไอ้ควาย”หรือ“พวกสัตว์นรกมาเกิด อปัปีย์ จญัไร”ค�ำทีถ่กูต้อง

ต้องเป็น “พวกสัตว์นรกมาเกิด อปัรีย์ จญัไร”และ “ดูปากณชิาน๊ะค๊ะ...พ่อมึงตาย”ค�ำท่ีถกูต้อง

ต้องเป็น“ดูปากณชิานะคะ...พ่อมึงตาย” เป็นต้น

‘มองและอ่าน’ เรือ่งราวในห้องน�ำ้สาธารณะ

ห้องน�ำ้สาธารณะในบรบิททีค่นส่วนใหญ่รับรูค้อื เป็นทีร่องรับของเสียจากร่างกาย

และส่ิงปฏิกูลซึ่งการมองดังกล่าวมุ่งมองประโยชน์ใช้สอยที่สอดคล้องกับความคาดหวัง

ของหน่วยงานรัฐทีมี่ต่อห้องน�ำ้สาธารณะและความสะอาด แต่หากมองห้องน�ำ้สาธารณะใน

ฐานะท่ีเป็นวฒันธรรมทางสายตา (Visual Culture) ซึง่เป็นแนวคดิแบบหนึง่ของมุมมอง

หลังสมัยใหม่ (Post Modern) ท่ีการมองมิได้ให้ความหมายเพยีงระดับต้น คอื การนยิาม 

ความหมายและหน้าท่ีใช้สอยเพยีงเท่านัน้ แต่เป็นการมองท่ีสามารถส�ำรวจวคิราะห์และเปิดเผย 

ความหมายแฝง ความเชือ่ บริบททางสงัคม ทีม่าพร้อมกับสิง่ท่ีเหน็ (Mirsoeff, 2002: 3)  

ในขณะเดียวกันส่ิงท่ีเห็นมิได้หมายถงึ ภาพวาด ภาพถ่ายหรือส่ิงท่ีกระตุน้ความรู้สกึทางสายตา 

(Visual Motivation) เพยีงเท่านัน้อกีต่อไป แต่ยงัหมายถงึ ส่ิงทีอ่ยู่รอบตวัมนษุย์และมนษุย์

รับรู้ในฐานะที่เป็นภาพเพราะภาพเป็นตัวแทนการมีอยู่ของสรรพสิ่งหรือสิ่งรอบตัวมนุษย์  

ดังนัน้ส่ิงทีเ่หน็จงึแสดงความสมัพนัธ์และเชือ่มโยงกับความเป็นมนษุย์ท้ังส้ิน (Heidegger, 

1977 : 129-134) ด้วยแนวคิดในการมองและสิง่ทีเ่หน็เช่นนี ้ ห้องน�ำ้จงึมีความสมัพนัธ์กับ

มนษุย์ในฐานะทีเ่ป็นสถาปัตยกรรมทีม่นษุย์สร้างขึน้ ห้องน�ำ้จงึเป็นภาพๆ หนึง่ ทีเ่ป็นตวัแทน

เชงิประวตัศิาสตร์และแสดงการมีอยู่ของห้องน�ำ้ในสังคม ท้ังนีห้้องน�ำ้ได้รบัการสร้างสรรค์จาก

มนษุย์ ห้องน�ำ้จงึมิอาจหลกีหนคีวามเป็นมนษุย์ในบรบิทต่าง ๆ  ไปได้ ห้องน�ำ้จงึเป็นสถานที่

ทีแ่ฝงฝังความเชือ่ ทศันคต ิมายาคตอิตัลักษณ์และ สามารถเปิดเผยให้เหน็ร่องรอยดังกล่าว

ได้ (Sae-Wang, 2013: 34) 

ร่องรอยต่าง ๆ  ทีป่รากฏและมองเหน็ได้อย่างชดัเจนในห้องน�ำ้โดยเฉพาะ ร่องรอยที่

เกิดจากการเขยีนข้อความมีจ�ำนวนมากถงึ 214 ข้อความ (รวมท้ังห้องน�ำ้หญงิและชาย) จาก

จ�ำนวนห้องน�ำ้ทีพ่บข้อความจ�ำนวน 18 ห้อง (ดังแสดงในตารางท่ี 1)  ซึง่จ�ำนวนดังกล่าวคิด

เป็นค่าเฉลีย่ว่าห้องน�ำ้ 1 ห้องพบข้อความ 11.88 ข้อความ จ�ำนวนข้อความดังกล่าวสะท้อน

ให้เหน็ในเบ้ืองต้นท่ีแสดงว่าห้องน�ำ้ มิได้เป็นเพยีงสถานทีท่ี่ระบายสิง่ปฏิกูลเท่านัน้ หากยงั
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เป็นท่ีระบายและรองรับอารมณ์ต่าง ๆ ทว่าสิง่ท่ีท�ำให้ข้อความจ�ำนวนมากยังคงด�ำรงอยูไ่ด้ 

ทัง้ๆ ท่ีข้อความเหล่านีไ้ด้ท�ำลายความสนุทรีและทัศนวิสยัในการใช้ห้องน�ำ้ รวมถงึแสดง 

การขาดส�ำนกึรับผดิชอบในการใช้สาธารณปูโภคสาธารณะร่วมกัน เนือ่งจากข้อความจ�ำนวน

มากเหล่านี้มิได้กระทบต่อหน้าท่ีหลักและประโยชน์ใช้สอยของห้องน�้ำที่ว่าด้วยการก�ำจัด 

สิง่ปฏิกูลและกลิน่อนัไม่พงึประสงค์ อกีทัง้การท�ำลายทศันวสัิยและความสกปรกทีป่รากกฏ  

ตามผนัง มักเกิดขึ้นในพื้นที่ส่วนบุคคลในพื้นท่ีปิด ภายในห้องน�้ำที่มีประตูก้ันและแบ่ง

เป็นสัดส่วนอย่างชัดเจนมิใช่ส่วนในพื้นท่ีสาธารณะภายนอกที่คนใช้ห้องน�้ำส่วนใหญ่ต้อง

เหน็ข้อความเหล่านีดั้งนัน้ การลบหรือการก�ำจดัข้อความจงึดูเหมือนยังไม่เข้มงวดเท่ากับ 

การก�ำจดัส่ิงปฏิกูลนอกจากนี ้การขดีเขียนข้อความจ�ำนวนมากยังแฝงนยัในการแสดงออก 

ซึ่งการท้าทายอ�ำนาจรัฐท่ีว่าด้วยมาตรฐานความสะอาด (HAS) ในการควบคุมห้องน�้ำ

สาธารณะท่ีให้ความส�ำคัญต่อสุขอนามัย ด้านกล่ินและการก�ำจัดสิ่งปฏิกูลมากกว่า 

ความสะอาดในบริบทอื่น ท้ังน้ียังรวมถึงการท้าทายกฎเกณฑ์ด้านภาษาว่าด้วยการใช ้

ค�ำสภุาพและไวยากรณ์ เพราะข้อความทีป่รากฏมักเป็นค�ำหยาบคายและเขยีนไม่ถกูตาม

หลักไวยากรณ์ซึง่ยิง่เน้นย�ำ้ว่าข้อความเหล่านีจ้งใจกระท�ำภายใต้กรอบ (ห้องน�ำ้) อย่างชดัเจน

หากพจิารณาจากประเภทของข้อความ พบว่า มีข้อความท่ีแสดงตวัตนจ�ำนวนมาก

ทีส่ดุคือ 79 ข้อความ คิดเป็น 36.92 % ของข้อความท้ังหมด (จากภาพที ่3) การแสดงตวั

ตนส่วนใหญ่ มักปรากฏเป็นชือ่คน เช่น เต้ย NB หยอย ป้อง บ๊ิก เราแบงค์ หยอย และ ฯลฯ 

การแสดงตวัตนนีย้งัมีการเสริมด้วยข้อมูลท่ีแสดงอาชพีและภมิูล�ำเนาด้วยเช่น น�ำ้ตาลชมุพร/ 

กูแก๊ป ท่าชนะ/ หนุม่พะเยาหน้าหล่อ/ กูเด็กเบตง/ ลุง  เบรดิ ไก่อบโอ่งอยุธยา/ ทหารใต้หลง

กรุง/ กูเด็กไชยา/ คนใต้ใจเตม็ กระบ่ี/ กูเด็กเมืองกาญ และ ฯลฯ นอกจากนี ้ยงัมีการบอก

รายละเอยีดอืน่ ๆ เพือ่เป็นช่องทางในการตดิต่อกลบั เช่น FB : อดุมเดช แสงเลียง/ แอดมา

รับหมด/ที ่1 ใข่ 081-6595464 1กค. และอืน่ ๆ และการบอกตวัตนนีย้งัแฝงค�ำพดูเร่ืองเพศ

อกีด้วย เช่น 985-3415529 ต้น หาหนุม่ใต้ตวับึก ๆ ใครชอบเยด็ตดูโทรหา/ ใหญ่ยาวกูดูด

มาแล้ว อาย ุ22 ปี 080-5885590/ นดักัน 086-1582113 ดูดอมเลยี กินน�ำ้ได้ นดักัน เป็นต้น

ข้อความต่าง ๆ ดังกล่าว นอกจากจะเป็นการแสดงตวัตนผ่านชือ่ ภมิูภาค ช่องทาง 

การตดิต่อและตวัตนทางเพศแล้ว ข้อความเหล่านีย้งัแฝงนยัการมีอยู่ของคนรักเพศเดียวกนั 

โดยเฉพาะคนรักเพศเดียวกนัทีเ่ป็นผูช้าย (Male Homosexuality) เนือ่งจากข้อความเหล่านี้  

มักพบในห้องน�ำ้ชายเป็นส่วนใหญ่ดังนัน้ผูใ้ช้ห้องน�ำ้เป็นผูช้าย ผูเ้ขยีนเป็นผูช้าย ผูอ่้านข้อความ

จงึควรเป็นผูช้ายด้วยเช่นกัน ข้อความท่ีพบจงึน้อมน�ำไปในการสือ่สารกบัคนเพศเดียวกัน  

โดยเนือ้หาเพือ่แสดงตวัตนและสมรรถภาพทางเพศและเชญิชวนให้มีเพศสัมพนัธ์เป็นหลัก 
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ภายใต้การสือ่สารทีค่่อนข้างหยาบคาย ข้อความเหล่านีถ้กูจดัวางในสถานทีท่ีส่ามารถพดู

เรือ่งเพศได้คอื ห้องน�ำ้ เนือ่งจากห้องน�ำ้มิได้เป็นสถานท่ีศกัด์ิสทิธ์ิ มีประตปิูดและแบ่งสัดส่วน

ชัดเจน ท�ำให้มีองค์ประกอบของพืน้ทีส่่วนตวั ท้ังนีข้้อความดงักล่าวไม่แตกต่างกันกบัการใช้

ถ้อยค�ำหรือการบรรยายทีพ่บในหนงัสอืโป๊แต่อย่างใด (Songsamphan, 2008: 6-8) ถงึแม้ 

การพบข้อความเช่นนี้จะแฝงนัยแห่งการยอมรับการมีอยู ่ของคนรักเพศเดียวกัน  

แต่การด�ำเนนิกิจกรรมใดๆ ของคนรักเพศเดียวมิสามารถกระท�ำได้อย่างเสรี หากอยู่ภายใต้

พืน้ทีท่ี่จ�ำกัด คือ ห้องน�ำ้ ซึง่ลักษณะเช่นนีส้ะท้อนการมีอยูข่องคนรกัเพศเดียวกันในสงัคมว่า 

คนรักเพศเดียวกัน มีเง่ือนไขในการแสดงตวัตนและมักถกูจดัวางในพืน้ทีท่ี่จ�ำกัดหรือได้รับ

การจดัวางจากสงัคมและเน้นย�ำ้ว่าพืน้ท่ีสาธารณะมิได้เป็นพืน้ทีส่�ำหรับคนรักเพศเดียวกนั  

(Ferreira, 2011: 56-57) รวมไปถงึมักมีภาพตวัแทน (Representation) ของคนรกัเพศ

เดียวกันทีมั่กเก่ียวข้องกับเร่ืองเพศ (Sae-Wang, 2016: 100-101) ดังนัน้ การเขียนข้อความ

แสดงตัวตนทางเพศต่าง ๆ จึงสอดคล้องกับการรับรู้ของสังคมท่ีเก่ียวข้องกับคนรักเพศ

เดียวกนัทีเ่ป็นผูช้าย

นอกจากนี้ เม่ือพิจารณาจ�ำนวนข้อความที่มีมากเป็นล�ำดับรองลงมา พบว่าเป็น

ข้อความที่เก่ียวข้องกับการเมือง เช่น “ชาวนาได้เงินลึยังไอ้ควาย” “กูปปส.” “กูนปช.”  

ซึง่ข้อความดังกล่าวสะท้อนเหตกุารณ์และความขดัแย้งท่ีเกิดขึน้ในสงัคม ท่ีไม่สามารถพดู

หรอืแสดงความคิดเหน็ในทีส่าธารณะได้เพราะจะยิง่สร้างความขดัแย้งมากขึน้ โดยเฉพาะ

เร่ืองศาสนา ความเชือ่และการเมือง เนือ่งจากเป็นความเหน็ส่วนบุคคล (Wiwatthananukul, 

2016: 171-172) ดังนัน้ห้องน�ำ้สาธารณะซึง่มีลกัษณะปิด ไม่สามารถระบุผูเ้ขยีน รวมถงึ 

ผูเ้ขยีนไม่จ�ำเป็นต้องรับผดิชอบต่อสิง่ทีเ่ขยีน จงึมีส่วนทีเ่อือ้ให้ห้องน�ำ้เป็นช่องทางหนึง่ใน

การระบายความคบัข้องใจและความคิดเหน็ต่าง เพราะข้อความและอารมณ์ต่าง ๆ จะถกู

จ�ำกัดอยู่แต่เพยีงในห้องน�ำ้เท่านัน้

ข้อความต่าง ๆ  เป็นการพจิารณาจากจ�ำนวนและความถี ่ทีส่ะท้อนให้เหน็การท้าทาย 

การมีอยู่ของคนรักเพศเดียวกนัและช่องทางในการระบายความคดิเหน็ของห้องน�ำ้สาธารณะ 

แต่เพือ่ความครอบคลุมในการมองและอ่านข้อความในห้องน�ำ้สาธารณะจงึควรน�ำมุมมอง

ด้านเพศ (Gender) มาร่วมพจิารณาและวิเคราะห์เนือ่งจากห้องน�ำ้สาธารณะมีการแบ่งแยก

การใช้ระหว่างหญิงและชายอย่างชัดเจน อีกทั้งจ�ำนวนข้อความท่ีพบในห้องน�้ำหญิงและ

ชายสามารถสะท้อนและอธบิายปรากฏการณ์บางอย่างได้ กล่าวคือ จ�ำนวนข้อความทีพ่บ

ในห้องน�ำ้ชายมีมากกว่าห้องน�ำ้หญงิอย่างชดัเจน โดยห้องน�ำ้หญิงพบข้อความเพยีง 7% ใน

ขณะทีห้่องน�ำ้ชายพบข้อความถงึ 93 % จากจ�ำนวนข้อความทัง้หมดทัง้ ๆ  ทีจ่�ำนวนห้องน�ำ้
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ผูห้ญงิมีมากกว่าห้องน�ำ้ชายแต่กลบัพบข้อความทีห้่องน�ำ้ชายมากกว่า รวมถงึจ�ำนวนห้องน�ำ้

ชายทีพ่บข้อความมีสดัส่วน (80%) มากกว่าห้องน�ำ้หญงิ (28%) ถงึเกือบสีเ่ท่า จ�ำนวน 

ดังกล่าวมิได้แสดงความแตกต่างท่ีโดดเด่นในการพบข้อความระหว่างหญงิชายเท่านัน้ หาก

ยงัสะท้อนถงึบทบาททางเพศท่ีแฝงความหมายทางสังคมผ่านข้อความ กล่าวคือผูช้ายได้รบั

การส่งเสริมให้มีความเป็นผูน้�ำ สามารถแสดงออกในท่ีสาธารณะในขณะท่ีผูห้ญงิมักได้รบั 

การปลูกฝังและกล่อมเกลาให้เป็นคนรักนวลสงวนตวัและเรียบร้อย (Eisenchlas, 2013: 2-3)  

ดังนัน้การพบข้อความในห้องน�ำ้ผูช้ายมากกว่าผูห้ญงิ จงึสอดคล้องกับความคาดหวงัทาง

สงัคมท่ีอนญุาตให้ผูช้ายแสดงออกในทีส่าธารณะโดยการเขียนได้  และสอดคล้องกับเนือ้หา

ส่วนใหญ่ทีผู่ช้ายมักมีบทบาทด้านการเมอืง (Paxton et al., 2007: 264-266) และเร่ือง

เพศยังคงเป็นเร่ืองของผูช้ายมากกว่าผูห้ญงิ (Yingphaibool and Kharuedech, 2001: 23)  

รวมถึงลักษณะตัวอักษรท่ีพบในห้องน�้ำผู้ชายมีความชัดเจนและขนาดใหญ่กว่าข้อความ

ที่ปรากฏในห้องน�้ำผู้หญิง ย่ิงเป็นการตอกย�้ำการแสดงออกในท่ีสาธารณะของผู้ชายและ

แสดงให้เหน็ว่า พืน้ท่ีสาธารณะเป็นพืน้ทีข่องผูช้าย ๆ จงึสามารถแสดงตวัตนได้อย่างเตม็ที่ 

(Kaewthep, 2001: 63-65)

อาจกล่าวได้ว่า ข้อความในห้องน�ำ้สาธารณะท�ำหน้าท่ีผลิตซ�ำ้การแบ่งแยกบทบาท

ทางเพศแบบขัว้ตรงข้าม (Binary Opposition) ความสภุาพและเพศวถิ ีเนือ่งจากข้อความและ

เรือ่งราวต่าง ๆ  ทีป่รากฏในห้องน�ำ้ผูช้าย แสดงให้เหน็ถงึความกล้าแสดงออก การเคลือ่นไหว

และการครอบครองพืน้ท่ีสาธารณะท่ีผูช้ายสามารถกระท�ำได้อย่างเสรี แต่กลบัคาดหวงัและ

ควบคุมผู้หญิงให้มีความประพฤติเหมาะสมในพื้นที่สาธารณะซึ่งสอดคล้องกับข้อความท่ี 

พบในห้องน�ำ้หญงิจ�ำนวนเล็กน้อย 

ท้ายทีส่ดุ ข้อความต่างๆ ยังเป็นตวัแทนและแฝงนยัแห่งชนชัน้ เนือ่งจากสถานท่ี 

พบข้อความ คือ สถานขีนส่งสายใต้ใหม่สถานท่ีทีเ่ป็นศนูย์รวมการขนส่งรถโดยสารสาธารณะ

ภาคพืน้ในเส้นทางภาคตะวนัตกและภาคใต้ เป็นตวัแทนชนชัน้ล่าง โดยพจิารณาพาหนะท่ี

ใช้ขนส่งผูโ้ดยสาร คือ รถโดยสารสาธารณะ พบว่าราคาค่าโดยสารถกูกว่า หากเปรียบเทยีบกับ 

การขนส่งทางอากาศโดยเคร่ืองบินแบบพรีเมียม (Premium Airline) หรือสายการบินต้นทนุต�ำ่ 

(Low Cost Airline) ในเส้นทางเดียวกันรวมถงึความเข้มงวดในการคดักรองสมัภาระและ

ผูโ้ดยสาร รูปแบบและการก่อสร้างท่าอากาศยาน และระบบรักษาความปลอดภยัภายใต้

มาตรฐานระดับนานาชาต ิยิง่ส่งเสรมิให้ภาพลักษณ์การเดินทางโดยเคร่ืองบินแฝงความเป็น

ชนชัน้สูง ในขณะทีก่ฎเกณฑ์และความเข้มงวดในการเดินทางรวมถงึรูปแบบการก่อสร้าง

ศูนย์ขนส่ง มีความเข้มงวดและความซับซ้อนน้อยกว่า จึงท�ำให้ภาพลักษณ์การเดินทาง 

มองห้องน�้ำสาธารณะอ่านเรื่องราว : ปรากฏการณ์แห่งความย้อนแย้งและการกดทับ
Gaze at Public Toilets, Read Messages : Paradoxical and Oppressed Phenomenon
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รถโดยสารสาธารณะแฝงความเป็นชนชั้นล่างมากย่ิงขึ้น ดังนั้นผู้โดยสารหรือผู้ใช้บริการ

ในห้องน�ำ้สาธารณะจงึมีแนวโน้มเป็นตวัแทนชนชัน้ล่างไปด้วย ข้อความต่าง ๆ ท่ีปรากฏ

จ�ำนวนมากจงึเป็นเหมือนการสะท้อนพฤตกิรรม ความคิดของชนชัน้ล่างในพีน้ทีท่ี่ไม่เป็นทาง 

การอย่างห้องน�ำ้สาธารณะในสายใต้ใหม่ 

เรือ่งราวในห้องน�ำ้สาธารณะ : การด�ำรงอยู่แห่งความย้อนแย้งและการกดทบั

การอ่านข้อความในห้องน�ำ้สาธารณะดังกล่าวแสดงมิได้แสดงให้เหน็ถงึเร่ืองราวต่าง ๆ  

ทางสงัคมการท้าทายและการผลติซ�ำ้เพยีงเท่านัน้ แต่ข้อความจ�ำนวนมากเหล่านีย้งัสะท้อน

ให้เหน็ถงึการขาดจติส�ำนกึสาธารณะในการใช้ของสาธารณะร่วมกัน เพราะยิง่มีข้อความใน

ห้องน�ำ้สาธารณะมากเท่าไร ก็จ�ำเป็นต้องใช้พนกังานท�ำความสะอาดต้องคอยเชด็ข้อความ

มากข้ึนเท่านัน้ ซึง่พนกังานท�ำความสะอาดต้องคอยรับผดิชอบเพราะถอืว่าเป็นหน้าทีข่อง 

ผูท้�ำความสะอาด ซึง่หากทุกคนมีความรับผดิชอบต่อส่วนรวม งบประมาณในการจ้างคน 

เหล่านีจ้งึไม่จ�ำเป็น วธิคีดิเหล่านีแ้ตกต่างกับประเทศญีปุ่่นทีส่อนให้เยาวชนมีความรบัผดิชอบ

ต่อส่วนรวม (OECD, 2010: 147-149) โดยนกัเรียนญีปุ่่นถกูฝึกให้ท�ำความสะอาดห้องเรียน

และห้องน�้ำด้วยตัวเอง โรงเรียนในญี่ปุ่นจึงไม่จ�ำเป็นต้องมีภารโรงหรือพนักงานท�ำความ

สะอาดพลเมืองญี่ปุ่นจึงมีจิตส�ำนึกต่อส่วนรวมสูงมาก การขาดจิตส�ำนึกสาธารณะเหล่านี้

เกิดขึน้เป็นประจ�ำ จนกลายเป็นเรือ่งปรกตใินสงัคมไทย ไม่ว่าจะเป็น การพ่นสีตามก�ำแพง  

การขีร่ถจกัรยานยนต์และการขายของบนทางเท้า การใช้เสียงดังในท่ีสาธารณะ เป็นต้น 

ข้อความเหล่านี้นอกจากสะท้อนการขาดจิตส�ำนึกสาธารณะในสังคมไทยแล้ว  

ยงัแสดงความย้อนแย้งในสงัคมไทยอกีด้วย กล่าวคือ หน้าทีห่ลักของห้องน�ำ้สาธารณะ คือ 

ความสะอาด แต่ในขณะเดียวกันกลับพบข้อความจ�ำนวนมาก ข้อความเหล่านีเ้ป็นตวัแทน

ความสกปรกเนือ่งจากท�ำให้ผนงัห้องน�ำ้เกดิร่องรอยและทศันอดุจาดอนัเป็นความสกปรก

อีกรูปแบบหนึ่ง แต่ความสกปรกเหล่านี้สามารถด�ำรงคงอยู่ได้เนื่องจากความสกปรกดัง

กล่าวปรากฏและถกูจ�ำกัดเฉพาะภายในห้องน�ำ้ ไม่ได้สร้างความสกปรกภายนอกหรือสร้าง 

ความสกปรกในฐานะที่เป็นส่ิงปฏิกูล ซึ่งขัดแย้งกับหน้าที่หลักของห้องน�้ำแต่อย่างใด  

ทว่าความสกปรกเหล่านีเ้ป็นหลักฐานอย่างหนึง่ท่ีแสดงให้เหน็ว่า ห้องน�ำ้สาธารณะมิสามารถ

ด�ำรงความสะอาดได้ในทกุบริบท เพราะในความเป็นจรงิความสะอาดของห้องน�ำ้ ไม่สามารถ

ไปได้ด้วยกันกบัความสกปรกไม่ว่าจะอยูใ่นรปูแบบใดก็ตาม ความสกปรกทีส่ามารถด�ำรงอยู่

ได้ในห้องน�ำ้สาธารณะ จงึเป็นปรากฏการณ์หนึง่ท่ีสะท้อนให้เหน็ความย้อนแย้งในรปูแบบ

ต่าง ๆ ทีย่งัคงด�ำรงอยูใ่นสังคมไทยเช่น การทุจริต ท่ีสงัคมไทยพยายามรณรงค์และปลกูฝัง

ให้เหน็ถงึผลเสียในระยะยาว แต่ในความเป็นจริง คนในสงัคมยอมรับการมีอยูข่องการทจุริต
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และมองว่าเป็นเร่ืองปรกตท่ีิเกดิขึน้ (Sukumalphong, 2013: 44-46) การทจุรติจงึเกิดขึน้

ตัง้แต่ระดับชวีติประจ�ำวนั เช่น การลอกเลียนแบบ การให้สนิบนเจ้าหน้าทีข่องรัฐเพือ่แลกกับ

ความสะดวกและอภสิทิธิต่์าง ๆ  การฝ่าฝืนกฎจราจร (การขบัข่ีย้อนศร การจอดในทีห้่ามจอด 

ฯลฯ) ไปจนถงึระดับชาตคืิอ การจดัซือ้จดัจ้าง การประมูลงานของภาครัฐ หรือการขายเสยีง 

สิง่เหล่านีมี้ผลท�ำให้ดัชนแีละภาพลักษณ์การทจุริตของไทยในสงัคมโลกอยูใ่นระดับค่อนข้าง

ต�ำ่และมีแนวโน้มต�ำ่ลงในทุกปี (Worse Criteria of Thai Corruption at 101 Ranking and 

35 Points from 100, 2017)

ความย้อนแย้งเหล่าน้ียังคงปรากฏให้เห็นในทุกบริบทของชีวิต เช่น การส่งเสริม 

การท�ำบุญด้วยปัจจยัมากกว่าส่งเสริมวตัรปฏิบัตอินัดีงามตามแนวทางศาสนาพทุธ วดัทีมี่ส่ิง

ก่อสร้างใหญ่โตจงึมีแนวโน้มท่ีจะดึงดูดให้พทุธศาสนกิชนมาท�ำบุญได้มากกว่า อนิเตอร์เนต็

เป็นช่องทางท�ำให้คนรูจ้กักนัมากขึน้ในสงัคมออนไลนแ์ต่ปฏสิมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลกลบัดู

เหมือนสวนทางกัน เป็นต้น 

นอกจากนี ้ เนือ้ความส่วนใหญ่ทีพ่บในห้องน�ำ้สาธารณะเป็นการแสดงออกตวัตนท่ี

แฝงนยัเร่ืองเพศท้ังทางตรงและทางอ้อม และเก่ียวกบัการเมือง ซึง่สิง่เหล่านีส้ามารถสะท้อน

ให้เหน็ถงึสภาพสงัคมไทยทีแ่สดงการปิดก้ันและเกบ็กด เร่ืองเพศและการเมือง กล่าวคอืเรือ่ง

เพศในสงัคมไทยดูเหมือนเป็นเร่ืองต้องห้ามและถกูท�ำให้น่ากลัว น่ารังเกียจและถกูมองว่าเป็น

เร่ืองลามก ไม่สามารถพดูหรอืเปิดเผยในทีส่าธารณะได้ เนือ่งจากความเชือ่ทีว่่าเร่ืองเพศเป็น

เร่ืองสกปรกและต้องถกูควบคุม ภายใต้มาตรฐานความดีงามและศาสนา (Wongyannawa, 

2008: 83-88) ดังนั้นการแสดงออกเรื่องเพศจึงมิสามารถกระท�ำได้อย่างเสรีหรือเป็นไป

ตามความต้องการตามธรรมชาตไิด้ท�ำให้การแสดงออกเรือ่งเพศต้องกระท�ำในพืน้ท่ีส่วนตวั  

รวมถงึการหลกีเล่ียงหรือการไม่กล่าวถงึเร่ืองเพศโดยตรงซึง่เหน็ได้ชดัในรปูของการค้าบรกิาร

ทางเพศ ทีมิ่ได้อยูใ่นรูปของสถานเรงิรมย์ ซ่องโสเภณหีรอืโรงน�ำ้ชา แต่หากถกูจดัวางให้แฝง

อยูใ่นธรุกิจสถานบนัเทงิรูปแบบต่าง ๆ เช่น สวนอาหาร ร้านคาราโอเกะ ผบั นวดแผนโบราณ 

ร้านตดัผม ฯลฯ (Archavanitkul, 2011 : 52-53) แต่หากต้องการกล่าวถงึเรือ่งเพศโดยตรง

และได้รบัการยอมรับการพดูถงึเร่ืองเพศมักแสดงออกในรูปสัญลกัษณ์ในรูปแบบอปุลักษณ์

สตัว์ พชื วตัถ ุธรรมชาต ิสิง่เหนอืธรรมชาตแิละมนษุย์ (Phanomsook, 2006: 159-162)

ในขณะทีก่ารพดูหรอืแสดงความคดิเหน็เร่ืองการเมืองในห้วงเวลาทีผ่่านมา คนไทย 

ไม่สามารถแสดงออกได้ตามครรลองประชาธปิไตย เนือ่งจากหากผูใ้ดเหน็ต่าง จะถกูผลักให้

เลือกข้างเป็นฝ่ายตรงข้ามไปโดยปริยาย ท่ีเป็นเช่นนี ้เพราะมีการเปล่ียนแปลงภูมิทศัน์เศรษฐกิจ 

การเมืองและอดุมการณ์ รวมถงึระบบอปุถมัภ์ทีย่งัคงอยูใ่นสงัคมไทย ท�ำให้มโนทศัน์ และ 
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ความเข้าใจเรือ่งประชาธปิไตยแตกต่างกัน รวมถงึความแตกต่างทางชนชัน้และความเหล่ือม

ล�ำ้ค่อนข้างมาก สิง่เหล่านีเ้ป็นสาเหตหุลักทีก่่อให้เกิดความขดัแย้งเป็นระยะเวลายาวนาน

ในนามของสเีสือ้โดยเฉพาะระหว่างเส้ือเหลืองและเสือ้แดง ซึง่เป็นการสร้างวาทกรรมเลอืก

ข้างโดยใช้สีเส้ือท่ีมีคนเห็นด้วยจ�ำนวนน้อยแต่กลับเป็นวาทกรรมที่สร้างความแตกแยก

ในสังคมไทยทีมี่ประสิทธภิาพอย่างยาวนาน (Sathitniramai, A. et al., 2013: 146-148)  

ภาวะปิดกัน้และเก็บกดทางการเมืองเช่นนีมิ้ได้แสดงออกเพยีงเฉพาะในห้องน�ำ้สาธารณะ

เท่านั้น แต่ยังสามารถเชื่อมโยงกับพฤติกรรมการเขียนข้อความในเพจต่าง ๆ ที่ตั้งเพื่อ

แสดงความคดิเหน็ ร้องเรียน เรยีกร้องหรอืประชดประชนัเสียดสี เช่น ธรรมศาสตร์ม้ัยละมึง  

อเีจีย๊บเลียบด่วน อจีนั เป็นต้น เพยีงแต่ข้อความในห้องน�ำ้สาธารณะเป็นการส่ือสารทางเดียว  

(One Way Communication) ซึง่เป็นการส่ือสารแบบด้ังเดิมท่ีพบในหนงัสอืพมิพ์ หนงัสอื

หรอืสิง่พมิพ์แบบด้ังเดิม ในขณะทีข้่อความในเพจต่าง ๆ หรือเครือข่ายสังคมออนไลน์เป็น 

การสือ่สารสมัยใหม่แบบสองทาง (Two Way Communication) ท่ีส่งเสริมให้มีการสือ่สาร

ระหว่างผูเ้ขยีนและผูอ่้านข้อความ และเปิดโอกาสให้คนสามารถสร้างอตัลกัษณ์ตามประสงค์ 

ภายใต้ระยะทางและขอบเขตทีไ่ม่สิน้สดุของโลกอนิเตอร์เนต็ (Prakobpol, 2014: 54) นอกจาก

นีพ้ืน้ทีห้่องน�ำ้สาธารณะและพืน้ท่ีอนิเตอร์เนต็ยังเป็นพืน้ท่ีทีไ่ม่เป็นทางการและมีความเป็น

พืน้ท่ีสาธารณะและส่วนตวัในเวลาเดยีวกัน อกีทัง้ผูเ้ขยีนแทบจะไม่ต้องรบัผดิชอบต่อสิง่ท่ีเขียน

ข้อความในห้องน�ำ้จ�ำนวนมากมาย จงึมิได้สะท้อนเพยีงการขาดส�ำนกึความรบัผดิชอบต่อ

ส่วนรวมเท่าน้ัน หากยงัแฝงการท้าทายต่ออ�ำนาจรัฐในรปูของความสกปรกและการย้อนแย้ง

ในรปูแบบต่าง ๆ  ทีเ่กิดขึน้ในสงัคมไทย รวมถงึนยัแห่งการควบคุมและการปิดก้ันด้านเพศ

และการเมือง นอกจากนี้ห้องน�้ำสาธารณะยังเป็นสถานท่ีผลิตซ�้ำความแตกต่างระหว่าง

เพศอีกด้วย

References 
Archavanitkul, Kritiya. (2011). ‘Sexuality transition in Thai society’ in Transition 

Citizen : Transition in Thai Society. Sureeporn Phanphung and Malee 

Sunphoowan (Editors). Nakhon Pathom : Population and Social Publishing :43-66.

Center of Public Communication. (2016). News “Department of Health Campaign 

World Toilet Day “ Good Toilet Good Life” for Clean Toilets in HAS”.

[online].retrieved on June 24, 2017 form  http://www.anamai.moph.go.th

/ewt_news.php?nid=9974&filename=index.  



145

Chaiwiset, Monruethai. (2002). History of Toilets and Sanitary Wares in Thailand. 

Bangkok : Matichon.

Department of Health.(2017). Health Accessibility Safety (HAS).[Online].Retrieved 

on June 26, 2017 from http://www.anamai.moph.go.th/ewt_news.php?nid=1923. 

Eisenchlas, S.A. (2013). Gender role and Expectations : any change online?. 

SAGE OPEN. (October-December) : 1-11.

Ferreira, E. (2011). Geographies of (in) equalities : space and sexual identities. in 

R. Salvador, A. Firmino, C. Ponte, E. Ferreira (Eds.) Proceedings of 

Geographies of Inclusion: Challenges and Opportunities. Lisboa: 

e-GEO : 36-60.

Gershenson, O. and Penner, B. (2009). Ladies and Gents : Public Toilets and 

Gender. Philadephia : Temple University Press.

Heidegger, Martin. (1977). The Age of the World Picture. In the Question 

Concerning Technology and Other Essays. Translated by William Lovitt. 

New York : Garland Publishing Inc. : 115-154.

Kaewthep, Kanchana. (2001): ‘Women/Men : private/public’ in Women’s Studies 2 

: Women and Issues. Bangkok : Aroon Printing : 57-129.

Koloski-Ostrow, A.O. (2015). The Archaeology of Sanitation in Roman Italy : Toilets, 

Sewers, and Water Systems. North Carolina : the University of North 

Carolina Press. 

Ministry of Transportation.(2015). Transport Co.Ltd.[Online]. Retrieved on June 26, 

2017 from http://www.mot.go.th/about.html?id=20. 

Mirsoeff, N. (2002). The Visual Culture Reader. 2nd edition. New York :Routledge.

OECD, (2011). Japan : a Story of Sustained Excellence in Strong Performers and 

Successful Reformers in Education : Lesson from PISA for the United 

States. Paris  : OECD Publishing. : 137-157

Paxton, P. et al., (2007). Gender in Politics. Annual Review of Sociology. 

Vol. 33. : 263-284.

มองห้องน�้ำสาธารณะอ่านเรื่องราว : ปรากฏการณ์แห่งความย้อนแย้งและการกดทับ
Gaze at Public Toilets, Read Messages : Paradoxical and Oppressed Phenomenon



 วารสารครุศาสตร์สาร : Journal of Educational Studies146

Phanomsook, Karoon. (2006). Analysis of Metaphor through Erotic Scenes in 

Thai Literatures. Thesis of Master of Arts, Linguistic for Communication,  

Thamasat University.

Prakobpol, Tanawut. (2014). Factor influencing behaviors using online social network 

services “facebook”. Journal of Educational Studies. Vol 8 (2) : 53-60.

Sae-Wang, Ratchaneekorn. (2013A). Femininity in Lanna Architecture : An Interpretative 

Essay. Veridian E- Journal. Vol. 6(1). : 32-52.

Sae-Wang, Ratchaneekorn. (2013B). Gender : Critical Approach towards Language 

and Culture. National Conference 2 Language and Culture in ASEAN. 

September 20, 2013 Thai Airways (Publlc) Co.Ltd. Bangkok.: 49-58.

Sae-Wang, Ratchaneekorn. (2016). Same Sex Partners : Change or Reproduction. 

National Conference 5 Tourism for All : All for Tourism. September 26, 

2016. Thai Airways (Publlc) Co.Ltd. Bangkok : 93-107.

Sathitniramai, A. et al. (2013). Report : Review of Thai Politics Landscape. .n.p.

Songsamphan, Chalidaporn.(2008). Working Class Pornography :  Knowledge, 

Myth and Imagination in Sex. Bangkok  :  Deun Tula Printing.

Sukumalphong, Jaruwan. (2013). The Trend of Corruption in Thailand. n.p. 

Thairath Online.(May 6, 2010). Hot Politics in Cyber World...the Hotter in Toilets.

[online].retrieved on June 26, 2017 from https://www.thairath.co.th/

content/81098. 

Wiwatthananukul, Metta. (2016). Intercultural Communicatin. Bangkok : 

Chulalongkorn Publishing.

Wongyannawa, Thanet. (2008). Gender: from Nature to Ethics and Aesthetic. 

Bangkok  : Matichon.

Worse Criteria of Thai Corruption at 101 Ranking and 35 Points from 100. 

(January 25, 2017). [online].retrieved on August 14, 2017 from 

ttps://www.matichon.co.th/news/440035

Yingphaibool, U and kharuedech, P .(2001). Research : Sexuality of Students in 

Rattanakosin District. Suan Sunandha Rajabhat University. n.p.


