
บทคัดย่อ
การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถปุระสงค์เพือ่ 1) พฒันารูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิต์ควบคู่

กับการจดัการเรยีนรูแ้บบโมเดลซปิปา เพือ่พฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ

ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 6 2) เปรียบเทยีบความสามารถในการคดิอย่างมีวจิารณญาณ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน  

การด�ำเนนิการวจิยั คอื 1) การพฒันารปูแบบการสอน 2) การพฒันาเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั  

3) การทดลองใช้รูปแบบการสอน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปีที ่ 6 โรงเรียนวดัทองเพลง ส�ำนกังานเขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1  

ปีการศกึษา 2558 จ�ำนวน 43 คน ได้มาจากการสุม่แบบแบ่งกลุ่ม เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจยั ได้แก่  

1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติที  

และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ควบคู่กับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา ประกอบด้วย (1) ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของ

รูปแบบการสอน (2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน (3) กระบวนการจัดการเรียนรู้ของ 

รูปแบบการสอน และ (4) ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน 2) นักเรียน

การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ควบคู่กับ
การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
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ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ควบคู่กับ 

การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนารูปแบบการสอน การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

Abstract
The purposes of this research were 1) to develop instruction model by using 

the Constructivist and CIPPA- based instruction model for Critical Thinking  

ability of Prathomsuksa 6 students and 2) to compare Critical Thinking ability of  

Prathomsuksa 6 students before and after being taught by the instruction 

model. The procedure employed by the researcher comprised of the following:  

1) the instructional model development. 2) The research instruments development 

and 3) the instructional model implementation. The sample was 43 Prathomsuksa 

6 students from Wat Tongpleang School, KhlongSan District, Bangkok, in 1st  

semester of 2015 academic year. The research instruments consisted of 1) lesson 

plans and 2) Critical Thinking ability test. Data were statistically analyzed by mean, 

standard deviation, t-test for dependent samples and content analysis. The research 

results were as follows: 1) The instructional model by using the constructivist 

and CIPPA-based instruction model consisted of 1) theories/ principles/ concepts  

(2) model objectives (3) instruction process and (4) the results of the instruction model. 

2) After the implementation of the instructional model by using the Constructivist 

and CIPPA–based instruction model showed that the Critical Thinking ability of 

Prathomsuksa 6 students was higher than before the instruction with statistical 

significance at the level of .01. 

Keywords:  Instructional Model Development, Critical Thinking Ability
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บทน�ำ	

การจัดการศึกษาในปัจจุบันมีจุดเน้นส�ำคัญเพื่อพัฒนาการคิด เพราะการคิด

ได้คล่อง คิดได้หลากหลาย คิดได้ละเอียด และคิดได้ชัดเจน เป็นการคิดขั้นพื้นฐาน  

ซึง่ผูเ้รียนสามารถคิดในขัน้สงูขึน้ไปได้ ท้ังคิดได้กว้าง คิดได้ลึกซึง้ คิดได้ไกล คิดได้ถกูทาง 

และคิดอย่างมเีหตุผลมากขึ้น การมุ่งเน้นให้ผู้เรยีนฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ  

การเผชญิสถานการณ์ และการประยกุต์ความรูม้าใช้เพือ่ป้องกันและแก้ไขปัญหา (กระทรวง

ศกึษาธกิาร, 2546: 8) ผูเ้รียนต้องมีความสามารถในการคดิวเิคราะห์ การคดิสงัเคราะห์ 

การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน�ำไปสู่ 

การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมได้อย่าง

เหมาะสม (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551: 6) ส�ำหรับการพฒันาการคิดอย่างมีวจิารณญาณ  

มีเป้าหมายเพื่อให้ได้ความคิดที่ผ่านการพิจารณาถึงข้อมูล หลักฐานและเหตุผลมาอย่าง

รอบคอบ ซึ่งความคิดท่ีได้จะสามารถน�ำไปใช้อย่างกว้างขวางในทุกๆ สถานการณ์ เช่น  

น�ำไปใช้ในการตดัสินใจ น�ำไปใช้ในการแก้ปัญหา น�ำไปปฏิบัต ิเป็นต้น เพราะการคิดอย่างมี

วจิารณญาณเป็นพืน้ฐานของการคดิท้ังปวง (ชลลดา ลิขสทิธิ,์ 2548: 2)

การคดิอย่างมีวจิารณญาณ เป็นการคิดทีมี่จดุมุ่งหมายเพือ่หาข้อสรปุทีส่มเหตสุมผล 

โดยการพจิารณาไตร่ตรอง วเิคราะห์ สงัเคราะห์ ประเมนิค่า และตดัสินเก่ียวกับข้อมูลหรือ

สภาพการณ์ที่ปรากฏ โดยอาศัยความรู้ ความคิด และประสบการณ์ของตนเองประกอบ

การคิดนั้น สกินเนอร์ (Skinner, 1976) กล่าวว่า แนวทางที่ท�ำให้ผู้เรียนเกิดการคิดอย่าง

มีวจิารณญาณ คือ ผูส้อนต้องจดัให้ผูเ้รยีนได้ลงมือท�ำกิจกรรมโดยได้รับจากประสบการณ์

ตรง เรียนรู้จากของจริง ใช้สื่อท่ีเป็นรูปธรรม จะเป็นส่ิงที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้สมองใน 

การคิด อีกทั้งจัดให้มีการเรียนหรือท�ำกิจกรรมเป็นกลุ่มหรือเป็นคู่ ให้ผู้เรียนแสดงความ

คิดออกมาให้ผู้อื่นรู้ เป็นการฝึกฝนให้เขากล้าแสดงความคิดเห็นไม่ว่าจะผิดหรือถูกก็ตาม 

ท�ำให้ตนเองและผูอ้ืน่ได้รู้หรือทราบความคิด และมองเหน็ข้อบกพร่องหรอืข้อผดิพลาดใน 

การคิดเหล่านัน้อย่างไร มีการข้ามขัน้ตอนของกระบวนการคิดไปหรอืไม่ เพราะความส�ำคญั

ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ที่ขั้นตอนหรือกระบวนการคิด

การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) เน้น

บทบาทให้ผูเ้รียนเป็นศนูย์กลางและสร้างองค์ความรูด้้วยตนเองและสามารถน�ำไปประยุกต์

ใช้ได้จริง จากกระบวนการพัฒนาโครงสร้างความรู้ภายในตัวบุคคลและการรับรู้ส่ิงต่างๆ  

รอบตวั โดยอาศยัความรู้เดิม ความรู้ใหม่ และกระบวนการทางสตปัิญญา (เยาวพา เดชะคุปต์, 

2542: 86) ยีน เพียเจต์ (Jean Piaget, 1997) เชื่อว่า การกระตุ้นผู้เรียนให้เกิด 

การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ควบคู่กับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
The Development of Instruction Model by Using the Constructivist and CIPPA-based Instruction Model for 
Developing Critical Thinking Ability of Prathomsuksa 6 Students.
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ความขัดแย้งทางปัญญา ผู้เรียนต้องพยายามปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เข้าสู่สภาวะ

สมดุลหรือสามารถสร้างความรู้ใหม่ข้ึนมาได้ โดยผู ้สอนท�ำหน้าท่ีเพียงผู ้สนับสนุน 

การเรียนรู้และอ�ำนวยความสะดวก มิใช่ชี้น�ำให้ปฏิบัติตาม แต่เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียน

สังเกตสิ่งรอบตัวด้วยความอยากรู้อยากเห็น เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง

องค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง จากการเชื่อมโยงความรู้เดิมที่มีอยู่กับความรู้ใหม่ท่ีพบจาก

สถานการณ์ท่ีก�ำหนดให้ โดยมีการระบุปัญหา ตั้งสมมติฐาน ทดลอง และการสรุปผล  

ทีส่อดคล้องกับชวีติประจ�ำวนั เกิดเป็นการเรียนรูท้ีมี่ความหมาย ผูเ้รยีนให้ความสนใจและ

เห็นความส�ำคัญของสิ่งที่เรียนมากขึ้น (ศุจิกา เพชรล้วน, 2554: 2-3)

การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา (CIPPA Model) เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

มีรูปแบบที่สอดคล้องกับการด�ำรงชีวิต เหมาะสมกับความสามารถและความสนใจของ 

ผู้เรียน โดยเน้นให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และลงมือปฏิบัติจริงทุกขั้นตอน  

เน้นฝึกฝนกระบวนการคิด กระบวนการท�ำงานเป็นกลุ่ม มีความสนุกสนานในการเรียน

จนสามารถพัฒนาผู้เรียนให้สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง (อดิศร ศิริ, 2543) และน�ำ 

ความรู้ทีไ่ด้ไปประยุกต์ใช้ในชวีติประจ�ำวนั โดยรูปแบบการสอนตามหลกัโมเดลซปิปาได้จาก  

1) การให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Construct) แสวงหาข้อมูล ท�ำความเข้าใจ  

คิดวิเคราะห์ ตีความ แปลความ สร้างความหมาย สังเคราะห์ข้อมูล และสรุปข้อความรู้  

2) การที่ผู ้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน (Interaction) แลกเปล่ียนข้อมูลความคิดและ

ประสบการณ์ซึ่งกันและกัน 3) การให้ผู้เรียนมีบทบาทและมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ให้

มากที่สุด (Participation) ท�ำให้มีความจ�ำได้ดี 4) ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการและเกิด

ผลงาน (Process Product) ร่วมกันสรุปในกลุ่ม ส่งตัวแทนสรุปในห้อง ผู้สอนสรุปรวม   

5) การให้ผูเ้รียนได้น�ำความรูไ้ปใช้ในชวีติประจ�ำวนั (Application) (กาญจนา ไชยพนัธุ,์ 

2543: 7) การจดัการเรยีนรู้แบบโมเดลซปิปา จงึให้ความส�ำคัญกับผูเ้รียน ส่งเสริมให้ผูเ้รียน

รู้จกัตนเอง และพฒันาศกัยภาพของตนเองได้อย่างเตม็ที ่(วฒันาพร ระงบัทกุข์, 2542: 2) 

จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอน

สตรัคตวิสิต์ควบคู่กับโมเดลซปิปา เพือ่พฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

เนือ่งจากเป็นรูปแบบการสอนทีเ่น้นการพฒันาความคดิของผูเ้รยีนให้เกดิขึน้ และตอบสนอง

นโยบายการศึกษาทีเ่น้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ โดยจะท�ำให้เกิดผลดีกับผูเ้รยีนในด้านผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนและพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ซึง่จะเป็นแนวทางใน

การพฒันาการจดัการเรยีนรูใ้ห้มีประสิทธภิาพต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎี คอนสตรัคติวิสต์ควบคู่กับการจัด 

การเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน

ขอบเขตของการวิจัย
1. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดทองเพลง ส�ำนักงาน

เขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน 43 คน ซึ่งได้

มาจากวธิกีารสุม่แบบแบ่งกลุม่ (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย

ในการสุ่ม

2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ เนื้อหาวิชาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งอิง 

ตามเกณฑ์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

3. ตัวแปรที่ศึกษา

3.1  ตวัแปรอสิระ คอื รูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิต์ควบคู่กับ

การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา

3.2  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

นิยามศัพท์เฉพาะ
1. รูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ควบคู่กับการจัดการเรียนรู้แบบ

โมเดลซิปปา หมายถึง แบบแผนการสอนและการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีความ

สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีองค์ประกอบส�ำคัญ 4 ส่วน ได้แก่ 1) ทฤษฎี/หลัก

การ/แนวคิดของรูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) กระบวนการจัดการเรียนรู้ของ 

รูปแบบ 4) ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบ โดยกระบวนการจัด 

การเรียนรู้ มี 6 ขั้นตอน คือ

การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ควบคู่กับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
The Development of Instruction Model by Using the Constructivist and CIPPA-based Instruction Model for 
Developing Critical Thinking Ability of Prathomsuksa 6 Students.
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ขั้นที่ 1 ขั้นน�ำและทบทวนความรู้เดิม : การสร้างความพร้อมของผู้เรียน 

เช่น ก�ำหนดข้อตกลงเบ้ืองต้น แจ้งจุดประสงค์ การถามค�ำถามเพื่อทบทวนความรู้เดิม  

เพือ่เป็นการทดสอบความคดิรวบยอดและความพร้อมในการเชือ่มโยงความรู้ใหม่กบัความ

รู้เดิม โดยผู้สอนเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนระลึกถึงประสบการณ์เดิมทั้งที่เก่ียวข้องและไม่

เกี่ยวข้องโดยตรงกับความรู้ใหม่ 

ขั้นที่ 2 ขั้นท�ำความเข้าใจความรู้ใหม่เชื่อมโยงความรู้เดิม : การเรียนรู้

เนื้อหาสาระใหม่ด้วยสื่อและกิจกรรมที่น่าสนใจ ผู้เรียนพยายามค้นหาวิธีในการแก้ปัญหา

จากสถานการณ์ต่างๆ ที่หลากหลายเป็นรายบุคคล 

ขัน้ที ่3 ขัน้ปรบัเปลีย่นความคดิและเข้ากลุม่แลกเปลีย่นความรู ้: ผูเ้รียน 

น�ำเสนอแนวทางแก้ไขสถานการณ์และปัญหาของตนเองต่อกลุ่ม ช่วยให้ผู้เรียนได้แบ่ง

ปันความรู้ความเข้าใจของตนแก่ผู้อื่น และได้ประโยชน์จากความรู้ความเข้าใจของผู้อื่น

ไปพร้อมๆ กัน 

ขัน้ที ่ 4 ขัน้แสดงผลงาน : สมาชกิภายในกลุม่เสนอผลงาน ตอบข้อซกัถาม

และชี้แจงเหตุผล ผู ้สอนและผู ้เรียนมีส่วนร่วมอภิปราย ตรวจสอบความถูกต้อง  

ความสมเหตุสมผลของแนวทาง การแก้ปัญหา

ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปและทบทวน : ผู้เรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้รับ แนวความ

คดิ หลกัการ และกระบวนการแก้ปัญหาในเร่ืองทีเ่รยีน โดยมีผูส้อนคอยเตมิประสบการณ์

ให้ผู้เรียนได้ความคิดรวบยอดและจดจ�ำสิ่งที่เรียนรู้ได้ง่าย

ขั้นที่ 6   ขั้นน�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้ : การส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ  

ความช�ำนาญ ความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุมีผลและการแก้ปัญหา โดยผู้สอนใช ้

วิธีการถามค�ำถามในสถานการณ์อื่นๆ และหรือมอบหมายงาน

2. ความสามารถในการคดิอย่างมีวิจารณญาณ หมายถงึ กระบวนการคดิท่ีใช้

เหตุผล ความรู้ ความคิด และประสบการณ์ของตนเองเป็นพื้นฐาน โดยผ่านการพิจารณา

วิเคราะห์ ไตร่ตรอง ปัจจัย   รอบด้านอย่างรอบคอบและสมเหตุสมผล ข้อมูลจากเรื่องที่

อ่าน ข้อเท็จจริง หลักฐานที่เชื่อถือได้ เพื่อน�ำไปสู่การสรุปและตัดสินใจ ว่าสิ่งใดจริงหรือ

สิ่งใดเท็จ ส่ิงใดควรท�ำหรือไม่ควรท�ำ และน�ำวิธีการท่ีถูกต้องไปประยุกต์ใช้ สามารถวัด

ได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็น

แบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซึ่งมีองค์ประกอบ 5 ด้าน ได้แก่  

2.1 ความสามารถในการอ้างองิหรือสรุปความ หมายถงึ การจ�ำแนกระดับความ

น่าจะเป็นของข้อมลูและตัดสินว่าข้อสรุปนั้นเป็นจริง หรือเป็นเท็จ หรือน่าจะเป็นจริง หรือ
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น่าจะเป็นเท็จ หรือข้อมูลที่สนับสนุนไม่เพียงพอ 

2.2 ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น หมายถึง การพิจารณาจ�ำแนก

ข้อความใดเป็นเงื่อนไขหรือสิ่งที่ก�ำหนดไว้ล่วงหน้า  

2.3 ความสามารถในการนิรนัย หมายถึง การจ�ำแนกว่าข้อสรุปใดเป็นผลจาก

ความสัมพันธ์ของสถานการณ์ที่ก�ำหนดให้

2.4 ความสามารถในการตคีวาม หมายถงึ การจ�ำแนกว่าข้อสรปุใดเป็นหรอืไม่

เป็นความจริงตามที่สรุปได้จากสถานการณ์ที่ก�ำหนดให้

2.5 ความสามารถในการประเมินข้ออ้างหรือข้อโต้แย้ง หมายถึง การตีคุณค่า 

การประเมินค�ำตอบหรือข้อสรุป และตัดสินว่าเห็นด้วยกับสิ่งนั้นหรือไม่เพราะเหตุใด

วิธีด�ำเนินการวิจัย
1. การพัฒนารูปแบบการสอน ด�ำเนินการโดย 

1.1 ก�ำหนดองค์ประกอบของรูปแบบการสอน  ศึกษาข้อมูล ปรัชญา แนวคิด 

ทฤษฎีการพัฒนารูปแบบการสอนต่างๆ 

1.2 การสร้างรูปแบบการสอน 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิด

ของรูปแบบ วัตถุประสงค์ของรูปแบบ กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ และผลที ่

ผู้เรียนจะได้รับจากการจัด  การเรียนรู้ตามรูปแบบ 

1.3 การสร้างเอกสารประกอบรูปแบบการสอน เช่น  คูมื่อการใช้รูปแบบการสอน 

1.4 การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการสอน โดยผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ

ขององค์ประกอบการน�ำเสนอรูปแบบการสอนอยู่ในระดับมากที่สุด

1.5 การแก้ไขปรับปรุงรูปแบบการสอน

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ จ�ำนวน 5 แผน โดย

ผูเ้ชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ ได้ค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรยีนรู ้อยู่ในระดบั

มากท่ีสดุ และค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 2) แบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 50 ข้อ ครอบคลุมความ

สามารถ 5 ด้าน หาคุณภาพค่าความยากง่าย (p) เท่ากับ .30-.70 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r) 

เท่ากับ .20-.47 และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) เท่ากับ 0.75  

3. การทดลองใช้รูปแบบการสอน ด�ำเนินการทดลองใช้แบบแผนการทดลองแบบ

กลุ่มเดียว สอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ (One-Group Pretest–Posttest Design) 

ตามแบบแผนการทดลองดังนี้

การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ควบคู่กับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
The Development of Instruction Model by Using the Constructivist and CIPPA-based Instruction Model for 
Developing Critical Thinking Ability of Prathomsuksa 6 Students.
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ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลอง

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง

E T1 X T2

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการทดลอง

E   แทน   กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น

T1  แทน   การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้

T2  แทน   การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้

X    แทน   การจดัการเรียนรูด้้วยรูปแบบการสอนเพือ่พฒันาความสามารถในการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย
ผู้วิจัยน�ำรูปแบบการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ มาตรวจสอบความสมบูรณ์ แล้ว

น�ำข้อมูลทีเ่ก็บรวบรวมได้ น�ำมาวเิคราะห์หาค่าเฉลีย่ (Means) ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) ส่วนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

น�ำมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป วิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบ 

ความสามารถคดิอย่างมีวจิารณญาณท้ังก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ ด้วยสถติทิดสอบ

ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างที่มีความสัมพันธ์กัน (t-test for Dependent Sample)

ผลการวิจัย
1. ผลการวิจัยครั้งนี้ท�ำให้ได้รูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ควบคู่

กับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา (CIPPA Model) เพื่อพัฒนาความสามารถใน 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ประกอบด้วย 1) ทฤษฎี/

หลักการ/แนวคิดของรูปแบบการสอน โดยรูปแบบการสอนนี้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างความ

รู้ในขณะที่ได้รับประสบการณ์ในสถานการณ์ต่างๆ ผู้เรียนจะสร้างความรู้ด้วยการมีส่วน

ร่วมอย่างตื่นตัวกับสถานการณ์น้ันๆ และมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม ผู้เรียนจะเข้าใจ

อย่าง   ถ่องแท้ เมื่อเขารู้จักสิ่งนั้นด้วยตนเอง และเขาจะต้องจัดกระท�ำกับข้อมูลใหม่ด้วย

ความรู้ที่มีอยู่ และถ้าข้อมูลใหม่ไม่มีอะไรเกี่ยวข้องกับความรู้เดิม จะเกิดความขัดแย้งขึ้น
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ในใจและจะต้องหาทางแก้ไข ด้วยการคดิพจิารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบด้วยปัญญา โดย

กระบวนการแสวงหาข้อมูล หลักฐาน ข้อเท็จจริง หลักเหตุผล น�ำมาเชื่อมโยงเหตุการณ์ 

เพื่อการตัดสินใจและสรุปเป็นข้อยุติอย่างสมเหตุสมผล โดยผ่านการท�ำงานกลุ่มร่วมกัน  

มีการแลกเปลีย่น ความคิดเหน็ในการแก้ปัญหา สร้างความเข้าใจภายในกลุม่ สมาชกิเกิด

ความรับผดิชอบและเรยีนรู้ซึง่กนัและกนั การหาข้อสรุปความคดิเหน็ภายในกลุ่ม สามารถ

คล่ีคลายสถานการณ์ที่เป็นปัญหา และสามารถน�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์

อืน่ๆ ในชวีติประจ�ำวนัได้ 2) วตัถปุระสงค์ของรปูแบบการสอน มุ่งพฒันาให้ผูเ้รียนมีความ

สามารถใน การคดิอย่างมีวจิารณญาณ โดยให้มีความสามารถในการอ้างองิหรือสรุปความ 

มีความสามารถระบุข้อตกลงเบ้ืองต้น มีความสามารถในการนิรนัย มีความสามารถใน 

การตคีวาม และมีความสามารถประเมินข้ออ้างหรอืข้อโต้แย้ง รวมท้ังมีความรู้ ความเข้าใจ

ในสิ่งที่เรียน 3) กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ ขั้นที่ 1 ขั้นน�ำและทบทวนความรู้

เดิม  ขัน้ที ่2 ขัน้ท�ำความเข้าใจความรู้ใหม่เชือ่มโยงความรู้เดิม ขัน้ที ่3 ขัน้ปรบัเปลีย่นความ

คิดและเข้ากลุ่มแลกเปลี่ยนความรู้ ขั้นที่ 4 ขั้นแสดง ผลงาน ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปและทบทวน  

ขั้นที่ 6 ขั้นน�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้ 4) ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการจัดการเรียนรู้ตามรูป

แบบผูเ้รียนจะเกิดความสามารถในการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 5 ด้าน ได้แก่ ความสามารถ

ในการอ้างอิงหรือสรุปความ ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบ้ืองต้น ความสามารถ

ในการนิรนัย ความสามารถในการตีความและความสามารถในการประเมินข้ออ้างหรือ 

ข้อโต้แย้ง รวมทั้งเกิดความรู้ความเข้าใจในเร่ืองท่ีเรียนอย่างแท้จริง มีทักษะการสื่อสาร

และท�ำงานร่วมกัน	

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษา ปีที่ 6 หลังการทดลองใช้รูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ควบคู่กับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่ 6 สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมี

นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะด้านการน�ำรูปแบบการสอนไปใช้

1. ก่อนการจดัการเรียนรู้ ผูส้อนควรเตรียมความพร้อมส่วนของเนือ้หาส่ือการเรยีนรู้ 

ศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบให้เข้าใจอย่างถ่องแท้

การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ควบคู่กับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา เพื่อพัฒนาความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
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2. การจดัการเรยีนรู้ ผูส้อนให้ค�ำปรกึษา ประสานงานให้ผูเ้รยีนร่วมมือท�ำกิจกรรม 

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนฝึกคิดด้วยตนเอง และเป็นรายกลุ่ม

2.1 ขั้นน�ำและทบทวนความรู้ กระตุ้น ความสนใจของผู้เรียน โน้มน้าว 

สันทนาการ ถามค�ำถาม ทบทวนความรู้เดิม

2.2 ขั้นท�ำความเข้าใจความรู้ใหม่เชื่อมโยงความรู้เดิม กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นหา

วธิกีารใหม่ๆ ในการแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล และเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนได้แสดงความคดิเหน็

อย่างอิสระ 

2.3 ขั้นปรับเปลี่ยนความคิดและเข้ากลุ่มแลกเปลี่ยนความรู้ ผู้สอนต้องเน้นย�้ำ

กับผูเ้รียนว่า การเลอืกวธิแีก้ปัญหานัน้ๆ ต้องพยายามหาวธิแีก้ปัญหาทีดี่ท่ีสุด และเหตผุล

ต้องเป็นที่ยอมรับของสมาชิกในกลุ่มส่วนใหญ่

2.4 ข้ันแสดงผลงาน ผูส้อนต้องก�ำหนดเวลาให้ชดัเจน และหรือควรปรับเปลีย่น

หรือยืดหยุ่นเวลาตามความเหมาะสม

2.5 ขั้นสรุปและทบทวน ผู้สอนสามารถเลือกวิธีการแก้ปัญหาของแต่ละกลุ่ม

มาอภิปรายเปรียบเทียบข้อดีข้อด้อย เพื่อหาวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด

2.6 ขัน้น�ำความรูไ้ปประยกุต์ใช้ ผูส้อนอาจยกตวัอย่างสถานการณ์ปัญหาทีใ่กล้

ตัวผู้เรียนและหลากหลาย เพื่อฝึกให้ผู้เรียนได้คิดหลายแง่มุม

3. ผู้สอนต้องตรวจผลงานและแจ้งให้ผู ้เรียนทราบผลการด�ำเนินงานของตน  

เพื่อน�ำไปปรับปรุง หรือประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อื่นๆ ต่อไป และเพื่อเพิ่มความเข้าใจ 

และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้สูงขึ้นด้วย

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป

1. ควรมีการศกึษาถงึการน�ำรูปแบบการสอน โดยใช้ทฤษฎีทฤษฎีคอนสตรัคตวิสิต์

ควบคู่กับการจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณกับประชากรและกลุ่มตัวอย่างในระดับชั้นอื่นๆ 

2. ควรมีการน�ำรูปแบบการสอนโดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ควบคู่กับการจัด 

การเรียนรู้แบบโมเดลซปิปา  เพือ่พฒันาความสามารถในการคดิอย่างมีวจิารณญาณ ของ

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษา ปีท่ี 6 ไปศกึษาถงึผลในด้านความพงึพอใจของผูเ้รียนต่อรูปแบบ

การสอนและเจตคติของผู้เรียนต่อการเรียน

3. ควรมีการศึกษาถึงการน�ำรูปแบบการสอนนี้ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ
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