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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
ก่อน และหลังเรียนของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี เค ดับเบิล ยู แอล พลัส 
(KWL-Plus) 2) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธี เค ดับเบิล ยู แอล พลัส (KWL-Plus) กับการจัดการเรียนรู้ตาม
คู่มือครู 3) เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ก่อนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสารสาสน์สมุทรสาร จังหวัดสมุทรปราการ  
ภาคเรียนที ่1 ปีการศกึษา 2557 จากการสุ่มแบบกลุม่ โดยแบ่งเป็น 2 กลุม่ กลุม่ละ 30 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี เค ดับเบิล ยู แอล พลัส 
(KWL-Plus 2) แบบทดสอบวัดความความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 3) แบบวัด
เจตคตนิกัเรียนทีไ่ด้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยวธิ ีเค ดับเบิล ย ูแอล พลัส (KWL-Plus) สถติิ
ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลูโดยการหาค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบหาความ
สามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ โดยหาค่า t (t-test) ผลการศึกษาพบว่า 1) นักเรียนที่
ได้รับการสอนแบบ เค ดับเบิล ยู แอล พลัส (KWL-Plus) มีความสามารถทางการอ่าน
ภาษา องักฤษหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส�ำคัญทางสถติท่ีิระดับ .05  2) นกัเรียน
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธี เค ดับเบิล ยู แอล พลัส (KWL-Plus) มีความสามารถ
ทางการอ่านภาษาองักฤษสงูกว่านกัเรียนทีไ่ด้รับการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือคร ูอย่างมีนยั
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ส�ำคญัทางสถติทีิร่ะดับ .05  3) นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยวธิ ีเค ดับเบิล ย ูแอล 
พลัส (KWL-Plus) มีเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน  
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ: ความสามารถในการอ่าน การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus  
	  เจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษ

Abstract
The purposes of this research were to: 1) compare the English reading ability by 
learning KWL-Plus before and after their study 2) compare English reading ability 
of those who studied by learning KWL-Plus towards the teacher’s manual and  
3) compare students’ attitudes toward English reading before and after learning 
by KWL-Plus of Mathayom suksa 2 students of Sarasas Samutsan School  
Samuthprakarn Province in the first semester of the academic year 2014 and then 
by using cluster randomly sampling divided into 2 groups with 30 of each group. 
The experiment group was taught through KWL-Plus and control group was taught 
through Teacher’s manual teaching for 4 weeks. The research instruments used 
in this research were eight units of lesson plans individual English reading ability, 
questionnaires on attitude towards the KWL-Plus instruction. The data were            
analyzed using terms of mean, standard deviation, t-test dependent and                   
Independent. The result showed that: 1) the post test reading ability of students 
learning English through the KWL-Plus and that of students using the instruction 
based on the teacher’s manual assessed in the pre test was significantly higher 
2) English reading ability of students’ learning in English reading through the              
KWL-Plus were significantly higher than the instruction based on the teacher’s 
manual at the .05 level. 3) Students’ attitudes toward English reading after study 
using the KWL-Plus were higher at the level of statistical significance .05

Keywords: Reading Ability, Learning KWL-Plus, Attitudes toward English Reading

บทน�ำ
	 สงัคมโลกปัจจบัุนเป็นสงัคมข้อมูลข่าวสาร ความก้าวหน้า ความเคล่ือนไหว และ
การเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจและวัฒนธรรม บุคคลในสังคมต้องมีการติดต่อเพื่อ
ด�ำเนนิการกิจกรรมทางสงัคม หรือเศรษฐกิจเพิม่ขึน้ ภาษาต่างประเทศจงึกลายเป็นเคร่ือง
มือในการสื่อสารเพื่อ ให้เกิดความเข้าใจซึ่งกันและกันในการศึกษาหาข้อมูลและถ่ายทอด
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วิทยาการต่างๆแก่กันและในด้านเศรษฐกิจ ภาษามีความจ�ำเป็นอย่างย่ิงในการเจรจาต่อ
รองด้านการค้า และการประกอบอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ 
	 ประเทศไทยเป็นอกีหนึง่สมาชกิท่ีก�ำลังจะก้าวสู่ ประชาคมอาเซยีนในอนาคตอนั
ใกล้การเรียนรู้ภาษาอังกฤษย่ิงทวีความส�ำคัญและความจ�ำเป็นมากข้ึน จึงต้องมี 
การวางแผนและเตรียมพร้อมพฒันาเด็กเยาวชนและคนไทยให้มีคุณภาพและมีคณุลักษณะ
อนัพงึประสงค์ตามท่ีสงัคมคาดหวงั ครูผูส้อนซึง่เป็นบุคลากรส�ำคัญในการถ่ายทอดความ
รู้เพื่อพัฒนาสังคมต้องมีการปรับการเรียนเปล่ียนการสอนใฝ่ศึกษาเรียนรู้ตลอดเวลา 
แสวงหาเทคนคิวธิสีอนใหม่ๆ เพือ่สร้างบรรยากาศและจดักิจกรรมการเรยีนรู้ทีห่ลากหลาย 
และผู้บริหารต้องให้ความส�ำคัญพร้อมสนับสนุนกระบวนการจัดการเรียนการสอน   ใน 
การเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนรู้กระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นความส�ำคัญของ
ภาษาประจ�ำชาติและภาษาต่างประเทศเพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือส�ำคัญในการแสวงหาความรู้
ในสังคมอาเซียนและเวทีโลกต่อไป
	 ด้วยเหตุนี้จึงบรรจุวิชาภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองรองลงมาจากภาษาประจ�ำ
ชาติ โดยเป็นแกนหลักของหลักสูตรการศึกษาทุกระดับตั้งแต่ปฐมวัยไปจนถึงการศึกษา
ตลอดชวีติ นอกจากนีอ้าเซยีนยงัก�ำหนดให้ภาษาอังกฤษเป็น“working language” จงึต้อง
เข้าใจให้ลึกซึ้งตามความหมายของถ้อยค�ำว่าเป็น “ภาษาท�ำงาน” ของทุกคนในอาเซียน  
(เดลินิวส์ออนไลน์ วันที่ 22 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2555) และกฎบัตรอาเซียนข้อ 34 บัญญัติว่า 
“The working language of ASEAN shall be English” “ภาษาที่ใช้ในการท�ำงานของ
อาเซยีน คอื ภาษา องักฤษ”  ซึง่หมายความว่า  ทัง้ภาคราชการและภาคธรุกิจเอกชนต้อง
ใช้ภาษาองักฤษในการสือ่สารระหว่างกันในการท�ำงานร่วมกันของเจ้าหน้าทีรั่ฐบาลตลอด
จนองค์กรและหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวข้อง  ทีใ่ห้ภาษาองักฤษเป็นภาษาของอาเซยีนส�ำหรับ
การท�ำงานร่วมกัน และประชาชนพลเมืองใน 10 ประเทศอาเซียนจะต้องใช้ภาษาอังกฤษ
กันมากขึ้น  
	 จากความส�ำคญัดังกล่าวภาษาองักฤษจงึเป็นพืน้ฐานส�ำคญัทีน่กัเรียนทกุคนต้อง
เรียนรู้โดยได้รับการจัดล�ำดับความส�ำคัญอยู่ในกลุ่มท่ีสอง ซึ่งเป็นสาระการเรียนรู้ท่ีเสริม
สร้างพืน้ฐานความเป็นมนษุย์ และสร้างศกัยภาพในการคดิ และการท�ำงานอย่างสร้างสรรค์ 
ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนภาษาที่ดี นักเรียนจะต้องมีโอกาสได้ฝึกทักษะการใช้
ภาษาให้มากที่สุด ทั้งในห้องเรียน และนอกห้องเรียน การจัดกระบวนการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษจึงควรจัดกิจกรรมให้หลากหลาย ทั้งกิจกรรมการฝึกทักษะทางภาษา และ
กิจกรรมการฝึกนักเรียนให้รู้วิธีการเรียนภาษาด้วยตนเองควบคู่ไปด้วย อันจะน�ำไปสู่ 
การเป็นนกัเรียนท่ีพึง่ตนเองได้ และสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชวีติ โดยใช้ภาษาองักฤษเป็น
เคร่ืองมือในการค้นคว้าหาความรู้ในการเรียนสาระการเรียนรู้อื่นๆ ในการศึกษาต่อ รวม
ทั้งการประกอบ
	 จากรายงานประเมินของส�ำนักทดสอบทางการศึกษา (2556: www.niets.or.th) 
รายงานว่าคุณภาพการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของผู้เรียน ระดับประถม
ศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2556 มีผู้เข้าสอบ จ�ำนวน 734,822 คน จากคะแนนเต็มวิชาละ 

การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน และเจตคตต่ิอการอ่านภาษาองักฤษโดยการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธ ีเค ดับเบิล ยู แอล พลัส 
(KWL-Plus) กบัการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือคร ูของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2
โรงเรียนสารสาสน์สมุทรสาร จงัหวัดสมุทรปราการ
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100 คะแนน วิชาภาษาอังกฤษ มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด 33.82 คะแนน ซึ่งน้อยที่สุดใน 8 
สาระการเรียนรู้ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโดยมีการประเมินผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ปีการศึกษา 2556 กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) โดยส�ำนักทดสอบทาง 
การศึกษา รวมทุกสังกัด จ�ำนวนนักเรียน 680,445 คน ได้คะแนนค่าเฉลี่ยร้อยละ 30.35  
ซึ่งน้อยเป็นอันดับสาม รองจากวิชาภาษาไทยและวิชาสังคมศึกษา และผลการทดสอบ
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2555 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) จ�ำนวนนักเรียน 392,468 คน ได้
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 22.13 ซึ่งน้อยเป็นอันดับหนึ่ง อยู่ในเกณฑ์ขั้นต�่ำกว่าทุกกลุ่มสาระ
	 การจัดการเรียนรู้ด้วย วิธี KWL-Plus สามารถน�ำมาใช้เพื่อพัฒนาทักษะทาง
ภาษาอังกฤษขณะเดียวกันนักเรียนได้รับประโยชน์จากการอ่านอย่างเต็มท่ี เป็นการส่ง
เสริมให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน ประการส�ำคัญ คือ แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้
ด้วยวธิ ีKWL-Plus นอกจากจะช่วยด้านพฒันาทกัษะทางภาษาองักฤษแล้ว ยงัสร้างเจตคติ
ให้แก่นักเรียน เพราะนักเรียนมีโอกาสแสดงความ คิดอย่างอิสระ รู้จักตั้งค�ำถามในสิ่งที่
ตนเองต้องการรู้ และเนื่องจากการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus ต้องมีการระดมสมอง 
การร่วมกันอภิปราย นักเรียนจึงได้เรียนรู้ประสบการณ์ทางสังคมในด้านการท�ำงานร่วม
กัน การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น อีกทั้งยังมีความสนุกสนาน เพลิดเพลินใน 
การร่วมท�ำกิจกรรมแต่ละขั้นตอนอย่างมีความสุข
	 จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้น ในฐานะที่ผู้วิจัยเป็นครูสอนวิชาภาษาอังกฤษ จึงมี
ความสนใจที่จะน�ำการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus มาใช้ทดลองสอนกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนให้เกิด
ประสิทธิผลและประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และส่งผลต่อคุณภาพของการเรียนการสอนของ
นักเรียนโดยรวม และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธี KWL-Plus และ
การจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู ท�ำให้ทราบว่า การจัดการเรียนรู้ท้ังสองวิธี มีขั้นตอน 
การจดัการเรียนรู้ทีแ่ตกต่างกนั และได้ก�ำหนดขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู้ไว้อย่างชดัเจน ผู้
สอนสามารถเลือกจัดกิจกรรมได้อย่างหลากหลาย โดยยึดผู้เรียนเป็นส�ำคัญ และมุ่ง
พัฒนาการเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่อง รวมท้ังเป็นแนวทางส�ำหรับผู้สอนภาษาอังกฤษ ใน 
การศึกษาวิจัย เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus 
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธี KWL-Plus กับการจัดการเรียนรู้ตาม
คู่มือครู 

3. เพือ่ศึกษาเจตคตต่ิอการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่2 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus 
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สมมติฐานของการวิจัย
1. นกัเรียนทีไ่ด้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยวธิ ีKWL-Plus มีความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธี KWL-Plus มีความสามารถใน 

การอ่านภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู
3.  นกัเรียนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรู้ด้วยวธิ ีKWL-Plus มีเจตคตต่ิอการอ่านภาษา

อังกฤษอยู่ในระดับมาก

ขอบเขตของการวิจัย
1. ประชากร 
    นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียน

สารสาสน์สมุทรสาร จังหวัดสมุทรปราการ จ�ำนวน 3 ห้องเรียนๆ ละ 30 คน
2. กลุ่มตัวอย่าง
    นกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่2 โรงเรียนสารสาสน์สมุทรสาร จงัหวดัสมุทรปราการ 

ที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557  จ�ำนวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 30 
คน รวม 60 คนโดยได้มาจากการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) และจบัฉลาก
แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้อง และกลุ่มควบคุม 1 ห้อง ซึ่งการจัดห้องเรียนแต่ละห้อง เป็น 
การจัดกลุ่มนักเรียน แบบคละความสามารถกัน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus จ�ำนวน 8 แผน 16 ชั่วโมง 
2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้นและ

ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว เป็นข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 40 ข้อ
3. แบบวัดเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น และผ่านการตรวจ

สอบคุณภาพแล้ว จ�ำนวน 20 ข้อ

การเก็บรวบรวมข้อมูล
1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธี KWL-Plus ได้ด�ำเนินการตามขั้นตอน

ดังนี้
1.1 ศกึษาหลักสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 และหลักสตูร

แกนกลางกลุ่มสาระการเการเปรียบเทยีบความสามารถในการอ่าน และเจตคตต่ิอการอ่านภาษา
องักฤษสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชัน้มัธยมศกึษา (ชัน้มัธยมศกึษาปีที ่2)               

1.2  ศกึษาทฤษฎีทีเ่ก่ียวข้องกับ วธิกีารจดัการเรียนรู้ ด้วยวิธ ีKWL-Plus และศึกษา
ขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู ้ ด้วยวธิ ี KWL-Plus ซึง่ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ประกอบด้วย  
ขัน้ก่อนอ่าน ขัน้ระหว่างอ่าน และขัน้หลังอ่าน โดยมีแผนผงัความคิดในการสรุปเรือ่งทีอ่่าน

การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน และเจตคตต่ิอการอ่านภาษาองักฤษโดยการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธ ีเค ดับเบิล ยู แอล พลัส 
(KWL-Plus) กบัการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือคร ูของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2
โรงเรียนสารสาสน์สมุทรสาร จงัหวัดสมุทรปราการ
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1.3  ศกึษา และเลือกเนือ้หาทีจ่ะใช้ คอื เนือ้เร่ือง หรือบทความสัน้ๆ โดยผูว้จิยั
ได้เลือกเนื้อหาจากหนังสือแบบแบบเรียน MEGA GOAL 2 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้น
ฐาน พทุธศกัราช 2551 จ�ำนวน 8 เร่ือง ทีมี่ความยากง่ายจ�ำนวนค�ำศพัท์โครงสร้างประโยค
ที่เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

1.4  ด�ำเนนิการเขยีนแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยวธิ ีKWL-Plus จ�ำนวน 8 แผน 
เวลา 16 ชั่วโมง 

1.5 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นจ�ำนวน 8 แผน ไปให้คณะกรรมการที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจข้อบกพร่อง และปรับปรุง แก้ไข         

1.6 น�ำกลับมาให้คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาอีกครั้ง 
ก่อนน�ำไปเสนอผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ

1.7 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผ่านการตรวจจากคณะกรรมการท่ีปรึกษา
วทิยานพินธ์ เสนอผูท้รงคุณวุฒ ิตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา และน�ำมาหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ของแต่ละแผน โดย 
ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ได้ค่าเฉลี่ย 1.00 ซึ่งสามารถน�ำไปใช้ได้

2. สร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ ตามคู่มือครู
จ�ำนวน 8 แผน

 2.1 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ตามคูมื่อครูได้ด�ำเนนิการตามข้ันตอน ดังนี้
2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

และหลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้นมัธยมศึกษา          
(ชัน้มัธยมศึกษาปีที ่2) โดยศกึษาจดุมุ่งหมายของหลักสูตร เนือ้หา ตวัชีว้ดั สาระการเรยีน
รู้แกนกลาง และการประเมินผลการจัดการเรียนรู้

2.1.2  ศกึษาทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการจดัการเรียนรู้ตามคูมื่อครู ซึง่ขัน้ตอน
การสอนประกอบด้วย ขั้นน�ำเข้าสู่บทเรียน ขั้นด�ำเนินการสอน และขั้นสรุป

2.1.3  ศกึษา และเลือกเนือ้หาทีจ่ะใช้สอน คอื เนือ้เร่ือง หรอืบทความภาษา
อังกฤษ จ�ำนวน 8 เรื่อง ที่มีความยากง่าย จ�ำนวนค�ำศัพท์ โครงสร้างประโยคที่เหมาะสม
กับระดับความสามารถของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

2.1.4  ด�ำเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู จ�ำนวน 8 แผน 
เวลา 16 ชั่วโมง 

2.1.5 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น จ�ำนวน 8 แผน ไปให้คณะ
กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจข้อบกพร่อง และปรับปรุงแก้ไข 

2.1.6 น�ำกลับมาให้คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจพิจารณา          
อีกครั้ง ก่อนน�ำไปเสนอผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ

2.1.7 น�ำแผนการจัดการเรียนรู้เสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบความสอดคล้องกับจุดประสงค์ และความถูกต้อง
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3. น�ำแผนการจัดการเรียนรู ้ที่ผ ่านการตรวจจากคณะกรรมการที่ปรึกษา
วทิยานพินธ์ เสนอผูท้รงคุณวุฒ ิตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา และน�ำมาหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ของแต่ละแผน รวมกัน
ได้ค่าเฉลี่ย 1.00 ซึ่งสามารถน�ำไปใช้ได้

4. น�ำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแล้ว ไปใช้ทดลองสอนกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง โรงเรียนสารสาสน์สมุทรสาร จ�ำนวน 30 คน ต่อไป

การวิเคราะห์ข้อมูล
การศึกษาการเปรยีบเทียบความสามารถในการอ่าน และเจตคตต่ิอการอ่านภาษา

อังกฤษ โดยวิธีการจัดการเรียนรู้ ด้วยวิธี KWL-Plus กับวิธีการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ดังต่อไปนี้

1. น�ำข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ ของ
นกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ด้วยวธิ ีKWL-Plus   
มาวิเคราะห์เปรียบเทียบหาความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษ

2. น�ำข้อมูลทีไ่ด้จากการทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรยีน
ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 หลงัเรียน ทีไ่ด้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยวธิ ี KWL-Plus   กับการจดั 
การเรียนรูต้ามคูมื่อคร ูมาวเิคราะห์เปรียบเทียบหาความสามารถทางการอ่านภาษาองักฤษ

3. น�ำข้อมูลท่ีได้จากแบบวัดเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus (Analyze Descriptive)         
มาท�ำการวิเคราะห์

สรุปผลการวิจัย
1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสารสาสน์สมุทรสาร ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรูด้้วยวธิ ีKWL-Plus มีความสามารถทางด้านการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรยีนสงูกว่า
ก่อนเรียน

2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสารสาสน์สมุทรสารที่ได้รับการจัดการ
เรยีนรู้ด้วยวธิ ีKWL-Plus มีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษสงูกว่านกัเรยีนทีไ่ด้รบั
การจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู

3.   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสารสาสน์สมุทรสาร ท่ีได้รับการจัด 
การเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus มีเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษที่ดี

อภิปรายผล
1. จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

ด้วยวิธี KWL-Plus มีความสามารถทางการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัย
ส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดับ .05 ซึง่สอดคล้องกับสมมตฐิานข้อที ่1 ทีเ่ป็นเช่นนีเ้พราะ เนือ่งจาก

การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน และเจตคตต่ิอการอ่านภาษาองักฤษโดยการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธ ีเค ดับเบิล ยู แอล พลัส 
(KWL-Plus) กบัการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือคร ูของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2
โรงเรียนสารสาสน์สมุทรสาร จงัหวัดสมุทรปราการ
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การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus เป็นการจัดการเรียนการสอนเพื่อมุ่งพัฒนากระบาน
การทางความอ่านเพือ่ความเข้าใจ และสามารถใช้ฝึกทักษะต่อเนือ่งไปยงัทักษะทางภาษา
ได้ โดยมีการสอนตามล�ำดับขัน้ตอนคอื ขัน้เตรยีม ขัน้สอน ขัน้กิจกรรมกลุม่ และขัน้ประเมิน
ผล ซึ่งลักษณะการจัดการเรียนการสอน จะแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อยตามระดับความ
สามารถโดยแต่ละกลุ่มย่อยจะประกอบด้วยผู้เรียนที่มีความสามารถแบบคละกันคือ  
เก่ง ปานกลางและอ่อน มีการจัดกิจกรรมเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และรับผิดชอบร่วมกัน
สอดคล้อง   กับงานวิจัย พัชรินทร์ แจ่มจ�ำรูญ (2547: 79-81) ได้ศึกษาการเรียนการสอน
ด้วยวิธี KWL-Plus เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอ่านของนักเรียน พบว่าผลสัมฤทธิ์
ทางอ่านของนกัเรยีนคะแนนเฉลีย่ของผลสมัฤทธิค์ร้ังหลงัสูงกว่าคร้ังแรก แสดงว่านกัเรียน
กลุ่มตัวอย่างมีการพัฒนาความสามารถทาง การอ่านภาษาอังกฤษ   และ งานวิจัย วิไล
วรรณ สวสัดิวงศ์ (2547: 117-119) ได้ศกึษาการพฒันาทกัษะการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus พบว่า ทักษะ 
การอ่านอย่างมีวจิารณญาณของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วย
วิธี KWL-Plus สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดและ
ทฤษฎีของ Carr & Ogle (1987: 631) จากการที ่ได้ศึกษาความสามารถทางการอ่าน ด้วย
วธิ ีKWL-Plus พบว่าเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้มีการพฒันาทักษะทางด้านการอ่าน
มีอสิระ มีปฏิสมัพนัธ์และมีการแลกเปล่ียนความคดิซึง่กันและกนั เป็นการสร้างพลงัในทาง
บวกและสร้างแรงจงูใจในการเรียนมากขึน้ ท�ำให้นกัเรยีนมีพฒันาการทีดี่ขึน้ในด้านความ
สามารถทางการอ่าน และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษดีขึ้นตามไปด้วย

2. ผลการวิจัยพบว่า การสอนด้วยวิธี KWL-Plus นักเรียนมีความสามารถใน 
การอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าการสอนตามคู่มือครู เนื่องจากการจัดการเรียนรู ้
ด้วยวิธี KWL-Plus มีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายอย่างเป็นระบบดังที่กล่าวมาท�ำให้
นกัเรียนสามารถเข้าใจ เนือ้หาทีต่นเองได้อ่านดขีึน้ เนือ่งจากมีการบันทกึ และท�ำแผนภมิู 
ส่วนการสอนตามคู่มือครู  มีล�ำดับขัน้ตอนเรียบง่าย ไม่แปลกใหม่  มีขัน้ตอนคอื ขัน้น�ำเข้า
สู่บทเรียน ครูจัดกิจกรรมที่เร้าความสนใจของนักเรียน เช่น ต้ังค�ำถาม การสนทนา  
ซักถาม ใช่สื่อ อุปกรณ์ที่เร้าความสนใจผู้เรียน ขั้นสอนครูน�ำเสนอเนื้อหาที่ต้องการสอน
โดยแจกเอกสารประกอบการเรยีนให้นกัเรียนศึกษาหลังจากนัน้อาจจะมีการอภปิรายร่วม
กันและฝึกปฏิบัติการเขียนสรุปความ  สรุปเนื้อหาที่ได้เรียนไป โดยตรวจผลงาน และให้
ข้อมูลย้อนกลับแก่นกัเรียนครแูละนกัเรยีนร่วมกันประเมินผล ซึง่เป็นการเรียนทีเ่ป็นปกติ
จึงท�ำให้นักเรียนนักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธี KWL-Plus มีความสามารถในการอ่านภาษา
องักฤษหลงัเรยีนสงูกว่าการสอนตามคู่มือครู สอดคล้องกับงานวจัิยของ พรรณ ีเศวตมาลย์ 
(2543: 55) เปรียบเทียบความสามารถความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษด้วยการสอน
แบบ KWL–Plus กับการสอนตามคู่มือครูกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนสนัตริาษฎร์วทิยาลยัเขตราชเทวกีรงุเทพมหานครภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2543 
จ�ำนวน 60 คนจากการศึกษาพบว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบ KWL–Plus มีความ
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สามารถความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามคู่มือครู
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ อมรศรี แสงส่องฟ้า (2545: 83) ได้
เปรียบเทียบความสามารถ และแรงจูงใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ความคิดของตนเองอย่างเสรี ท�ำให้มีความสุขกับการเรียน ในขณะที่
การสอนตามปกติ ได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้โดยครูเป็น 
ผู้เตรียมศึกษาหาความรู้ความเข้าใจในเร่ืองที่จะสอนจากต�ำรา แบบเรียนหรือหนังสือ
อ้างองิต่าง ๆ  แล้วรวบรวมเร่ืองราวมาถ่ายทอดให้นกัเรียนด้วยการบรรยาย การบอก การ
ใช้สือ่ประกอบการสอนซึง่ครูและนกัเรียนจะร่วมกันอภปิรายซกัถามตลอดจนช่วยกันสรุป
เนื้อหาเรื่องที่ได้จากการเรียนโดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้คือ ขั้นน�ำเข้าสู่บทเรียน ขั้น
สอน ขัน้สรปุ ขัน้วัดและประเมินผล ดังนัน้จะเหน็ได้ว่าการจดัการเรยีนรู้ด้วยวิธ ีKWL-Plus  
มีความแตกต่างจากสอนตามปกต ิเนือ่งจากขัน้ตอนการเรียนการสอนจะเป็นการถ่ายทอด
เร่ืองราวโดยครูในรูปแบบต่างๆ แต่การจดัการเรียนรูด้้วยวิธ ีKWL-Plus ครูเป็นผูช้ีแ้นะให้
นักเรยีนปฏิบัตกิิจกรรมร่วมกันเป็นทมี ท�ำให้นกัเรียนมีการแลกเปลีย่นความคดิเหน็ซึง่กัน
และกัน ช่วยเหลือกัน และมีความสามัคคกัีน ท�ำให้เกิดองค์ความรูท้ีถ่กูต้องทีส่ดุและคงทน
ถาวร ส่งผลให้นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus มีความสามารถทาง 
การอ่านภาษาอังกฤษสูงกว่าการเรียนการสอนตามปกติ จากผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านด้วยกลวิธี KWL-Plus กับนักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านตาม
คู่มือครู มีการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจแตกต่างกัน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ผลปรากฏว่าวธิกีาร KWL-Plus เป็นวธิหีนึง่ทีท่�ำให้นกัเรยีนมีความสามารถหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญที่ .05  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ข้อที่ 2

3. ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสารสาสน์สมุทรสาร 
ทีไ่ด้รับการจดัการเรียนรูด้้วยวธิ ีKWL-Plus มีเจตคตต่ิอการอ่านภาษาองักฤษอยูใ่นระดับ
ดี เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียน
เข้าใจและปฏิบัตไิด้จริง นกัเรียนได้มีการแลกเปล่ียนความคิด มีอสิระในการเรียนรู้ นกัเรียน
ได้แสดงออกในความคิดของตนเองอย่างเสรี ท�ำให้มีคามสุขกับการเรียน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของจินตนา มงคลไชยสิทธ์ (2548: 51) ได้พัฒนาบทเรียนแบบ KWL-Plus            
ร่วมกับบทอ่านท่ีได้รับการเพิ่มเติมรายละเอียดเพื่อเพิ่มพูนความเข้าใจในการอ่านภาษา
อังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการศึกษาพบว่าหลังจากท่ีนักเรียนได้รับ
การสอนแบบ KWL-Plus ร่วมกับบทอ่านทีไ่ด้รับการเพิม่เตมิรายละเอยีดท�ำให้ความเข้าใจ
ในการอ่านความสามารถในการเรียนรู้ศัพท์และเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษสูงขึ้น 
และสอดคล้องกับจินตนา มงคลไชยสิทธ์ (2548: 51) ได้พัฒนาบทเรียนแบบ KWL-Plus 
ร่วมกับบทอ่านท่ีได้รับการเพิ่มเติมรายละเอียดเพื่อเพิ่มพูนความเข้าใจในการอ่านภาษา
อังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากการศึกษาพบว่าหลังจากท่ีนักเรียนได้รับ
การสอนแบบ KWL-Plus ร่วมกับบทอ่านทีไ่ด้รับการเพิม่เตมิรายละเอยีดท�ำให้ความเข้าใจ
ในการอ่านความสามารถในการเรียนรู้ศัพท์และเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษสูงขึ้น

การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน และเจตคตต่ิอการอ่านภาษาองักฤษโดยการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธ ีเค ดับเบิล ยู แอล พลัส 
(KWL-Plus) กบัการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือคร ูของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2
โรงเรียนสารสาสน์สมุทรสาร จงัหวัดสมุทรปราการ
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ข้อเสนอแนะ
จากผลการวิจัยความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนรู้ด้วย

วิธี KWL-Plus เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน ผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้

1.  ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัยไปใช้
1.1 ควรน�ำการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus ไปประยุกต์ใช้สอนนักเรียน

เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษในระดับชั้นอื่นๆ 
1.2 ควรท�ำการศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาการอ่าน และการใช้ภาษาอังกฤษ

ควบคู่ไปด้วยกัน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus เพื่อพัฒนาความสามารถ
ทางการเรียนภาษาอังกฤษ

1.3 ควรน�ำการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus พัฒนาความสามารถทาง 
การอ่านประยุกต์ใช้ในรายวิชาอื่น

1.4 ในการท�ำแบบทดสอบท้ายบทควรตรวจค�ำตอบ และแจ้งผลคะแนนให้นัก
รียนทราบทันท ีจะเป็นการกระตุน้ให้นกัเรียนมีความกระตอืรอืร้นในการเรียนมากขึน้ และ
ควรร่วมกันอภิปรายถึงค�ำตอบท่ีถูกต้อง ให้นักเรียนฝึกใช้ความคิดที่มีเหตุผล เป็น 
การแสดงออกถึงความคิดที่หลากหลาย และการยอมรับซึ่งกันและกัน 

2.  ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
2.1 ควรน�ำการวิจัยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus ไปใช้ในการวิจัยใน

รายวชิาอืน่ ทีเ่ก่ียวข้องกับการอ่าน เพือ่ให้ผูเ้รียนเข้าใจพืน้ฐานของการอ่าน อนัจะเป็นผล
ต่อเนื่องในการเรียนวิชาอื่น อาทิ ภาษาไทย สังคมศึกษา ประวัติศสาสตร์ เป็นต้น

2.2 ควรท�ำการวจิยัเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาองักฤษด้าน
การอ่านด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบอื่นๆ ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธ ี
KWL-Plus  

2.3 ควรศึกษาเปรียบเทียบพฒันาการของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรียน
กลุ่มที่เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL-Plus

2.4 ควรศึกษาผลการจดัการเรยีนรู้ด้วยวธิ ีKWL-Plus ทีมี่ต่อตวัแปรด้านอืน่ๆ 
เช่น เจตคติต่อการเรียน เจตคติต่อการเขียน เป็นต้น
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