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บทคัดย่อ
การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาองค์ประกอบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษา
คณะวิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร เพื่อสร้างกิจกรรม
เสริมสร้างเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ส�ำหรับนกัศกึษาคณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลัยมหดิล 
และเพือ่ศกึษาประสทิธผิลของกิจกรรมเสริมสร้างเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ส�ำหรับนกัศกึษา
คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล โดยใข้การวิจัยเชิงส�ำรวจและพรรณนา 3 ขั้นตอน 
คอื การวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิส�ำรวจเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ การวเิคราะห์องค์ประกอบ
เชงิยนืยนัเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์  และการศกึษาประสทิธผิลของกจิกรรมเสรมิสร้างเจตคติ
เชงิวทิยาศาสตร์  ผลการวจิัยพบวา่ ผลการวเิคราะห์องค์ประกอบเจตคตเิชิงวิทยาศาสตร์
ของนกัศกึษาคณะวทิยาศาสตร์ โดยใช้กลุม่ตวัอย่างในการวจิยันกัศึกษาคณะวทิยาศาสตร์ 
สถาบันอดุมศกึษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร มีจ�ำนวน 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1. ความ
สนใจใฝ่รู้ 2. ความซื่อสัตย์ 3. ความมุ่งมั่นความอดทน 4. ความใจกว้างยอมรับฟังความ
คดิเหน็หรือเหตผุลทีเ่พยีงพอ 5. ความคิดสร้างสรรค์ 6. มีความสงสัยและกระตอืรือร้นท่ีจะ
หาคาํตอบทัง้หกองค์ประกอบมีค่าความเหมาะสมพอดีกบัข้อมูลเชงิประจกัษ์ มีน�ำ้หนกัองค์
ประกอบมาตรฐานอยู่ในเกณฑ์สูงอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติในระดับ .05 ผลการประเมิน
ประสิทธิผลของกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยสถิติ Paired Sample 
t-test  พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์มีคะแนน
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เฉล่ียเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์โดยรวมหลังร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมี
นัยส�ำคัญทางสถิติ (p<0.005) ในรายด้านพบว่า คะแนนเฉลี่ยเจตคติด้านความสนใจใฝ่รู้ 
ความซือ่สตัย์  ความมุ่งม่ันอดทน ความใจกว้างยอมรับฟังความคดิเหน็หรือเหตผุลท่ีเพยีง
พอ ความคิดสร้างสรรค์ สงูกว่าก่อนเข้าร่วมกจิกรรมอย่างมีนยัส�ำคัญทางสถติ ิ(p<0.005)

ค�ำส�ำคัญ: เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ประสิทธิผลของกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติ
	      เชิงวิทยาศาสตร์ องค์ประกอบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษา

Abstract
This research aims to study the attitude of the Science Faculty of Science.Institutions 
of Higher Education in Bangkok. Activities to strengthen the scientific attitude for 
Science students. Mahidol University And to study the effectiveness of scientific 
knowledge building activities for students of science. Mahidol University Aided 
by survey research and depict three stages: factor analysis to explore scientific 
attitude. The confirmatory factor analysis, scientific attitude. And educational 
activities to enhance the effectiveness of the scientific attitude. The results showed 
that the confirmatory factor analysis significantly confirmed that student’s scientific 
attitude could be characterized into six factors: 1) curiosity 2) honesty 3) patience 
and prudence 4) opinion sharing and the urge to be critical 5) creative thinking   
6) enquiry mind. This model complied well with empirical data as the six factors 
had a high loading with a .05 significant level. Results of the evaluation of the 
activities effectiveness attitudes scientific statistics Paired sample t-test showed 
that the participants r effectiveness attitudes science scores ATTITUDES science 
overall after the event than before to participate effectively. Statistical significance 
(p <0.005) in the side. The average interest rate on the learning attitude. loyalty 
Commitment, patience Openness to the idea or adequate reasons. creativity Higher 
participation statistically significant (p < 0.005).

Keywords: Scientific Attitude, Effectiveness Scientific Attitude, Component of Scientific 		
	    Attitude, Higher Education Institute
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บทน�ำ
	 การพัฒนาประเทศให้สามารถแข่งขันในประชาคมอาเซียนและประชาคมโลก
จ�ำเป็นอย่างยิง่ท่ีรัฐบาลจะต้องให้ความส�ำคัญกับการพฒันาคนและสงัคมไทยให้มีคณุภาพ 
สถาบันการศึกษาจะต้องผลิตก�ำลังคนท่ีมีศักยภาพตรงตามความต้องการของตลาด
แรงงานให้สามารถท�ำงานเพื่อด�ำรงชีพตนเอง ช่วยเหลือสังคมมีคุณธรรม มีความรับ
ผิดชอบและมีสุขภาวะท้ังร่างกายและจิตใจ (ส�ำนักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา, 2558: 
14) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจึงนับเป็นกลไกส�ำคัญในการขับเคลื่อนให้ประเทศไทย
ให้สามารถปรับโครงสร้างเศรษฐกิจให้พัฒนาอย่างย่ังยืน โดยมีฐานความรู้และขีดความ
สามารถในการแข่งขันและหลุดพ้นกับดักประเทศท่ีมีรายได้ปานกลางไปสู่ประเทศท่ีมี 
รายได้สงูได้ ซึง่การพฒันาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยยีงัขาดปัจจยัสนบัสนนุและโครงสร้าง
พื้นฐานท่ีจําเป็นต่อการพัฒนาและสร้างความสามารถในการแข่งขัน (ส�ำนักงานคณะ
กรรมการก�ำกับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์, 2557: 1) ดังนั้นเพื่อยกระดับขีดความ
สามารถทางด้านวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละนวตักรรมของประเทศไทย รัฐบาลได้ก�ำหนด
ให้เม่ือส้ินสุดแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี 11 ปี 2559 จะต้องบรรล ุ
เป้าหมาย 3 เร่ืองคือ 1) การเพิ่มสัดส่วนจ�ำนวนบุคลากรด้านการวิจัยและการพัฒนา
ประเทศต่อผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ   2) การเพิ่มสัดส่วนจ�ำนวนบุคลากรด้าน
การวิจัยและการพัฒนาต่อประชากร และ3) การเพิ่มสัดส่วนการลงทุนวิจัยและพัฒนา
ของภาคเอกชน จากเป้าหมายทั้ง 3 ข้อนี้พบว่า การให้ความส�ำคัญด้านบุคลากรด้านการ
วิจัยและพัฒนาทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม เป็นหนึ่งในเป้าหมายส�ำคัญ
ซึ่งถูกบรรจุอยู่ในนโยบายแห่งชาติด้วย (ส�ำนักงานคณะกรรมการนโยบายวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและนวัตกรรมแห่งชาติ, 2552: ออนไลน์) ทั้งนี้คุณค่าของวิทยาศาสตร์ว่าจะ
ต้องเริ่มจากพื้นฐานแนวคิดของบุคคลเป็นส�ำคัญ โดยเฉพาะเยาวชน ซึ่งเป็นรากฐานและ
ก�ำลังส�ำคัญในการพฒันาประเทศ ต้องเข้าใจและเหน็ความส�ำคญัของวทิยาศาสตร์  รวมท้ัง
ต้องมีแนวคิดท่ีแสดงถงึการเป็นผูมี้ความเข้าใจทางวทิยาศาสตร์ เชือ่ในส่ิงทีมี่เหตผุลหรือ
เจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ด้วย (กระทรวงวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2552: 51) การพฒันา
ประเทศในอนาคตจึงจ�ำเป็นต้องพึง่พาบุคลากรทีมี่ความรู้ความสามารถด้านวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยี โดยต้องถอืว่าการปลกูฝังความสนใจใฝ่รู้ทางด้านวทิยาศาสตร์เป็นประเด็น
ที่สําคัญที่สุด (พูนสุข อุดม, 2553: 65) 
	 เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์เป็นคุณลักษณะส�ำคัญส�ำหรับการด�ำรงชีพเป็น 
นักวิทยาศาสตร์ ซึ่งผู้เรียนให้สาขาวิทยาศาสตร์ควรมีความรู้เก่ียวกับพลังแรงขับท่ีนัก
วทิยาศาสตร์ใช้ในการท�ำงาน ดังนัน้จงึควรพฒันาเจตตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ให้เกดิขึน้กับผู้
เรยีน (Gauld, 1982: 111-121) ซึง่แนวคิดในการส่งเสรมิให้ผูเ้รียนมีเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ 
ก็เพื่อให้ผู ้เรียนมีพฤติกรรมส�ำคัญเก่ียวข้องกับการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร ์ 
การสร้างคนให้รับรู้การเติบโตของข้อมูล สร้างคนให้เลือกวิเคราะห์ข้อมูล รับข้อมูลตัดสิน
ใจ และเชือ่ม่ันในสิง่ท่ีตนเองกระท�ำ เพราะเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์จะเป็นสิง่ก�ำกบัความคิด 
การ กระท�ำและการปฏิบัตงิานท่ีน�ำมาซึง่ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ (ฉววีรรณ  ปานช,ี 2542: 

การพฒันาเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ของนกัศึกษาคณะวทิยาศาสตร์ สถาบันอดุมศกึษาของรัฐในกรงุเทพมหานคร
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43) ทัง้นีเ้จตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ไม่ใช่จ�ำเป็นส�ำหรับนกัวทิยาศาสตร์เท่านัน้ แม้บุคคลทัว่ไป
ก็เป็นประโยชน์แก่การท�ำงานและการด�ำรงชีวิตอย่างยิ่ง เพราะเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์มี
อิทธิพลต่อการควบคุมการคิดและการตัดสินใจในการกระท�ำการใดๆ (ภพ เลาหไพบูลย์,
2542: 13) ท�ำให้ผู้เรียนเป็นคนท่ีมีเหตุผล รู้จักแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพและรู้จัก 
ซกัถามปัญหาต่างๆ เพือ่หาข้อสรุปท่ีถกูต้อง จะท�ำให้เข้าใจและปรบัตนสูก่ารเปล่ียนแปลง
ต่างๆ ได้ดี (ประวิทย์ ชูศิลป์, 2542: 3) เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์เป็นคุณลักษณะที่มี
ความส�ำคัญต่อนักวิทยาศาสตร์และบุคคลท่ัวไป เนื่องจากเป็นองค์ประกอบท่ีส�ำคัญท่ี
ช่วยให้บุคคลเกิดการแสวงหาความรู้อย่างไม่มีท่ีสิ้นสุด รวมทั้งมีอิทธิพลต่อการคิดและ 
การกระท�ำตลอดจนการตัดสินใจของบุคคลอื่น ๆ  ด้วย (ณัฏฐพงศ์ เจริญพิทย์,  2543: 13) 
และท่ีส�ำคญัคือ เจตคตช่ิวยให้บุคคลมีความอยากรู้อยากเหน็ มีความพงึพอใจในการเผชญิ
กับสิ่งใหม่ ชอบคิดริเร่ิม มีจินตนาการและหย่ังเห็นอนาคตท่ีเป้นไปไปม่ได้แต่เป็นไปได้ 
ซึ่งเป็นส่ิงเร้าให้เกิดกาสืบเสาะหาความรู้ใหม่ซึ่งต่อยอดกับความรู้เก่าได้(สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546:149)
	 อย่างไรก็ตามนกัศกึษาทีเ่ข้ามาศกึษาในคณะวทิยาศาสตร์ก็เช่นเดียวกบันกัศึกษา
ของคณะอืน่ๆ ในสถาบันอดุมศึกษา ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 17-25 ปี ซึง่อยูใ่นช่วงของ
วัยรุ่นตอนปลายเป็นวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงที่ส�ำคัญทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์
และสังคม ในช่วงปีแรกนั้นมักจะเกิดปัญหาเม่ือมีการเปล่ียนมาจากการศึกษาในระดับ
มัธยมศึกษา ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงท่ีส�ำคัญท้ังทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม 
สภาพแวดล้อม วิธีการเรียนการสอน การใช้ชีวิตด้านต่าง ๆ ซึ่งอาจท�ำให้นักศึกษาเกิด
ความเครียดและมีปัญหาการปรบัตวัได้ง่าย เพราะเม่ือนกัศกึษาเข้าศึกษาในมหาวทิยาลัย
ต้องมีการปรบัตวัต่อสถานการณ์ส่ิงแวดล้อม การจดัการเรยีนการสอนทีเ่ปลีย่นแปลงจาก
ระดับมัธยมศึกษาซึ่งไม่คุ้นเคยกับลักษณะวิธีการเรียนในระดับอุดมศึกษา จึงอาจเกิด
ความสบัสน ท้อแท้ต่อการเรียนและยงัต้องคิดตดัสนิใจด้วยตนเอง ต้องเรียนรู้ในการสร้าง
สัมพันธภาพกับอาจารย์ การคบเพื่อนทั้งในเพศเดียวกันและต่างเพศ การพบกลุ่มเพื่อน
ใหม่ทีมี่พืน้ฐานท่ีต่างกัน การทีต้่องพกัอยู่ในหอพกักบับุคคลอืน่ ทีแ่ตกต่างไปจากการพกั
อยู่กับครอบครัวหรือบุคคลใกล้ชิดคุ้นเคย การเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ของมหาวิทยาลัย
ล้วนแต่ต้องอาศยัความพยายามเป็นอย่างมาก (สมุาลี สวุรรณภกัดี, 2541: 35) ซึง่สะท้อน
ได้จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา โดยท่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นเกณฑ์
สําคัญประการหนึ่งในการพิจารณาการปรับตัวของนักศึกษาโดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หมายถงึ ผลของความสําเรจ็ท่ีได้จากการเรียน ซึง่ส่วนใหญ่นยิมวดัจากเกรดเฉล่ีย เนือ่งจากมี
ความน่าเชือ่ถอืทีสุ่ดและยงัเป็นตวัทาํนายผลสมัฤทธิท์างการเรียนท่ีดีทีส่ดุ (Arkoff, 1968: 4)
	 ดังนั้น จากสภาพปัญหาตลอดจนปัจจัยต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องข้างต้น การพัฒนา
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ส�ำหรับนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ นับเป็นส่ิงส�ำคัญและจ�ำเป็น
ที่จะต้องเสริมสร้างกับนักศึกษาเพราะเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์จะช่วยให้นักศึกษาคิดเป็น 
ท�ำเป็น แก้ปัญหาเป็น สามารถปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ ตลอดจนสามารถ
ปรับตวัให้ทันต่อการเปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็ของโลกในปัจจบัุน มีความมุ่งม่ันท่ีจะศกึษา
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และประกอบอาชพีทางวทิยาศาสตร์ อนัจะส่งผลต่อการพฒันาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ทีเ่ป็นกลไกส�ำคญัในการพฒันาประเทศเป็นไปอย่างย่ังยืน ผูว้จิยัจงึมีความสนใจศกึษาและ
พัฒนากิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ส�ำหรับนักศึกษา สถาบันอุดมศีกษาขอ
รัฐในกรุงทพมหานคร โดยศึกษาองค์ประกอบของเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษา
คณะวทิยาศาสตร์ สถาบันอดุมศกึษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร ซึง่เป็นสิง่ส�ำคญัและ
จ�ำเป็นท่ีจะต้องเสริมสร้างกับนักศึกษาเพราะเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์จะช่วยให้นักศึกษา
คิดเป็น ท�ำเป็น แก้ปัญหาเป็น สามารถปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ต่างๆ ได้ ตลอดจน
สามารถปรับตวัให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกในปัจจบัุน มีความมุ่งม่ันท่ี
จะศึกษาและประกอบอาชีพทางวิทยาศาสตร์ อันจะส่งผลต่อการพัฒนาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่เป็นกลไกส�ำคัญในการพัฒนาประเทศเป็นไปอย่างยั่งยืนต่อไป 

วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 รูปแบบการวิจัย
	 การวจิยันีเ้ป็นการวจิยัเชงิส�ำรวจและพรรณนา (Survey & Descriptive Research) 
กระบวนการวจิยัด�ำเนนิการ 3 ขัน้ตอน คือ การวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิส�ำรวจเจตคติ 
เชงิวทิยาศาสตร์ การวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิยนืยนัเจตคตเิชงิวิทยาศาสตร์ และการศกึษา
ประสทิธผิลของกิจกรรมเสริมสร้างเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ ซึง่มีรายละเอยีดดังนี้
	 ระยะที ่1 การวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิส�ำรวจ ผูว้จิยัศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี และ
งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ และพัฒนาขึ้นเป็นแบบสอบถามและน�ำ
แบบสอบถามไปเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง น�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยสถิติการ
วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ (Exploratory Factor Analysis: EFA) เพื่อสกัดองค์
ประกอบและลดจ�ำนวนตวัแปร โดยผลทีไ่ด้จะเป็นกลุ่มองค์ประกอบเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์
	 ระยะที่ 2 การวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิยนืยัน ผูว้จิยัด�ำเนนิการโดยการน�ำองค์
ประกอบเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ทีเ่ป็นผลการวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิส�ำรวจในตอนที ่1 
มาเป็นสร้างแบบสอบถามและเก็บรวบรวมข้อมูลมาวเิคราะห์ข้อมูลด้วยสถติิการวเิคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) เพื่อความเป็นองค์ประกอบของ
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์
	 ระยะที่ 3 การศึกษาประสิทธิผลของกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 
ผู ้วิจัยน�ำผลการศึกษาองค์ประกอบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ในตอนท่ี 2 มาก�ำหนด
เป็นกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ และจัดกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์ จากน้ันจึงเก็บข้อมูลจากการประเมินผลด้วยแบบสอบถามเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์และน�ำมาประเมินผลต่อไป
	 การก�ำหนดกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 ระยะที่ 1 ประชากร คือ นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์สถาบันอุดมศึกษาของรัฐ 
ในเขตกรุงเทพมหานคร มีทั้งสิ้น 6 แห่ง ได้แก่นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ที่ศึกษาสาขา
วิชาวิทยาศาสตร์บริสุทธิ์ มหาวิทยาลัยมหิดล จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
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เกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรนีครินทรวโิรฒ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
และมหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์ ชัน้ปีท่ี 1-4 ทีก่�ำลังศกึษาในภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2558 
รวมจ�ำนวนประชากรทั้งหมด 3,982 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักศึกษา
คณะวิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร ชั้นปีที่ 1-4 ที่ก�ำลัง
ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โดยก�ำหนดขนาดตัวอย่าง “โดยใช้วิธีการ
ค�ำนวณกลุ่มตวัอย่าง (Sample) โดยใช้สตูรในการค�ำนวณหาขนาดกลุ่มตวัอย่าง ของ Taro 
Yamane (ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2543) โดยก�ำหนดความคลาดเคลื่อนร้อยละหรือเท่ากับ 0.05 
ในระดับความเชื่อมั่นที่ 95% 
	 	 n          =	      N
	 	 	 	 1+N (e)2
	 	 n	 =	 “ขนาดกลุ่มตัวอย่าง”
	 	 N	 =	 “ขนาดประชากร”
	 	 E	 =	 “ค่าความคลาดเคลื่อนกลุ่มตัวอย่าง”
	 ประชากรในการค�ำนวณ 3,982 คน ในระดับความเชื่อมั่น 95% ค่าความคลาด
เคลื่อน +-5% โดยค�ำนวณกลุ่มประชากรได้ดังนี้
	 	 n 	 =	      3982
	 	 	 	 1+3982(.05)2
	 	 n 	 =	 363
	 กลุ่มตัวอย่าง” 363 คน และเพื่อกันความผิดพลาดในการตอบแบบสอบถาม  
ผู้วิจัยจึงเก็บกลุ่มตัวอย่างเพิ่มเติมอีก 35 คน รวมเป็นท้ังสิ้น 398 คน จากกนั้นจึง 
สุม่ตวัอย่างด้วยวธิสีุม่แบบแบ่งชัน้ภมิู ก�ำหนดขนาดกลุ่มตวัอย่าง ตามวธิกีารของนย์ีมาน 
(Neyman allocation)(Cochran, 1977: 78) ในแต่ละชั้นภูมิจะสุ่มตัวอย่างแบบง่าย และ
จัดสรรขนาดตัวอย่างตามสัดส่วนของมหาวิทยาลัย  
	 ระยะที่ 2 ประชากร คือ นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์สถาบันอุดมศึกษาของรัฐ 
ในเขตกรุงเทพมหานคร มีทั้งสิ้น 6 แห่ง ได้แก่นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ที่ศึกษาสาขา
วิชาวิทยาศาสตร์บริสุทธิ์ มหาวิทยาลัยมหิดล จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรนีครินทรวโิรฒ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
และมหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์ ชัน้ปีท่ี 1-4 ทีก่�ำลังศกึษาในภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2558 
รวมจ�ำนวนประชากรทั้งหมด 3,982 คน 
	 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ สถาบัน
อุดมศึกษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร ชั้นปีที่ 1-4 ที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2558 โดยผู้วิจัยใช้กฎอย่างง่ายว่าด้วยอัตราส่วนระหว่างหน่วยตัวอย่างและ
จ�ำนวนพารามิเตอร์หรือตัวแปรวัดได้ ควรจะเป็น 15-20 เท่าต่อ 1 (นงลักษณ์ วิรัชชัย,
2542:54)  ผูว้จิยัจงึประมาณขนาดกลุม่ตวัอย่างตามข้อก�ำหนดนี ้คอืมีจ�ำนวนพารามิเตอร์
(ตวัแปรสงัเกตได้)ท่ีต้องการประมาณค่าจ�ำนวนทัง้หมด 6 ตวัแปร ดังนัน้ ผูว้จิยัจงึก�ำหนด
ขนาดกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 120 คน (20 เท่าของพารามิเตอร์)
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	 ระยะที่ 3 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาประสิทธิผลของกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติ
เชงิวทิยาศาสตร์ ได้แก่ นกัศกึษาคณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหดิล ปีการศกึษา 2558 
จ�ำนวน 30 คน และผู้วิจัยใช้ประชากรเป็นกลุ่มตัวอย่าง
	 การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
	 ระยะที่ 1
	 ศกึษาหลักการ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ โดยรวบรวม
ข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานจากเอกสาร ต�ำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อทราบ
แนวความคิด ความหมายและองค์ประกอบของเจตคตเิชงิวทิยาสตร์ จากนัน้ก�ำหนดเป็นก
รอบแนวคิดไว้เบ้ืองต้น นอกจากนีผู้วิ้จยัได้ศกึษาข้อมูลเพิม่เตมิจากการสัมภาษณ์แบบไม่มี
โครงสร้างตามองค์ประกอบของเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ในการใช้ชวีติในคณะวทิยาศาสตร์ 
สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร โดยสุ่มสัมภาษณ์กับนักศึกษาคณะ
วิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร จ�ำนวน 10 คน และรวม
รวมข้อมูลที่ได้ท้ังหมดน�ำมาวิเคราะห์ร่วมกับแนวคิด ทฤษฎีท่ีศึกษามาดังกล่าวข้างต้น 
และน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่อก�ำหนดขอบเขตองค์ประกอบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร จากนั้นจึง
น�ำมาเขียนเป็นข้อค�ำถามเก่ียวกับเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใช้ภาษาในการเขียนข้อ
ค�ำถามให้ถูกต้อง เหมาะสม เข้าใจง่าย จ�ำนวน 72 ข้อ
	 ระยะที่ 2  
	 ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามองค์ประกอบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ที่ได้จากการ
วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจในตอนที่ 1 ซึ่งมีองค์ประกอบ 6 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านความ
สนใจใฝ่รู้ จ�ำนวน 17 ตัวชี้วัด 2) ด้านความซื่อสัตย์ จ�ำนวน 13 ตัวชี้วัด 3) ด้านความมุ่ง
มั่นและความอดทน จ�ำนวน 11 ตัวชี้วัด 4) ด้านความใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นหรือ
เหตุผลที่เพียงพอ จ�ำนวน 15 ตัวชี้วัด 5) ด้านความคิดสร้างสรรค์ จ�ำนวน 8 ตัวชี้วัด และ 
6) ด้านความสงสยัและกระตอืรือร้นท่ีจะหาค�ำตอบ จ�ำนวน 8 ตวัชีว้ดั โดยเขยีนนยิามศัพท์
เฉพาะให้ชัดเจน ใช้ภาษาในการเขียนข้อค�ำถามในแต่ละด้านขององค์ประกอบเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์ให้ถูกต้อง เหมาะสม เข้าใจง่าย จ�ำนวน 47 ข้อ
	 ระยะที่ 3  
	 ผูวิ้จยัใช้แบบสอบถามองค์ประกอบเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ทีไ่ด้จากตอนที ่2 มา
ใช้ในการศึกษาประสิทธิผลของกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์
	 เกณฑ์ประเมินค่า
	 ผูว้จิยัก�ำหนดเกณฑ์การประเมินค่าในการให้คะแนนแบบสอบถามองค์ประกอบ
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษา คณะวิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในเขต
กรงุเทพมหานคร ทีส่ร้างเป็นแบบสอบถามส่วนในตอนที ่1  2 และ 3 แบบมาตรา ประมาณ
ค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert’s Scale) (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2553: 75)  ดังนี้
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	 	 5 	 หมายถึง 	 มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์มากที่สุด
	 	 4 	 หมายถึง 	 มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์มาก
	 	 3 	 หมายถึง 	 มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ปานกลาง
	 	 2 	 หมายถึง 	 มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์น้อย
	 	 1 	 หมายถึง 	 มีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์น้อยที่สุด
	 การแปลความหมายค่าเฉลี่ยน�้ำหนักคะแนนแบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี้
	 ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง นักศึกษามีระดับเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ดีมาก
	 ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง นักศึกษามีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ดี
	 ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง นักศึกษามีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ปานกลาง
	 ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง นักศึกษามีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ น้อย
	 ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง นักศึกษามีเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ น้อยที่สุด
	 การหาคุณภาพเครื่องมือ
	 ระยะที่ 1 
	 1. น�ำแบบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมปริญญา
นพินธ์ เพือ่พจิารณาตรวจสอบความถกูต้องสมบูรณตามโครงสร้างเนือ้หาตลอดจนการใช้
ภาษา และน�ำไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการควบคมุปริญญานพินธ์
	 2. น�ำแบบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
คณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญจ�ำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบหา 
ค่าความตรง (Validity) และหาดัชนคีวามสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence 
: IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ  0.80 และมีค่าดัชนีความสอดคล้องแต่ละข้ออยู่
ระหว่าง 0.60 – 1.00
	 3. น�ำแบบวดัเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ทีไ่ด้รับการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เชี่ยวชาญ ไปทดลองใช้ (Try-Out) กับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจริงจ�ำนวน 
30 คน เพื่อหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (x-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) เพื่อหา
อ�ำนาจจ�ำแนก (Discrimination) ของเคร่ืองมือวดั โดยก�ำหนดให้แบบสอบถามท่ีผ่านความ
เชื่อมั่นอยู่ต้องไม่ต�่ำกว่า 0.70 (สุวิมล ติรกานันท์, 2550:181) การวิเคราะห์ความเชื่อมั่น
ของแบบสอบถาม ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าทั้งฉบับเท่ากับ 0.874
	 4. น�ำแบบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์จ�ำนวน 72 ข้อ ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง
	 ระยะที่ 2 
	 1. น�ำแบบสอบถามองค์ประกอบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีได้จากการวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงส�ำรวจในตอนที่ 1 ไปทดลองใช้ (Try-Out) กับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างจริงจ�ำนวน 30 คน เพื่อหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (x-Coefficient) ของครอนบาค 
(Cronbach) (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2531:132) ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า เท่ากับ 0.887
	 2. น�ำแบบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์จ�ำนวน 47 ข้อ ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง
การวิเคราะห์ข้อมูล
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	 ผู้วิจัยน�ำแบบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีมีความสมบูรณ์มาวิเคราะห์โดยใช้
โปรแกรมส�ำเร็จรูป ท�ำการวเิคราะห์องค์ประกอบโดยการวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิส�ำรวจ
และเชิงยืนยัน และหาประสิทธิผลของกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์
	 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
	 1. สถติเิชงิพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย (X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
	 2. สถิติเชิงอนุมาน ได้แก่

2.1 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ (Exploratory Factor Analysis) 
2.2 การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factory Analysis)
2.3 การทดสอบ Paired sample t-test

ผลการวิจัย
	 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาคณะ
วิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร มีดังนี้
	 1. ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ (Exploratory Factor Analysis)  
ผู้วิจัยต้องการวิเคราะห์ข้อค�ำถามทั้งสิ้น 72 ข้อ องค์ประกอบของเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร 6 ด้าน 
ได้แก่ 1) ความสนใจใฝ่รู ้ 2) ความซือ่สตัย์ 3) ความมุ่งม่ันอดทน 4) ความใจกว้างยอมรับฟัง
ความคิดเหน็หรือเหตผุลท่ีเพยีงพอ 5) ความคิดสร้างสรรค์ 6) ความสงสัยและกระตอืรอืร้น
ที่จะหาคําตอบ โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ (Exploratory Factor 
Analysis) ด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป ดังแสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1 ค่าไอเกน ร้อยละของความแปรปรวน และร้อยละสะสมของความแปรปรวน	
แต่ละองค์ประกอบ

องค์ประกอบ จ�ำนวน

ตัวชี้วัด

ค่าไอเกน ร้อยละของความ

แปรปรวน

ร้อยละสะสมของ

ความแปรปรวน

1 13 21.600 30.001 30.001

2 8 6.110 8.486 38.487

3 7 5.351 7.432 45.918

4 9 3.896 5.411 51.329

5 6 3.833 5.324 56.653

6 4 3.525 4.896 61.549
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	 จากตารางที ่1 แสดงว่า องค์ประกอบทัง้ 6 องค์ประกอบ สามารถร่วมกนัอธบิาย
ความแปรปรวนของข้อมูลจากการศึกษาวิจัยได้ร้อยละ 61.59 โดยสามารถสกัดตัวแปร
สังเกตได้ทั้งสิ้น  47 ข้อ ทั้งนี้ผลการวิเคราะห์น�้ำหนักองค์ประกอบ (Rotated Component 
Matrix) หรือน�้ำหนักองค์ประกอบของแต่ละตัวแปรสังเกตได้ของตัวแปรองค์ประกอบ
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์สามารถแบ่งได้เป็น 6 องค์ประกอบ มีอิสระต่อกันซึ่งเป็นผลมา
จากการหมุนแกนแบบมุมฉาก โดยการใช้วิธี Varimax และจากการพิจารณาสาระของ
ตวัแปรสังเกตได้ในแต่ละองค์ประกอบ ผูว้จิยัตัง้ชือ่องค์ประกอบโดยเรียงล�ำดับตามร้อยละ
ของความแปรปรวน (ค่าไอเกน) ดังนี้ องค์ประกอบที่ 1 ความสนใจใฝ่รู้  (curio) มีตัวแปร
สังเกตได้จ�ำนวน 13 ข้อ โดยมีร้อยละความแปรปรวนเท่ากับ 30.001 (ค่าไอเกน 21.600) 
องค์ประกอบที่ 2 ความซื่อสัตย์ (hones) มีตัวแปรสังเกตได้จ�ำนวน 8 ข้อ โดยมีร้อยละ
ความแปรปรวนเท่ากับ 8.486 (ค่าไอเกน 6.110) องค์ประกอบท่ี 3 ความมุ่งม่ันอดทน 
(patient) มีตัวแปรสังเกตได้จ�ำนวน 7 ข้อ โดยมีร้อยละความแปรปรวนเท่ากับ 7.432  
(ค่าไอเกน 5.351) องค์ประกอบที่ 4 ความใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นหรือเหตุผลที่
เพียงพอ (opin) มีตัวแปรสังเกตได้ จ�ำนวน 9 ข้อ โดยมีร้อยละความแปรปรวนเท่ากับ 
5.411 (ค่าไอเกน 3.896) องค์ประกอบที่ 5 ความคิดสร้างสรรค์ (Creat) มีตัวแปรสังเกต
ได้จ�ำนวน 6 ข้อ โดยมีร้อยละความแปรปรวนเท่ากับ 5.324 (ค่าไอเกน 3.833) และองค์
ประกอบที่ 6 ความสงสัยและกระตือรือร้นที่จะหาคําตอบ (Enquriy) มีตัวแปรสังเกตได้
จ�ำนวน 4 ข้อ โดยมีร้อยละความแปรปรวนเท่ากับ 4.896 (ค่าไอเกน 3.525)
	 2. ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยการวิเคราะห์หาค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s Product-moment Correlation 
Coefficient) ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกตได้ เพื่อพิจารณา
ความเหมาะสมของเมทริกซ์สหสัมพันธ์ที่จะน�ำไปใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบว่ามี
ความเหมาะสมหรือไม่ และจะต้องไม่มีความสัมพันธ์กันมากเกินไปจนกลายเป็นตัวแปร
เดียวกัน (Overlap Variable) แสดงว่าตวัแปรท้ังหมดต้องมีความสมัพนัธ์กนัในระดับพอดี 
โดยท�ำการวิเคราะห์องค์ประกอบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แตกต่างจากศูนย์หรือไม่ 
ถ้าตัวแปรไม่มีความสัมพันธ์กัน แสดงว่าไม่มีองค์ประกอบร่วมและไม่มีประโยชน์ท่ีจะน�ำ
เมทริกซ์นั้นไปวิเคราะห์ (สุภมาศ อังศุโชติ และคณะ, 2552: 97) ผลการวิเคราะห์แสดง
ในตารางที่ 3
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ตารางที่ 2  แสดงค่าสหสัมพันธ์ขององค์ประกอบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์

curio hones patient opin creat enquriy

curio 1.000

hones .526* 1.000

patient .517* .353* 1.000

opin .573* .507* .393* 1.000

creat .480* .431* .325* .366* 1.000

enquriy .409* .375* .431* .500* .315* 1.000

Bartlett’s Test of Sphericity = 692.765  df= 15  p-value = .000*
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .800         
     
	 จากการตรวจสอบค่าสมัประสทิธ์สหสมัพนัธ์แบบเพยีร์สนั (Correlation Pearson 
Product Moment) การวเิคราะห์สมัประสิทธิส์หสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสงัเกตได้ เพือ่ตรวจ
สอบความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรท่ีศกึษา ซึง่ยืนยนัว่าตวัแปรทีศ่กึษามีองค์ประกอบร่วมกัน 
พบว่า ค่าสมัประสิทธิส์หสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสังเกตได้ท้ังหมดมีนยัส�ำคัญทีร่ะดับ .05 
	 เม่ือพจิารณาค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสังเกตได้ทุกคู่ในภาพรวม
พบว่าค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกตได้ทุกคู่ มีค่าไม่เกิน 0.800 ความ
สมัพนัธ์ดังกล่าวแสดงให้เหน็ว่าตวัแปรสังเกตได้ มีระดับความสมัพนัธ์ไม่สงูมากนกัไม่เกิด
ปัญหา Multicollinearity และตวัแปรสังเกตได้ท้ังหมดอยูบ่นองค์ประกอบร่วมกัน นอกจาก
นี้ เมทริกซ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแตกต่างจากเมทริกซ์เอกลักษณ์อย่างมีนัยส�ำคัญ
ทางสถิติ โดยค่า Bartlett’s Test of Sphericity (มีค่าเท่ากับ 4479.971 ซึ่งตัวแบบมีนัย
ส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.000 (p < 0.001) นอกจากนี้ ยังพิจารณาได้จากค่าดัชนี                 
Kaiser-Meyer-Olkin มีค่าเท่ากบั 0.800 ซึง่เป็นค่าทีเ่ท่ากบั 0.80 โดยข้อเสนอของคิมและ
มูลเลอร์ที่ว่า ถ้าค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.80 ข้อมูลเหมาะสมดีมากท่ีจะวิเคราะห์องค์
ประกอบ แต่ถ้าน้อยกว่า 0.50 ข้อมูลไม่เหมาะสมท่ีจะวิเคราะห์องค์ประกอบ (วิลาวัลย ์     
มาคุ้ม, 2549: 48 ; Kim; & Mucller, 1978: 52) ผลการวิเคราะห์ทั้งหมดแสดงว่า ข้อมูลที่
ได้เหมาะสมดีมากที่จะน�ำมาวิเคราะห์องค์ประกอบและตัวแปรต่าง ๆ   มีความสัมพันธ์กัน
สามารถน�ำไปวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันต่อไป
	 3. ผลวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) ของ
ตัวแปรแฝงเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษาใน
เขตกรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยต้องการวิเคราะห์องค์ประกอบของตัวแปรแฝงเจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์ (SCIATT)  ซึง่ประกอบด้วยตวัแปรสงัเกตได้ 6 องค์ประกอบ คอื ความสนใจ
ใฝ่รู้ (Curio)  ความซื่อสัตย์(Hones) ความมุ่งมั่นอดทน(patient) ความใจกว้างยอมรับฟัง
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ความคิดเห็นหรือเหตุผลที่เพียงพอ (Opin) ความคิดสร้างสรรค์(Creat) ความสงสัยและ
กระตือรือร้นที่จะหาคําตอบ (Enquriy) 
	 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน ส�ำหรับตัวแปรแฝงเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์ครั้งแรกปรากฏตามภาพประกอบที่ 1

ภาพที่ 1 องค์ประกอบเชิงยืนยันตัวแปรแฝงเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์

	 ผลการวเิคราะห์ตามภาพท่ี 1 พบว่าค่าสถติวิดัความสอดคล้องขององค์ประกอบ
เชิงยืนยัน ค่าสถิติวัดความกลมกลืนขององค์ประกอบเชิงยืนยันตัวแปรแฝงเจตคติ 
เชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงกับข้อมูลเชิงประจักษ์อยู่ใน
เกณฑ์ทีก่�ำหนดพิจารณาได้จาก Chi-Square (X2) เทา่กบั 5.81 ทีอ่งศาอสิระ (df.) เทา่กบั 
6 โดยค่า  X2/ df. เท่ากับ 0.97  ซึ่งดีกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด  ค่าความน่าจะเป็น (P-Value) 
เท่ากับ 0.44519 ซึง่มีค่ามากกว่า 0.05  ค่ารากท่ีสองค่าเฉลีย่ความคลาดเคลือ่นก�ำลังสอน
ของประมาณค่า (RMSEA) มีค่า 0.000 ซึ่งน้อยกว่า 0.05 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด 
ส่วนดัชนีรากมาตรฐานของค่าเฉลี่ยก�ำลังสองของเศษเหลือ (RMR) มีค่า 0.0052 ซึ่งน้อย
กว่า 0.05 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด ค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) มีค่า 1.00 
ซึ่งดีกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนดดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแก้ (AGFI) มีค่า 0.98 ซึ่งดี
กว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด และค่า Critical N มีค่า 1117.70 ซึ่งมากกว่า 200 (สุภมาศ อังศุโชติ 
และคณะ,  2552: 22-24) จงึแสดงให้เหน็ว่าสามารถยอมรับโมเดล องค์ประกอบเชงิยนืยนั
ตามที่ก�ำหนดได้มีความกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์และมีผลการประมาณค่า 
การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน ปรากฏดังตารางที่ 3
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ตารางที่ 3 ดัชนีที่ใช้ในการตรวจสอบความสอดคล้องและความกลมกลืนของตัวแบบกับ	
ข้อมูลเชิงประจักษ์ขององค์ประกอบเชิงยืนยันตัวแปรเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์

ค่าดัชนี เกณฑ์ที่ใช้พิจารณา* ค่าสถิติที่ได้

X2 /df ไม่เกิน 2 0.97

p-value ไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติ 0.44519

NFI มากกว่า 0.90 0.99

CFI มากกว่า 0.90 1.00

IFI มากกว่า 0.90 1.00

GFI มากกว่า 0.90 1.00

AGFI มากกว่า 0.90 0.99

RMESA ต�่ำกว่า .05 0.000

RMR เข้าใกล้ศูนย์ 0.0052

CN มากกว่า 200 1117.70

*เกณฑ์ผลการทดสอบดัชนท่ีีใช้ในการตรวจสอบความสอดคล้องและความกลมกลนืของตวัแบบกับข้อมูล
เชิงประจักษ์ (สุภมาศ อังศุโชติ และคณะ, 2552:  22-24)
	 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันขององค์ประกอบเชิงยืนยันตัวแปรแฝง
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป ปรากฏ
ด้วยค่าน�้ำหนักองค์ประกอบในรูปคะแนนมาตรฐาน ดังปรากฎตามตารางที่ 4

ตารางที ่4  ผลการประมาณค่าการวเิคราะห์องค์ประกอบเชงิยนืยนัของตวัแปรแฝงเจตคติ
เชิงวิทยาศาสตร์

องค์ประกอบ ค่าน�้ำหนักองค์

ประกอบ

SE t ค่าน�้ำหนักองค์ประกอบ

มาตรฐาน

R2

curio 1.00 -- -- 0.87 0.86

hones 0.78 0.07 10.62** 0.59 0.64

patient 0.62 0.06 11.11** 0.60 0.66

opin 0.84 0.07 12.20** 0.68 0.76

creat 0.83 0.09 9.73** 0.52 0.57

enquriy 0.87 0.08 11.38** 0.69 0.78

** หมายถึง นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t-value > 2.58)

การพฒันาเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ของนกัศึกษาคณะวทิยาศาสตร์ สถาบันอดุมศกึษาของรัฐในกรงุเทพมหานคร
A Development of Scientific Attitude of Science Students of Public Universities in Bangkok 
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	 จากตารางท่ี 4 พิจารณาจากค่าน�้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐาน (Standardize 
Factor Loading)  พบว่า มีค่าเกินกว่า .50 ทุกองค์ประกอบ มีค่าตั้งแต่ 0.52-0.87 ตัวแปร
สังเกตได้ท่ีมีค่าน�้ำหนักองค์ประกอบมาตรฐานมากที่สุด คือ ความสนใจใฝ่รู้ (Curio)                    
มีค่าน�้ำหนักองค์ประกอบมากที่สุดเท่ากับ 0.87 รองลงมาคือความสงสัยและกระตือรือร้น
ที่จะหาคําตอบ (Enquriy) มีค่าเท่ากับ 0.69 และน้อยที่สุดคือความคิดสร้างสรรค์ (Creat) 
มีค่าเท่ากับ 0.52 เมื่อพิจารณาค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน (SE) และค่าสถิติ t พบว่า 
แตกต่างจาก 0 อย่างมีนยัส�ำคัญทางสถติท่ีิระดับ .01 ส่วนค่า R2  ซึง่เป็นค่าทีบ่อกสัดส่วน
ความแปรผนัระหว่างตวัแปรสงัเกตได้กับองค์ประกอบร่วม (Communalities) พบว่า ความ
สนใจใฝ่รู้ (Curio) มีค่า R2 มากทีส่ดุ เท่ากบั 0.86 รองลงมาคือ ความสงสัยและกระตอืรอืร้น
ที่จะหาคําตอบ (Enquriy) มีค่าเท่ากับ 0.78 และน้อยที่สุดคือ ความคิดสร้างสรรค์ (Creat)  
มีค่าเท่ากับ 0.57 แสดงว่า โมเดลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์ของนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ ท้ัง 6 องค์ประกอบ มีความสอดคล้องกับ
ข้อมูลเชิงประจักษ์สามารถวัดองค์ประกอบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาคณะ
วิทยาศาสตร์ได้
	 4. ผลการประสิทธิผลของกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยน�ำ
เสนอเปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรม
เสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ด้วยสถิติ Paired Sample t-test ผลการวิเคราะห์แสดง
ในตารางที่ 5

ตารางที่ 5 เปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนเฉลี่ยเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนและหลัง
ร่วมกิจกรรม

ตัวแปร X S.D Difference t-value df. p-value

ความสนใจใฝ่รู้

ก่อนทดลอง 3.92 0.263
0.203 3.049 29 0.005*

หลังทดลอง 4.12 0.261

ความซื่อสัตย์

ก่อนทดลอง 4.13 0.318 0.367 4.135 29 0.000*

หลังทดลอง 4.50 0.325
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ตารางที่ 5 เปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนเฉลี่ยเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนและ

หลังร่วมกิจกรรม (ต่อ)

ความมุ่งมั่นอดทน

ก่อนทดลอง 4.02 0.316 0.571 6.858 29 0.000*

หลังทดลอง 4.59 0.343

ความใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นหรือเหตุผลที่เพียงพอ

ก่อนทดลอง 4.09 0.372 0.563 6.420 29 0.000*

หลังทดลอง 4.65 0.328

ความคิดสร้างสรรค์

ก่อนทดลอง 3.97 0.414 0.389 3.388 29 0.002*

หลังทดลอง 4.36 0.527

ความสงสัยและกระตือรือร้นที่จะหาคําตอบ

ก่อนทดลอง 3.70 0.539 0.267 1.952 29 0.061

หลังทดลอง 3.97 0.434

โดยรวม

ก่อนทดลอง 3.99 0.215 0.387 8.416 29 0.000*

หลังทดลอง 4.38 0.225

  * p-value < .05 
	 จากตารางที่ 5 แสดงการเปรียบเทียบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์โดยรวมก่อนและ
หลังร่วมกิจกรรม พบว่า กลุ่มทดสอบมีค่าเฉล่ียเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์โดยรวมเพิ่มขึ้น
เป็น 0.387 เมื่อท�ำการทดสอบด้วยสถิติ Paired Sample t-test พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลัง
ร่วมกิจกรรมสูงกว่า ก่อนร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p < 0.005)
	 เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ด้านความสนใจใฝ่รู ้ก่อนและหลังร่วมกิจกรรม  
พบว่า กลุม่ทดสอบมีค่าเฉล่ียเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ด้านความสนใจใฝ่รู้เพิม่ขึน้เป็น 0.203 
เมื่อท�ำการทดสอบด้วยสถิติ Paired Sample t-test พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังร่วมกิจกรรม
สูงกว่า ก่อนร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p < 0.005)
	 เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ด้านความซื่อสัตยก์่อนและหลังร่วมกิจกรรม พบว่า 
กลุ่มทดสอบมีค่าเฉล่ียเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ด้านความซื่อสัตย์เพิ่มข้ึนเป็น 0.367 เม่ือ
ท�ำการทดสอบด้วยสถิติ Paired Sample t-test พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังร่วมกิจกรรมสูง
กว่า ก่อนร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p < 0.005)

การพฒันาเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ของนกัศึกษาคณะวทิยาศาสตร์ สถาบันอดุมศกึษาของรัฐในกรงุเทพมหานคร
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 วารสารครุศาสตร์สาร : Journal of Educational Studies200

	 เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ด้านความมุ่งม่ันอดทน ก่อนและหลังร่วมกิจกรรม 
พบว่า กลุ่มทดสอบมีค่าเฉลี่ยเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ด้านความมุ่งมั่นอดทน เพิ่มขึ้นเป็น 
0.571 เมื่อท�ำการทดสอบด้วยสถิติ Paired sample t-test พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังร่วม
กิจกรรมสูงกว่า ก่อนร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p < 0.005)
	 เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ด้านความใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นหรือ
เหตุผลที่เพียงพอก่อนและหลังร่วมกิจกรรม พบว่า กลุ่มทดสอบมีค่าเฉลี่ยเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์ด้านความใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นหรือเหตุผลที่เพียงพอเพิ่มขึ้นเป็น 
0.563 เมื่อท�ำการทดสอบด้วยสถิติ Paired Sample t-test พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังร่วม
กิจกรรมสูงกว่า ก่อนร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p < 0.005)
	 เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ด้านความคิดสร้างสรรคก์่อนและหลังร่วมกิจกรรม 
พบว่า โดยรวม กลุ่มทดสอบมีค่าเฉล่ียเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ด้านความคดิสร้างสรรค์เพิม่
ขึ้นเป็น 0.389 เมื่อท�ำการทดสอบด้วยสถิติ Paired Sample t-test พบว่า คะแนนเฉลี่ย
หลังร่วมกิจกรรมสูงกว่า ก่อนร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p < 0.005)
	 เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ด้านความสงสัยและกระตือรือร้นท่ีจะหาคําตอบ
ก่อนและหลังร่วมกิจกรรม พบว่า โดยรวม กลุ่มทดสอบมีค่าเฉลี่ยเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์
ด้านความสงสยัและกระตอืรือร้นท่ีจะหาคาํตอบเพิม่ขึน้เป็น 0.267 เม่ือท�ำการทดสอบด้วย
สถติ ิPaired Sample t-test พบว่า คะแนนเฉล่ียหลังร่วมกิจกรรมไม่แตกต่างจากก่อนร่วม
กิจกรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p > 0.005)

สรุปผลการวิจัย
	 1. ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis : 
CFA) เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ พบว่า องค์ประกอบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์สอดคล้องกับ
ข้อมูลเชิงประจักษ์ ตัวแปรย่อยในแต่ละองค์ประกอบมีความสัมพันธ์กันทุกตัว ความ
สมัพนัธ์ทีไ่ด้นีเ้กิดจากความสมัพนัธ์ระหว่างความแปรปรวนและความแปรปรวนร่วมของ
องค์ประกอบย่อยท่ีปรับให้เป็นค่ามาตรฐานแล้ว จึงสรุปได้ว่าแบบจ�ำลองการวัดองค์
ประกอบเชงิยืนยนัขององค์ประกอบเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ มีความเหมาะสมและกลมกลนื
กันกับข้อมูลเชงิประจกัษ์ทีไ่ด้จากกลุ่มตวัอย่าง มีความตรงเชงิโครงสร้างและความน่าเชือ่
ถือ.ในระดับที่ยอมรับได ้ ผลจากการวิ เคราะห ์องค ์ประกอบเชิงยืนยันเจตคติ 
เชิงวิทยาศาสตร์ จึงเป็นข้อมูลที่ยืนยันได้ว่า แบบวัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ สามารถน�ำ
ไปใช้วัดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ได้
	 2. ผลการประเมินประสทิธผิลของกิจกรรมเสริมสร้างเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ด้วย
สถิติ Paired sample t-test  พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์โดยรวมหลังร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อน
เข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p < 0.005) ในรายด้านพบว่า คะแนนเฉลี่ย
เจตคติทุกด้านยกเว้นด้านความสงสัยและกระตือรือร้นที่จะหาคําตอบ ได้แก่ ความสนใจ 
ใฝ่รู้ ความซื่อสัตย์ ความมุ่งมั่นอดทน ความใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นหรือเหตุผลที่
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เพียงพอ ความคิดสร้างสรรค์ สูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ                    
(p < 0.005)

การอภิปรายผล
	 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีประเด็นที่น�ำมาอภิปราย ดังนี้
	 1. การศึกษาองค์ประกอบเจตคตเิชงิวิทยาศาสตร์ของนกัศกึษาคณะวิทยาศาสตร์ 
สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร มีด้วยกัน 6 ด้าน ได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้ 
ความซือ่สตัย์ ความมุ่งม่ันอดทน ความใจกว้างยอมรับฟังความคดิเหน็หรือเหตผุลทีเ่พยีง
พอ ความคิดสร้างสรรค์ และความสงสัยและกระตือรือร้นท่ีจะหาคําตอบ แบบสอบถาม
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในเขต
กรุงเทพมหานครท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มีข้อค�ำถามท้ัง 6 องค์ประกอบ รวมจ�ำนวน 72 ข้อ  
มีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 1.310-7.881 และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.961 ซึ่งแสดง
ว่า แบบสอบถามมีหลักฐานแสดงความเชือ่ม่ันในระดับค่อนข้างสงู ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
เพื่อแสดงความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างของแบบสอบถามเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์เป็นการ
วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน โดยใช้โปรแกรมส�ำเร็จรูป ผลการศึกษาพบว่า คะแนน
แบบสอบถามเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษา
ของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร ทั้ง 6 ด้าน มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร
สงัเกตได้ตัง้แต่ .315 - .573 และมีความสมัพนัธ์กันอย่างมีนยัส�ำคญัทางสถติท่ีิระดับ 0.05 
และโมเดลโครงสร้างองค์ประกอบทั้ง 6 ด้าน ได้แก่ความสนใจใฝ่รู้ ความซื่อสัตย์ ความมุ่ง
ม่ันความอดทน ความใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นหรือเหตุผลที่เพียงพอ ความคิด
สร้างสรรค์ และมีความสงสยัและกระตอืรอืร้นทีจ่ะหาคําตอบตามกรอบความคดิเชงิทฤษฎี
ที่ผู้วิจัยก�ำหนดไว้มีค่าเป็นบวก ตั้งแต่ 0.52-0.87 และมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05             
ทุกตัว แสดงว่า องค์ประกอบทั้ง 6 ด้าน เป็นตัวบ่งชี้ที่ส�ำคัญในการพิจารณาเจตคติเชิง
วิทยาศาสตร์ โดยเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถามเจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนและน�ำไปใช้กับนกัศกึษาคณะวทิยาศาสตร์ สถาบันอดุมศึกษา
ของรัฐในเขตกรงุเทพมหานคร มีค่าอ�ำนาจจ�ำแนกและค่าความเชือ่ม่ันเป็นไปตามคณุภาพ
ของแบบสอบถามและพบว่า ค่าดัชนีท่ีใช้ในการตรวจสอบความสอดคล้องและความ
กลมกลืนของตวัแบบกบัข้อมูลเชงิประจกัษ์เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีใช้พจิารณา แสดงว่า โมเดล
โครงสร้างมีลักษณะเหมาะสมกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ในระดับที่น่าพอใจ  มีความ
เหมาะสมและพอดีกับข้อมูลเชิงประจักษ์ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ทุกตัว 
(Joreskog & Sombom, 1993: 23 - 28) โดยมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ซึ่ง
ผูว้จิยัน�ำข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา องค์ประกอบของเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ของนกัศึกษา
คณะวิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานครนั้นมาใช้ในการวาง
โครงสร้างของกจิกรรมเสริมสร้างเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ และด�ำเนนิการตามองค์ประกอบ
ของกิจกรรมเสริมสร้างทีป่ระกอบด้วย การก�ำหนด จดุมุ่งหมายของหลกัสูตร การก�ำหนด
ประสบการณ์/เน้ือหาสาระของกิจกรรมเสริมสร้าง การจัดประสบการณ์ในการเรียนรู้และ

การพฒันาเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ของนกัศึกษาคณะวทิยาศาสตร์ สถาบันอดุมศกึษาของรัฐในกรงุเทพมหานคร
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การวัดผลและประเมินผลกิจกรรมเสริมสร้าง
	 2. การประเมินสัมฤทธิ์ผลของกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ เป็น 
การประเมินผลตามการรับรู้ของผู้เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร ์ 
ซึ่งสอบถามจากผู้เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างโดยใช้แบบสอบถามเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ 
และพบว่า หลังการเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้าง ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างมีค่าคะแนน
เฉล่ียเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้าง ทั้งโดยรวมและ
รายด้าน อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก กิจกรรมเพื่อเสริม
สร้างเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างขึน้ผูว้จัิยได้ด�ำเนนิการวจิยั ตามขัน้ตอนของการ
วิจัยและพัฒนา ตั้งแต่การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน รวบรวมข้อมูลต่างๆ วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ผสมผสานและบูรณาการแนวคิดทฤษฎีด้านจติวทิยา สังคมวทิยาและมนษุย์วทิยา เพือ่ให้
ได้รูปแบบกระบวนการเรียนรู้ทีเ่หมาะสมในการเสริมสร้างเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ รวมถงึ
ศึกษารูปแบบ กระบวนการ กิจกรรมต่างๆ ที่เหมาะสมกับแต่ละหน่วยกิจกรรมเสริมสร้าง 
โดยเน้นท่ีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและยึดผู้เข้าร่วมกิจกรรมเป็นศูนย์กลาง เม่ือน�ำมา
สังเคราะห์ให้เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหิดล โดยศึกษาบริบท ชีวิตความเป็นอยู่ ความสนใจ เพื่อจะได้จัดกิจกรรมให้เหมาะสม 
นอกจากนีว้ยัของผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมนั ้นมีพฒันาการด้านความคิด สตปัิญญาเป็นไปอย่าง
รวดเรว็ มีความสามารถเข้าใจเรือ่งท่ีเป็นนามธรรมซบัซ้อนได้ (ศรีเรอืน แก้วกังวาล, 2540: 
347) ส�ำหรับการจัดกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์นั้นสอดคล้องกับแนวคิด
ของ วารุณ ีคงม่ันกลาง (2557: ออนไลน์) ทีก่ล่าวเก่ียวกับการจดัการเรียนรูแ้บบบูรณาการ 
ว่าเป็นกระบวนการจดัประสบการณ์ การเรียนรู้โดยการเชือ่มโยงสาระการเรียนรู้ในศาสตร์
สาขาต่างๆ ทีเ่ก่ียวข้องสัมพนัธ์กันให้แก่ผูเ้รียนตามความต้องการ ความสามารถและความ
สนใจ เพื่อให้เกิดการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง พฤติกรรมของผู้เรียน ทั้งทางด้านสติปัญญา
(Cognitive) ทักษะ (Skill) และจิตใจ (Affective) สามารถน�ำความรู้ ตลอดจนทักษะที่ได้
ไปแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง และสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ได้จริงในชีวิต
ประจ�ำวัน สอดคล้องกับ นิวแมนและนิวแมน (Newman and Newman, 1983: 840-841) 
ทีก่ล่าวว่า การเกิดการเปลีย่นแปลงทางด้านเจตคตใินตวัผูเ้รียนขึน้อยูกั่บปัจจยั 3 ประการ 
คือ ประการแรก ความน่าเชื่อถือของผู้ให้ข้อมูล ซ่ึงพิจารณาจากความช�ำนาญ ความมี
เสน่ห์ ความน่าไว้วางใจของผู้ให้ ข้อมูล ความกระตือรือร้น และประทับใจ ซึ่งผู้วิจัยค�ำนึง
ถึงจุดนี้จึงให้ความส�ำคัญกับการเลือกวิทยากร เพื่อการถ่ายทอดที่มีคุณค่า สอดคล้องกับ 
สมชาติ กิจยรรยง (2545: 22-24) ที่กล่าวถึงคุณลักษณะของผู้น�ำเกมหรือกิจกรรมว่าต้อง 
มีความรู้พื้นฐานด้านพฤติกรรมศาสตร์หรือจิตวิทยา กลุ่มสัมพันธ์ เทคนิค การละลาย
พฤติกรรม และการวางแผนการเตรียมการ มีความสามารถในการพูดเพื่อถ่ายทอดอย่าง 
ถูกต้องเหมาะสม มีความช่างสังเกต การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า การสรุปและจับประเด็น 
และคณุลกัษณะ เฉพาะตวั เช่น มีมนษุยสมัพนัธ์ อารมณ์ขนั ตรงต่อเวลา ยอมรบัฟังความ
คิดเห็น เป็นต้น ประการที่ 2 ธรรมชาติของข้อมูล ข้อมูลที่กระตุ้น ให้เกิดความกลัวและมี
การเสนอแนวทางป้องกันหรือแก้ไขจะท�ำให้เกดิการเปล่ียนแปลงเจตคตไิด้ง่าย สอดคล้อง
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กับงานวจิยัของวรรณนภา ด่านธนวานชิ (2556: 50) ทีศ่กึษาผลของโปรแกรมพฒันาความ
ฉลาดทางอารมณ์ต่อความฉลาดทางอารมณ์ของวยัรุน่ ผลการศกึษาพบว่า วยัรุ่นภายหลงั
ได้รับโปรแกรมพฒันาความฉลาดทางอารมณ์มีคะแนนความฉลาดทางอารมณ์สงูกว่าก่อน
ได้รับโปรแกรมพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ด้าน เก่ง ดี สุข อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สอดคล้องกับการศึกษาของ พรรณวิภา บรรณเกียรติ (2543: บทคัดย่อ)  
ที่ศึกษาเรื่อง การสร้างวิชาทักษะชีวิตเพื่อพัฒนาสุขภาพจิตของนักศึกษาพยาบาล โดยผู้
วจิยัได้สร้างวชิาทักษะชวีติเพือ่พฒันาสุขภาพจติของนกัศกึษาพยาบาลและน�ำไปทดลอง
ใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษาพยาบาล  ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มทดลองมีค่าคะแนน
เฉลีย่การเหน็คณุค่าในตนเอง ความสมัพนัธ์ระหว่างบคุคล เกือบทุกด้านและการแสดงออก
ทีเ่หมาะสม ภายหลงัการทดลองสงูกว่ากลุม่ควบคมุอย่างมีนยัสาคัญ ทางสถติทิีร่ะดับ .01 
และนักศึกษาพยาบาลกลุ่มทดลองมีค่าคะแนนเฉล่ียการเห็นคุณค่าในตนเอง พฤติกรรม
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลเกือบทุกด้านและพฤติกรรมการแสดงออกท่ีเหมาะสม และ 
ทกัษะชวีติภายหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัส�ำคัญทางสถติทิีร่ะดับ .01

ข้อเสนอแนะ 
	 1. ข้อเสนอแนะเพื่อการน�ำวิจัยไปใช้ 
	 จากผลการศึกษาทีพ่บว่า องค์ประกอบเจตคตเิชงิวิทยาศาสตร์ของนกัศกึษาคณะ
วิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร มี 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 
ความสนใจ  ใฝ่รู้ ความซื่อสัตย์ ความมุ่งมั่นอดทน ความใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็น
หรือเหตผุลท่ีเพยีงพอ ความคดิสร้างสรรค์ และความสงสยัและกระตอืรือร้นท่ีจะหาคําตอบ 
ผู้วิจัยข้อเสนอแนะเพื่อการน�ำไปใช้ ดังนี้ 

1.1 คณะวิทยาศาสตร์ สถาบันอุดมศึกษาของรัฐ ควรสนับสนุนหรือ 
จดักจิกรรม หรือโครงการต่างๆ เพือ่ส่งเสริมให้เกิดเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ท้ังโดยรวมและ
เป็นด้านๆ ทั้ง 6 องค์ประกอบนี้ในล�ำดับต้นๆ อีกทั้งควรจัดให้มีโครงการเพื่อเสริมสร้าง
เจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์บรรจใุนแผนยุทธศาสตร์ของคณะวทิยาศาสตร์ ในด้านการพฒันา
ผู้เรียน รวมถึงผู้บริหารควรสนับสนุนด้านเวลา งบประมาณให้เพียงพอ เหมาะสมต่อ 
การกิจกรรมเสรมิสร้างเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ กับนกัศึกษาในทกุชัน้ปีอย่างต่อเนือ่งตัง้แต่
แรกเข้า และควรมีการวัดและประเมินผลการกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาตร์
อย่างเป็นระบบ และต่อเนื่อง 

1.2 คณะวทิยาศาสตร์ สถาบันอดุมศกึษาท่ีจะน�ำผลการวจิยัไปใช้ ควรพฒันา
แบบประเมินเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ เพื่อให้สอดคล้องกับบริบทของแต่ละสถาบันและ
ครอบคลมุเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ อาจเพิม่หรือลดองค์ประกอบให้เหมาะสมกับบริบทของ
สถาบันหรือพัฒนาปรับปรุงแบบ ประเมินโดยก�ำหนดพฤติกรรมบ ่งชี้ เจตคติ 
เชิงวิทยาศาสตร์ด้านนั้นๆ ให้ครอบคลุม เหมาะสม ให้มีคุณภาพ และมาตรฐานยิ่งขึ้นเพื่อ              
สอดรับกับสภาพสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 

1.3 ควรส�ำรวจเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ของนกัศึกษาตัง้แต่เริม่เข้าสู่ระบบเพือ่
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จะได้น�ำผลส�ำารวจมาก�ำหนดทิศทางการพัฒนา และเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมให้
เหมาะสมกับนักศึกษากลุ่มเป้าหมาย 
	 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยติดตามประเมินผลเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์อย่างต่อ
เนือ่งกับผูผ่้านการเข้าร่วมกิจกรรม ถงึการคงอยู่หรือการเพิม่ข้ึนในเจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์

2.2 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับองค์ประกอบเจตคติเชิงวิทยาศาสตร และตัวบ่งชี้
เจตคติเชิงวิทยาศาสตร์เพื่อการพัฒนากิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ให้
ครอบคลุมทุกด้านอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

2.3 ควรมีวิจัยพัฒนารูปแบบกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์
ส�ำหรับนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์

2.4 ควรมีการน�ำกิจกรรมเสริมสร้างเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ที่สร้างข้ึนนี้ ไป
ทดลองใช้ซ�ำ้กับนกัศกึษาคณะวทิยาศาสตร์ในสถาบันการศกึษาอืน่ๆ ให้มากขึน้เพือ่ให้ผล
การวิจัยสามารถน�ำไปใช้ได้กว้างขวางขึ้นรวมถึงเป็นการพัฒนากิจกรรมเสริมสร้างให้มี
ความสมบูรณ์ เหมาะสมกับบุคคลและการเวลาที่เปลี่ยนไป
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