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เจ้าพระยา จ�านวน 93 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) เคร่ืองมือท่ี

ใช้ในการวิจัย คือ แบบวัดทักษะการคิดวิพากษ์แบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จ�านวน 40 ข้อ  

ซึง่วดัความสามารถ 4 ด้าน คือ ด้านการนยิามปัญหา การตดัสนิข้อมูล การระบุสมมตฐิาน และ

การสรุปอ้างองิ โดยสถติทิีใ่ช้ในการทดสอบสมมตฐิาน คือ t-test Dependent Samples และ 

t-test Independent Samples ผลการวจิยัพบว่า : 1. นกัศึกษาทีไ่ด้รับจดัการเรียนรูเ้พือ่ยกระดับ

การคิดวพิากษ์มีความสามารถในการคิดวพิากษ์สูงกว่านกัศึกษาทีไ่ด้รบัการจดัการเรียนรู้ปกติ  

อย่างมีนยัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดับ .05 2. นกัศกึษาท่ีได้รบัการจดัการเรยีนรู้ปกตมีิความสามารถใน 

การคิดวิพากษ์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เพื่อยกระดับการคิดวิพากษ์ ไม่แตกต่างกัน 

อย่างมีนยัส�าคัญทางสถติ ิ 3. นกัศกึษาท่ีได้รบัการจดัการเรียนรู้การจัดการเรยีนรู้เพือ่ยกระดับ

การคิดวพิากษ์มีความสามารถในการคิดวพิากษ์ ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูเ้พือ่ยกระดับ 

โครงการวจิยัการยกระดับการคดิวิพากษ์เพือ่การจดัการเรยีนรู้
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การคดิวิพากษ์ แตกต่างกนัอย่างมีนยัส�าคญัทางสถติ ิ4. นกัศกึษาท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้

ปกติมีความสามารถในการคดิวพิากษ์ด้านการนยิามปัญหา ด้านการตดัสินข้อมูลด้านการระบุ

สมมตฐิานและด้านการสรุปอ้างองิก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูไ้ม่แตกต่างกนั 5. นกัศกึษา

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้เพื่อยกระดับการคิดวิพากษ์มีความสามารถในการคิดวิพากษ์  

ด้านการตดัสนิข้อมูลด้านการระบุสมมตฐิานและด้านการสรุปอ้างองิหลังการจดัการเรียนรู ้

เพือ่ยกระดับการคิดวพิากษ์สงูกว่าก่อนการจดัการเรยีนรู้อย่างมีนยัส�าคัญทางสถติท่ีิระดับ .05

ค�าส�าคัญ: การคดิ การคิดวพิากษ์ การยกระดับการคิด การจดัการเรยีนการสอน

Abstract:
The purpose of this research were to enhancement of critical thinking to learning 
management in classroom for educational’s students at Bansomdejchopraya Rajabhat 
University and provide education to students in the learning management class.  
The sample used in this research were students from the Faculty of Education 
at Bansomdejchopraya Rajabhat University, in the second semester of the 2015 
academic year, two class consisted of 93 students. They were selected by Cluster 
Sampling. The instruments used in this study were the critical thinking test comprised 
of 4 selective situation overall this test 40 items. The research used The Randomized 
Pretest-Posttest Control Group Design. The statistics used to analyze the data were    
t-test for dependent samples and independent samples. The results were as follows 
1. The student had participated the learning enhancement of critical thinking had 
higher scores of critical thinking than the student had participated the normal activities 
and significantly at the level .05. 2. The student had participated the normal activities 
had no significantly. 3. The student had participated the learning enhancement of 
critical thinking had  significantly. 4. The student had participated the normal activities 
in problem solving determination of information, assign hypothesis and reference  
summation had higher than before the experiment and no significantly. 5. The student 
had participated the learning enhancement of critical thinking in  determination of 
information, assign hypothesis and reference summation had higher than before  
the experiment and significantly at the level .05
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บทน�า
“คุณภาพของระบบการศกึษา ไม่มีวนัจะดีไปกว่าคุณภาพของครูไปได้” เป็นค�ากล่าว 

ที่สะท้อนถึงบทบาทและความส�าคัญของครู (Barber, 2009) เนื่องจากคุณภาพครูเป็น

เคร่ืองสะท้อนถึงคุณภาพการศึกษา การที่ครูจะเป็นครูคุณภาพดีเพียงใดนั้นก็ขึ้นอยู่ 

กับว่าครูมีประสทิธภิาพการสอนมากน้อยเพยีงใด ซึง่ประสทิธภิาพการสอนของครพูจิารณา

ได้จากการที่ครูสามารถจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้มีโอกาสประสบความส�าเร็จ 

ในการเรียน 

หากพิจารณาระบบการผลิตครู สถาบันการผลิตครูในระดับอุดมศึกษาจะเป็น 

ผู้ผลิตโดย มีหลักสูตร ระบบกระบวนการผลิต ภายใต้กรอบและการก�ากับดูแลคุณภาพ 

จากส�านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาและคุรุสภา การพัฒนาครูจึงเป็นเง่ือนไข 

ทีจ่�าเป็นทีจ่ะน�าไปสูก่ารพฒันาคณุภาพการศึกษา โดยเฉพาะนกัศึกษาครูซึง่จะไปประกอบ

อาชีพครูในอนาคต จ�าเป็นต้องได้รับการพัฒนา เสริมสร้างและการบ่มเพาะคุณลักษณะ

ความเป็นครู การได้รับการพัฒนาทางวิชาการและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการศึกษา  

โดยปัจจบัุนนักศกึษาจะต้องได้รับ องค์ความรู้ท่ีทนัสมัยต่อโลกปัจจบัุนและโลกในศตวรรษท่ี 

ประกอบกับช่วงระยะเวลานี้ เป็นช่วงของการปฏิรูปการศึกษา โดยเฉพาะด้านการผลิต

และพัฒนาครู สถาบันการผลิตครูจึงต้องหาแนวทางหรือวิธีการจัดการเรียนการสอนให้ 

ผูท่ี้จะไปเป็นครูคิดเป็น ท�าเป็น และแก้ปัญหาได้

การศึกษาบทเรียน เป็นกระบวนการพฒันาผูเ้รียนท่ีได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง 

ว่ามีประสิทธภิาพ มีการใช้วธิกีารดังกล่าวในหลายประเทศ เช่น ญ่ีปุ่น ไต้หวนั สหรัฐอเมรกิา 

ไทย อนิโดนเีซยี (มนตรี แย้มกสกิร, 2558) เนือ่งจากกระบวนการศกึษาบทเรียนตัง้อยู่บน 

หลักการของการพัฒนาผู้เรียนเป็นรายบุคคล และผู้เรียนแต่ละคนต้องการการพัฒนา 

ในประเด็นทีแ่ตกต่างกัน ตามบรบิทและปรากฏการณ์ ทีเ่กิดขึน้จริง ของผูเ้รยีนแต่ละคน 

ด้วยกระบวนการของการสะท้อนความคิดจากสมาชกิกระบวนการ  ผลการสะท้อนความคิด 

จะช่วยให้ผูเ้รียนทีต้่องการพฒันาตนเองได้รบัข้อมูลย้อนกลับทีเ่กดิจากผลการปฏิบัตขิอง 

ตัวผู้เรียนเองหากผู้เรียนได้รับการพัฒนาด้วยกระบวนการศึกษาบทเรียนอย่างต่อเนื่อง 

จะท�าให้ผูเ้รียนเกดิกระบวนการเรียนรู้ การวจิยัในชัน้เรียน การจดัการความรู้ท้ังหมดนีจ้ะส่ง 

ผลกระทบต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของนักศึกษาครูท่ีจะออกฝึก 

ประสบการณ์วิชาชีพต่อไปในอนาคต ท�าให้ผู้เรียนมีโอกาสในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมและ 

มีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน และจะส่งผลถึงคุณภาพการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

ซึ่งเป็นหน่วยย่อยที่จะก�ากับกลไกการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของประเทศ เมื่อพิจารณา 

โครงการวิจัยการยกระดับการคิดวิพากษ์เพื่อการจัดการเรียนรู้ระดับชั้นเรียนส�าหรับนักศึกษาครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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ชัน้เรียนของไทยในปัจจบัุนผ่านมุมมองด้านสงัคมวฒันธรรม (Social-culture Perspective) 

แล้วพบว่า สิ่งท่ีปฏิบัติสืบทอดกันมาตลอดในชั้นเรียนของไทยคือการเน้นการถ่ายทอด

ความรู้โดยมีปรัชญาท่ีขบัเคล่ือนอยูใ่นระดับลกึว่าความรู้ซึง่เป็นข้อเทจ็จรงิ ท่ีมีความถกูต้อง 

แน่นอนนัน้เป็นส่ิงส�าคัญทีส่ดุ แนวทางดังกล่าวเป็นวฒันธรรมชัน้เรียนท่ีเน้นเฉพาะผลลพัธ์ 

(Product-oriented Approach) เท่านั้น อันน�ามาสู่สมรรถนะของนักเรียนไทยที่ท�าได ้

เพยีงงานทีท่�าเป็นกจิวตัร (Routine Manual) หรือการคิดแบบซ�า้ๆ (Routine Cognitive) ซึง่

เป็นทักษะที่ไม่เป็นที่ต้องการในตลาดแรงงานในศตวรรษที่ 21 ในขณะที่ศักยภาพการคิด 

อย่างเชี่ยวชาญหรือการส่ือสารท่ีมีความซับซ้อนจะเป็นที่ต้องการในตลาดแรงงานใน

ศตวรรษท่ี 21 ดังนัน้ศกัยภาพของผูเ้รยีนทีช่ัน้เรียนในระดับโรงเรียนของไทยยงัไม่สามารถ

พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้ตอบโจทย์ความต้องการนี้ได้ (ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์, 2558) 

การผลิตและพัฒนาครูของไทยให้มีศักยภาพในการเปลี่ยนแปลงชั้นเรียนและตระหนักถึง

ภารกิจและทิศทางในการพัฒนาวิชาชีพของตนจึงเป็นเรื่องจ�าเป็นและเร่งด่วน

แม้ประเทศไทยจะได้มีการปฏิรูปการศึกษา โดยมีจุดเน้นอยู ่ ท่ีการปฏิรูป

กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน แต่ยังมีปัจจัยหลายประการท่ีท�าให้การปฏิรูปไปไม่ถึง 

เป้าหมาย การผลิตและพฒันาครูยังมีทศิทางแบบเดิม การจดัการเรียนการสอนแบบใหม่ 

เป็นแนวทางท่ีเน้นกระบวนการและผลลัพธ์ (Product-process Oriented Society)  

ไม่สามารถเกิดขึน้ได้จากการสอนทฤษฎี การแนะน�าทฤษฎีการสอนแบบต่างๆ ผ่านรายวชิา

ในหลกัสูตรผลิตครเูพยีงอย่างเดียว หากแต่จ�าเป็นต้องมีรายวชิาทีใ่ห้นกัศึกษาครูได้ศกึษา

กระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียนและได้รบัการพฒันากระบวนการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ 

ของตนเองไปพร้อมๆ กัน

การศึกษาเป็น กระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างความเจริญงอกงามของบุคคลและ

สงัคมโดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การสร้างสรรค์

จรรโลงความก้าวหน้า ทางวิชาการ การสร้างองค์ความรู้จากสภาพแวดล้อม เป็นปัจจัย

ทีเ่กือ้หนนุให้บุคคลได้เรียนรู้ตลอดชวีติ (พระราชบัญญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542  

มาตรา 4) ซึง่สถาบันการศึกษา จ�าเป็นต้องการจดัประสบการณ์และการเรียนการสอนให้ 

ผูเ้รยีนสามารถพฒันาและสร้างข้อมูลทีเ่ป็นองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ให้เกิดการเปลีย่นแปลง

โครงสร้างทางปัญญาภายในของบุคคล มีปฏิสมัพนัธ์กบัส่ิงต่างๆ รอบตวั สร้างองค์ความรู ้

ด้วยตนเองผสมผสานกบัการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ต่างๆ ให้มกีารเชื่อมโยงระหว่าง

ประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ ท�าให้ผูเ้รียนเกดิการเรยีนรู้ ค้นคิด สร้างและสรุปความรู้ 

ข้ึนด้วยตนเองและสามารถน�าไปประยุกต์ใช้ได้จริง (ไพจติร สดวกการ, 2553)
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การที่ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้โดยประยุกต์ใช้ท้ังหลักการของการสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเองบนฐานของประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ที่จะพบได้ในสถานการณ์

จริงจากการฝึกปฏิบัติการสอนเป็นสิ่งกระตุ้นให้ผู ้เรียนเกิดความต้องการที่จะเรียนรู ้

เพื่อแก้ปัญหา การค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยมีอาจารย์นิเทศ ครูพี่เล้ียงเป็น 

ผูช้ีแ้นะ เสนอแนะแนวทางรวมท้ังได้ฝึกทักษะการคิดวพิากษ์และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  

ตลอดจนรู้จักการท�างานเป็นทีมเพื่อพัฒนาความสามารถในการท�างานร่วมกับผู้อื่น 

จากหลักการและเหตุผลท่ีกล่าวมาในข้างต้น การผลิตครูให้สามารถค้นหา

กระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียนในชัน้เรียนของตนเองจึงเป็นบทบาทหน้าทีท่ี่ส�าคญัทีส่ถาบัน

การผลิตครู ต้องพัฒนากระบวนการสอนพร้อมๆ ไปกับการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ 

ของผู ้เรียน ประกอบกับคณะผู ้วิจัยเป็นผู ้รับผิดชอบดูแลการจัดการเรียนการสอน

วิชาชีพครูของนักศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  

ได้เล็งเห็นความส�าคัญและสนใจท่ีจะศึกษาวิจัยเพื่อให้นักศึกษาได้แนวทางในการศึกษา

กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนและได้รับการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ไปพร้อมๆ  

กับการสร้างองค์ความรู้และ พัฒนาองค์ความรู้ของตนเองเพื่อประโยชน์ต่อวิชาชีพ และ

คุณภาพการศกึษาของประเทศต่อไปในอนาคต

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อพัฒนาการคิดวิพากษ์ส�าหรับนักศึกษาครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

บ้านสมเด็จเจ้าพระยา

2. เพือ่ให้นักศกึษาครุศาสตร์ได้แนวทางในการจัดการเรยีนรูร้ะดับชัน้เรียน

กรอบแนวคิดในการวิจัย
ในการศึกษาคณะวจิยัน�าแนวคิดการศึกษาบทเรยีน (Lesson Study) มาบูรณาการ 

กับการสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียนตามแนวคิด Constructivism และการเรียนรู้ร่วมกัน 

เป็นทีมโดยมีกรอบแนวคิดการด�าเนินกิจกรรมดังภาพ
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ภาพที่	1	กรอบแนวคิดในการวิจัย

วิธีด�าเนินการวิจัย
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

1. ประชากร คือ นักศึกษา ชั้นปีท่ี 3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

บ้านสมเด็จเจ้าพระยา ปีการศึกษา 2559 จ�านวน 400 คน ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา

การจัดการเรียนรู้และสิ่งแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้

2. กลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

บ้านสมเด็จเจ้าพระยา ปีการศึกษา 2559 จ�านวน 93 คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster Sampling)

เครื่องมือในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  มีจ�านวน 4 ประเภท คือ แบบบันทึกข้อมูลแบบ

ทดสอบก่อนและแบบทดสอบหลังการทดลอง แบบประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วม

โครงการวิจัย  โดยเครื่องมือแต่ละชุดมีลักษณะและวัตถุประสงค์ในการใช้ดังนี้

1. แบบบันทึกข้อมูลที่ใช้ในการสนทนากลุ่ม

แบบบันทึกข้อมูลเป็นแบบชนิดเติมค�า ใช้เก็บข้อมูลจากนักศึกษา ในการศึกษา

สภาพและปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการคิด

2. แบบประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการวิจัย

แบบประเมินเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ เพือ่ให้ผูท้รงคณุวฒุปิระเมินความเหมาะสม 

และสอดคล้องในแต่ละด้านว่ามคีวามเหมาะสมที่จะน�าไปใช้ในการประเมินความพึงพอใจ

หรือไม่เพยีงใด
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3. แบบทดสอบก่อนและหลังการทดลอง

ศกึษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวข้องกับการคิด สร้างแบบทดสอบ และการตรวจสอบ 

คุณภาพเคร่ืองมือโดยผูท้รงคุณวฒุใิห้ประเมินความเหมาะสมของข้อค�าถาม และน�าแบบทดสอบ

ท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของทีป่รึกษาการวจิยัไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

การวิเคราะห์ข้อมูล

การวิจัยเพื่อยกระดับการคิดเชิงวิพากษ์เพื่อการจัดการชั้นเรียนส�าหรับนักศึกษา

ครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา โดยใช้การวิจัยเชิงทดลองคร้ังนี้  

ผูว้จิยัวเิคราะห์ข้อมูล แบ่งออกเป็น 4 ชดุได้แก่ ข้อมูลจากแบบสอบถามศึกษาสภาพท่ัวไป 

ข้อมูลจากเครือ่งมือทีใ่ช้ในการสนทนากลุ่มข้อมูล แบบทดสอบก่อนและหลังการทดลองและ 

แบบประเมินความพงึพอใจในการเข้าร่วมโครงการวจิยัโดยแบ่งการวจิยัออกเป็น 2 ระยะ ดังนี้

ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู

การศึกษาระยะท่ี 1 ประกอบด้วยเคร่ืองมือ จ�านวน 2 ชดุ ผูว้จิยัได้ด�าเนนิการสร้าง

และเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้

ชุดที่ 1 การศึกษาสภาพทั่วไป 

ผูว้จิยัวเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวเิคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ และข้อมูลเชงิคณุภาพ ดังนี้

1. ข้อมูลเชิงปริมาณ

วเิคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้น เพือ่ศกึษาลักษณะของกลุ่มตวัอย่างโดยวเิคราะห์ค่าสถติิ 

เชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าความถี ่(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 

ค่าเฉล่ียเลขคณติ (Mean) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ

ส่วนที่เป็นแบบสอบถามปลายเปิดได้วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  

โดยการจัดกลุ่มแจงนับ และสรุปเนื้อหาร้อยเรียงเป็นภาพรวม

ชุดที่ 2 การสนทนากลุ่ม

ผู ้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการตรวจข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation)  

ในการยืนยันความถูกต้องของข้อมูลท่ีได้แล้วเปรียบเทียบข้อมูลเป็นประเด็นเดียวกัน

โดยการวิเคราะห์สร้างข้อสรุป วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เป็นโครงสร้างใน 

การพัฒนาระบบร่วมกันแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการสร้าง 

องค์ความรู้และข้อมูลจากการ Focus Groups เป็นการวเิคราะห์เนือ้หา โดยวิธกีารจ�าแนกกลุม่ 

สรุปเป็นเนือ้หาในภาพรวม
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ระยะท่ี 2 การพฒันาศกัยภาพการคิดเชงิวพิากษ์โดยใช้ชดุกิจกรรมพฒันาการคิด จ�านวน 

10 กิจกรรม เคร่ืองมือท่ีใช้ ได้แก่ แบบทดสอบก่อนการทดลอง  แบบทดสอบหลังการฝึกอบรม

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิเคราะห์ค่าสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 

ได้แก่ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

ผลการวิจัย
ผลการวเิคราะห์ผลการศกึษาผลการจดัการเรียนรูก้ารยกระดับการคดิวพิากษ์ของ

นกัศึกษาครุศาสตร์ มหาวทิยาลัยราชภฏับ้านสมเด็จเจ้าพระยา นกัศกึษาได้รบัการเรียนรู้แบบ

ปกต ิและนกัศกึษาทีไ่ด้รับการจดัการเรยีนรูเ้พือ่ยกระดับทกัษะการคดิวพิากษ์ จ�าแนกออก 

เป็นทกัษะการคิด 4 ด้าน ด้านละ 10 ข้อ คือ ด้านการนยิามปัญหา ด้านการตัดสินข้อมูล 

ด้านการระบุสมมติฐาน และด้านการสรุปอ้างอิง รายละเอียด ดังนี้

1. นักศึกษาที่ได้รับจัดการเรียนรู้เพื่อยกระดับการคิดวิพากษ์ มีความสามารถใน 

การคิดวพิากษ์สงูกว่านักศกึษาท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ปกต ิอย่างมีนยัส�าคัญทางสถติทิีร่ะดับ .05

2. นักศึกษาทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูป้กต ิมีความสามารถในการคดิวพิากษ์ ก่อนและ

หลังการจดัการเรียนรูเ้พือ่ยกระดับการคดิวิพากษ์ ไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส�าคญัทางสถติิ

3. นกัศกึษาทีไ่ด้รับการจดัการเรียนรูก้ารจดัการเรยีนรู้เพือ่ยกระดับการคิดวพิากษ์  

มีความสามารถในการคิดวพิากษ์ ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้เพือ่ยกระดับการคดิวพิากษ์ 

แตกต่างกันอย่างมีนยัส�าคญัทางสถติิ

4. นักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ปกติ มีความสามารถในการคิดวิพากษ์  

ด้านการตัดสินข้อมูล ด้านการระบุสมมติฐาน และด้านการสรุปอ้างอิง ก่อนและหลัง 

การจดัการเรียนรู้ไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส�าคญัทางสถติิ

5. นกัศึกษาทีไ่ด้รับการจดัการเรยีนรู้เพือ่ยกระดับการคดิวพิากษ์ มีความสามารถ

ในการคิดวิพากษ์ ด้านการนิยามปัญหา ด้านการตัดสินข้อมูล ด้านการระบุสมมติฐาน 

และด้านการสรุปอ้างอิง หลังการจัดการเรียนรู้เพื่อยกระดับการคิดวิพากษ์สูงกว่า 

ก่อนการจดัการเรียนรู้อย่างมีนยัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดับ .05

อภิปรายผล
การพฒันาการคิดวิพากษ์ส�าหรับนกัศึกษาครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเด็จ

เจ้าพระยา ผูว้จิยัได้ด�าเนนิการศกึษาอย่างเป็นข้ันตอน ภายใต้กรอบแนวคิด ทฤษฎ ี และ 

งานวจิยัทีเ่ก่ียวข้อง จนได้กระบวนการจดัการเรยีนรู้ในชัน้เรียนโดยการศกึษาบทเรียน และ
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การเรียนรู้ร่วมกันเป็นทมีเพือ่พฒันาการจดัการเรยีนรู้ ประกอบด้วย 8 ขัน้ตอนทีเ่ชือ่มโยงกัน 

คอื 1) สร้างเป้าหมายการเรยีนรู้ 2) การปฏิบัตกิารจดัการเรยีนรูใ้นชัน้เรียน 3) สะท้อน 

ความคิดจากการปฏิบัต ิ 4) สังเกตการณ์จดัการเรียนรู้จากสมาชกิและอาจารย์ 5) สะท้อน

ความคิดจากการสงัเกต 6) สรุปประเด็นความรู้ 7) สงัเคราะห์ความรู ้8) ออกแบบการจดัการ

เรียนรู้ เป็นการจดัการเรียนรู้ทีส่ามารถยกระดับการคิดวพิากษ์ความสามารถ 4 ด้าน คอื  

ด้านการนยิามปัญหา ด้านการตดัสนิข้อมูล ด้านการระบุสมมตฐิาน และด้านการสรปุอ้างองิ 

ซึง่ผูว้จิยัได้น�าผลการวจิยัมาอภปิรายผล ดังนี้

1. นกัศกึษาท่ีได้รับจดัการเรียนรู้เพือ่ยกระดับการคดิวิพากษ์ มีความสามารถในการคดิ 

วพิากษ์สงูกว่านักศกึษาทีไ่ด้รับการจดัการเรียนรู้ปกต ิอย่างมีนยัส�าคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 

เนือ่งจาก รูปแบบการจดัการเรยีนรูเ้พือ่ยกระดับการคดิวิพากษ์ท่ีผูว้จิยัพฒันาขึน้ เป็นการจดั 

การเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการคิดอย่างมีเหตผุล คิดอย่างรอบคอบตามหลักการของการประเมิน  

และมีหลกัฐานอ้างองิ เพือ่หาข้อสรุปทีน่่าจะเป็นไปได้ ตลอดจนพจิารณาองค์ประกอบทีเ่ก่ียวข้อง 

ทัง้หมด และใช้กระบวนการตรรกวทิยา เป็นการคดิพจิารณาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผลท่ีมีจดุมุ่งหมาย 

เพือ่การตดัสนิใจช่วยให้ตดัสินใจ สถานการณ์ได้ถกูต้องเป็นวธิคิีดอย่างมีเหตผุลและมีประสทิธภิาพ  

มีการศกึษาข้อเท็จจรงิซึง่เป็นรูปแบบส�าคญัในการพฒันาวชิาชพีครู เป็นแนวทางการสอน 

ทีเ่น้นให้ผูเ้รยีนได้ลงมือกระท�า โดยการทีผู่เ้รียนสร้างองค์ความรู้โดยประยกุต์ใช้ทัง้หลักการ 

ของการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองบนฐานของประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ทีจ่ะพบ 

ได้ในสถานการณ์จริงจากการฝึกปฏิบัตกิารสอนเป็นสิง่กระตุน้ให้ผูเ้รยีนเกิดความต้องการ 

ทีจ่ะเรียนรูเ้พือ่แก้ปัญหา การค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเอง โดยผูวิ้จยัเป็นผูช้ีแ้นะเสนอแนะ 

แนวทางรวมท้ังได้ฝึกทกัษะการคดิอย่างเป็นระบบ ตลอดจนรูจ้กัการท�างานเป็นทีมเพือ่พฒันา 

ความสามารถในการท�างานร่วมกบัผูอ้ืน่ โดยกระบวนการจดัการเรยีนรู้ประกอบด้วยการก�าหนด 

ประเด็นท่ีจะสอน การวางแผนการร่วมมือกันของผูว้จิยัและผูเ้รียน การลงมือปฏิบัติ การประเมินผล 

การเรียนรู ้ รวมท้ังการแลกเปล่ียนเรียนรูซ้ึง่กนัและกัน โดยจดัการเรียนรู ้ ขัน้ตอน ได้แก่  

1) สร้างเป้าหมายการเรียนรู้ 2) การปฏิบัตกิารจดัการเรียนรู้ในชัน้เรียน 3) สะท้อนความคดิ 

จากการปฏิบัต ิ 4) สังเกตการณ์จดัการเรียนรู้จากสมาชกิและอาจารย์ 5) สะท้อนความคิด 

จากการสังเกต 6) สรุปประเด็นความรู้ 7) สังเคราะห์ความรู้ 8) ออกแบบการจดัการเรียนรู้  

เพือ่ยกระดับการคิดวพิากษ์ความสามารถ 4 ด้าน คือ ด้านการนยิามปัญหาด้านการตัดสินข้อมูล 

ด้านการระบุสมมตฐิาน และด้านการสรุปอ้างองิ ซึ่งจากการน�ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ทีผู้่วจิยัพฒันาขึน้ท�าให้นกัศึกษาครุศาสตร์ทีไ่ด้รับการจดัการเรียนรู้เพือ่ยกระดับการคิดวพิากษ์ 

จึงมีทักษะการคิดวิพากษ์สูงกว่านักศึกษาทีไ่ด้รับการจดัการเรียนรู้ปกต ิซึง่สอดคล้องกับ 

โครงการวิจัยการยกระดับการคิดวิพากษ์เพื่อการจัดการเรียนรู้ระดับชั้นเรียนส�าหรับนักศึกษาครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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งานวิจยัของวไิลวรรณ ปิยะปกรณ์ (2535: 1 บทคัดย่อ) ท่ีได้ศกึษา

การคิดวพิากษ์ของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่1 ท่ีเรียนด้วยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อพัฒนากระบวนการคิดวิพากษ์ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถในการคิดวิพากษ ์

ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยการจดักิจกรรมเพือ่พฒันากระบวนการคดิวพิากษ์กับนกัเรียนทีไ่ด้รับ 

การสอนตามคู่มือครูแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และงานวิจัยของ 

วนิยั ด�าสุวรรณ (2538) ได้ศึกษาผลการทกัษะความคดิวพิากษ์ทีมี่ต่อความสามารถด้านความ

คดิวิพากษ์และการใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้ 

แบบทดสอบการคดิวพิากษ์ ผลการวจิยัพบว่า ค่าคะแนนความคดิวพิากษ์เพิม่ขึน้อย่างชดัเจน 

ในระยะท่ีให้การเสริมแรงและค่าเฉล่ียของคะแนนจะลดลงเล็กน้อยเม่ือลดการเสริมแรงแต่กย็งั 

สงูกว่าระยะพืน้ฐาน คะแนนการคิดวพิากษ์หลังการฝึกของกลุม่ทดลองสูงกว่ากลุม่ควบคมุ 

แต่การทดลองทัง้สองวธิใีห้ผลไม่ต่างกัน ผลการฝึกทักษะท�าให้ค่าสหสัมพนัธ์ระหว่างความคดิ 

วพิากษ์กับการให้เหตผุลทางคณติศาสตร์สงูขณะทีก่่อนการฝึกมีค่าสหสัมพนัธ์ต�า่ คะแนน 

การให้เหตผุลทางคณติศาสตร์หลังการฝึกและระยะตดิตามผลสูงกว่าก่อนการฝึกแต่คะแนน

หลังการฝึกกับระยะตดิตามผลไม่แตกต่างกันท่ีระดับนยัส�าคัญ .01

2. นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้เพื่อยกระดับการคิด

วิพากษ์ มีความสามารถในการคิดวิพากษ์ ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้เพื่อยกระดับ

การคิดวิพากษ์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรู ้

เพือ่ยกระดับการคิดวพิากษ์ท่ีผูว้จิยัพฒันาขึน้ เป็นกระบวนการทีน่กัศกึษา ได้เรียนรู้ เร่ืองใด 

เร่ืองหนึ่ง และเกิดความรู้ภายในตัวบุคคล อันเป็นผลมาจากการถ่ายทอดประสบการณ์  

การแสวงหาความรู้ การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล หรือกระบวนการสร้างความคิด 

รวบยอด โดยเป็นความรู้ท่ีเกิดขึ้นใหม่ท่ีสร้างข้ึนมาด้วยตนเองท่ีเกิดจากการเรียนรู้ของ

บุคคลนั้นๆ สามารถน�าไปปรับใช้ใด้เหมาะสมกับสถานการณ์หรือถ่ายทอดให้บุคคลอื่น

ได้เรียนรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนในชั้นเรียนของตนเอง จึงเป็นบทบาทหน้าที่

ท่ีส�าคัญที่สถาบันการผลิตครู ต้องพัฒนากระบวนการสอนพร้อมๆ ไปกับการพัฒนา

กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน และเพื่อให้นักศึกษาได้แนวทางในการศึกษากระบวนการ

เรียนรู้ และการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ไปพร้อมๆกับการสร้างองค์ความรู้และ พัฒนา

องค์ความรู้ของตนเองเพื่อประโยชน์ต่อวิชาชีพ และคุณภาพการศึกษาต่อไปในอนาคต 

ซึ่งสอดคล้องกับผู้เรียนในฐานะที่เป็นนักศึกษาครู ท�าให้ผู้เรียนมีความมุ่งม่ันตั้งใจใน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดของตนเอง และได้ฝึกการท�างาน

ร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (2542) ท่ีกล่าวว่า  



47

การสร้างองค์ความรู้จากสภาพแวดล้อม  เป็นปัจจัยท่ีเกือ้หนนุให้บุคคลได้เรียนรูต้ลอดชวีติ 

ซึง่สถาบันการศึกษา จ�าเป็นต้องการจดัประสบการณ์และการเรยีนรู้ ท�าให้ผูเ้รยีนสามารถ

พฒันาและสร้างข้อมูลทีเ่ป็นองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง เกดิการเปล่ียนแปลงโครงสร้างทาง

ปัญญาภายในของบุคคล มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งต่าง ๆ รอบตัว สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง

ผสมผสานกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ เชื่อมโยงระหว่างประสบการณ์เดิม

กับประสบการณ์ใหม่ เกิดทักษะสามารถสร้างและสรุปความรู้ขึ้นด้วยตนเองและสามารถ

น�าไปประยุกต์ใช้ได้จริง (ไพจิตร สดวกการ, 2553) และสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี และ

คณะ (2544) ที่กล่าวว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีลักษณะเป็นกระบวนการคิด ซึ่งจะ

ต้องด�าเนินไปตามข้ันตอนที่จะช่วยให้การคิดนั้นประสบผลส�าเร็จตามจุดมุ่งหมาย แต่ละ 

ข้ันตอนต้องอาศยัทกัษะการคดิย่อย ๆ  เช่นการระบุประเด็นปัญหา ผูท้ีส่ามารถระบุประเด็น

ปัญหาได้ดีและถูกต้องนั้น ต้องมีทักษะในการแสวงหาข้อมูล ตีความข้อมูล จ�าแนกข้อมูล 

และมีทักษะในการใช้เหตุผล ดังนั้น กระบวนการคิดจึงมีความซับซ้อนมากกว่าทักษะ

การคิด และต้องอาศัยทักษะการคิดเป็นพื้นฐาน หากบุคคลขาดทักษะการคิดท่ีจ�าเป็น

ต่อกระบวนการนั้น ๆ ก็สามารถท�าให้กระบวนการนั้น ๆ ขาดประสิทธิภาพได้ และ 

ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิทธิพล อาจอินทร์ (2550) ที่ได้พัฒนารูปแบบ

การพัฒนาทักษะการสอนคิดวิพากษ์ส�าหรับครูวิทยาศาสตร์ประถมศึกษา และศึกษา

ประสิทธิภาพของรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้น ซึ่งพบว่า รูปแบบการพัฒนาทักษะการสอนคิด

วิพากษ์ มุ่งพัฒนาผู้สอน 3 ด้าน คือ ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับการคิดวิพากษ์ การฝึก

กระบวนการคิดวิพากษ์ให้แก่ผู้สอน และความรู้เก่ียวกับการสอนคิดวิพากษ์ พบว่า  

ผูส้อนเข้ารับการฝึกอบรมตามรูปแบบดังกล่าวมีคะแนนเฉลีย่การคิดวพิากษ์หลังการอบรม 

สงูกว่าเกณฑ์ท่ีก�าหนดอย่างมีนยัส�าคัญทางสถติทิีร่ะดับ .001 และนกัเรียนมีคะแนนเฉลีย่

การคดิวพิากษ์หลังการเรียนสงูกว่าเกณฑ์ทีก่�าหนดอย่างมีนยัส�าคัญทางสถติท่ีิระดับ .001

3. นักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ปกติ มีความสามารถในการคิดวิพากษ์  

ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้เพือ่ยกระดับการคิดวพิากษ์ ไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส�าคญั

ทางสถติ ิและมีความสามารถในการคดิวพิากษ์ ด้านการตดัสินข้อมูล ด้านการระบุสมมตฐิาน 

และด้านการสรุปอ้างองิ ก่อนและหลังการจดัการเรียนรู้ไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส�าคญัทางสถติิ 

เนือ่งจาก รูปแบบ การจดัการเรียนรู้ยงัคงเป็นการจัดการเรียนรู้แบบบรรยายทีกั่บเนือ้หา 

กิจกรรมการเรียนรู้ขาดการบูรณาการ ไม่ฝึกให้นกัศึกษาคดิและสร้างองค์ความรู้ด้วยตวัเอง 

ท�าให้ความสามารถการคดิวพิากษ์ ด้านการนยิามปัญหา ด้านการตัดสินข้อมูล ด้านการระบุ

สมมตฐิาน และด้านการสรุปไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัส�าคญัทางสถติิ

โครงการวิจัยการยกระดับการคิดวิพากษ์เพื่อการจัดการเรียนรู้ระดับชั้นเรียนส�าหรับนักศึกษาครุศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา
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4. นกัศกึษาทีไ่ด้รับการจดัการเรยีนรูเ้พือ่ยกระดับการคดิวพิากษ์ มีความสามารถ

ในการคิดวิพากษ์ ด้านการตัดสินข้อมูล ด้านการระบุสมมติฐาน และด้านการสรุปอ้างอิง 

หลังการจัดการเรียนรู้เพื่อยกระดับการคิดวิพากษ์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมี 

นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ เพื่อยกระดับการคิดวิพากษ์ท่ีผู ้วิจัยพัฒนาข้ึน  

เป็นการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิด ท�าให้นักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

เพือ่ยกระดับการคดิวิพากษ์ มีความสามารถด้านการตดัสินข้อมูล ด้านการระบุสมมตฐิาน 

และด้านการสรุปอ้างอิง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ มาลี ไชยเสนา (2548) ที่ได้ศึกษา 

ความสมัพนัธ์ระหว่างทักษะทางปัญญากบัการคิดวพิากษ์ของนกัศกึษาคณะมนษุยศาสตร์

และสงัคมศาสตร์ ผลการวจิยัพบว่า ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการสรปุความ ทักษะการท�านาย 

ทักษะการตั้งสมมติฐาน และทักษะการเสนอทางเลือกของนักศึกษามีความสัมพันธ์กับ 

การคิดวิพากษ์อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัยไปใช้ 

1. แบบวัดทักษะการคิดวิพากษ์สามารถน�าไปใช้ในการประเมินความสามารถใน 

การคิดวิพากษ์ของนักศึกษาเพื่อเป็นประโยชน์ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

เพือ่ยกระดับการคิดวพิากษ์ของนกัศกึษาต่อไป

2. นกัศกึษาทีไ่ด้รับการพฒันาเพือ่ยกระดับการคดิวิพากษ์ มีความสามารถสงูขึน้กว่า

ก่อนการทดลอง ดังนัน้ในการจดัการเรียนรู้ สาขาวชิา ควรจะส่งเสริมทักษะการคิดวพิากษ์

ให้ทุกรายวชิา เพือ่ให้นักศกึษาสามารถน�าไปประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนรู้ในอนาคตต่อไป

3. นักศึกษาที่ได้รับการพัฒนาเพื่อยกระดับการคิดวิพากษ์หลังการจัดการเรียนรู้ 

มีความสามารถการคิดวิพากษ์ด้านการนิยามปัญหาไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทาง

สถติ ิ เนือ่งจากเป็นนกัศกึษาสาขาวทิยาศาสตร์ซึง่มีความสามารถทางวทิยาศาสตร์ ท�าให้ 

มีพืน้ฐานทีดี่ด้านการนิยามปัญหา

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป

ควรจะตดิตามผลจากการพฒันาทกัษะการคดิวพิากษ์ว่านกัศกึษาสามารถพฒันา

กระบวนการคดิและรูปแบบการเรียนรู้ทีไ่ด้รับไปขยายผลต่อในการจดักจิกรรมการเรียนรู้

ในชัน้เรียนได้หรือไม่
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