
บทคัดย่อ
การสร้างองค์ความรู้เป็นองค์ประกอบทีส่�าคัญในการจดัการเรียนการสอนแบบสะเตม็ศกึษาเพราะ

เด็กต้องเกิดองค์ความรู้ในการเรียนสิง่ต่างๆ ซมึซบัความรู้และบูรณาการความรู้ใหม่ๆ มาประยกุต์

ให้เกิดความสมดุลกับความรู้เดิมสอดคล้องกับการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 การใช้รูปแบบสะเตม็

ศกึษาบรูณาการกับวิชาภาษาไทยมคีวามทา้ทายทั้งผูส้อนและผู้เรียนเพราะครูไม่ได้สอนตาม

หนังสือเรียนแต่ต้องมีบทบาทในการกระตุ้นความคิดและเชื่อมโยงความคิดให้เกิดองค์ความรู้

เกดิความคิดรวบยอดและเรียนรู้ทีจ่ะแก้ปัญหาทีเ่กดิขึน้ได้ด้วยตนเอง การเลือกวิธกีารสอนเป็น 

กระบวนการทีส่�าคัญอย่างหนึง่ท่ีจะส่งเสรมิให้ผูเ้รียนประสบความส�าเรจ็ตามจดุประสงค์ทีต้ั่งไว้

ส�าหรับวชิาภาษาไทยนัน้การเลือกใช้วรรณคดีเป็นฐานในการบูรณาการเรยีนการสอนแบบสะเตม็

ศกึษาเหน็ได้ชดัเจนว่าสามารถท�าได้และเกิดผลทีดี่เพราะผูเ้รียนได้ใช้จนิตนาการจากวรรณคดี

น�าไปสูก่ารคดิและปฏิบัตไิด้จริงท�าให้ผูเ้รียนเกิดทักษะแบบองค์รวมและสามารถต่อยอดความรู้

ได้อย่างยัง่ยนืน�าไปใช้ประโยชน์ในชวีติจริงได้

ค�าส�าคัญ: การสอนภาษาไทย  สะเตม็ศึกษา
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Abstract
Knowledge building is an important element of STEM education as children have to be 

able to build their own knowledge, absorb knowledge, and integrate new knowledge 

to apply the knowledge in order to balance with the knowledge they have already 

had. Consistent with learning in the 21st century. Using the format STEM education  

Integration with Thai language there are challenges both teachers and learners  

because teachers are not teaching as a textbook but it must play a role in stimulating 

ideas and link the thoughts causing cognitive the conception and learn to solve problems 

by themselves choosing teaching methods is a process that important thing to  

encourage students to fulfill the objectives set for Thai the language selecting literature 

as a base in the integration of teaching STEM education obvious that it can be done 

and good results because the students to use their imagination from the literature 

leads to the thinking and practical make students learn skills holistic and can increase 

knowledge sustainable put to use in real life.

Keywords:	Thai Language Teaching, STEM Education

บทน�า
ปัจจบัุนเราไม่อาจปฏิเสธได้ว่าเทคโนโลยทีกุสิง่ทกุอย่างล้วนอยู่รอบๆ ตวัของเด็ก

ตัง้แต่แรกเกิด เม่ือยคุสมัยเปล่ียนไปทุกอย่างย่อมมีการเปล่ียนแปลงเด็กในปัจจบัุนเรียนรู้ที่

จะใช้เทคโนโลย ีใช้โทรศัพท์มือถอื ใช้คอมพวิเตอร์เป็นตัง้แต่เลก็ นอกจากนีโ้ทรศพัท์มือถอื 

ยงัสามารถตดิต่อด้วยไลน์ เฟสไทม์ เฟสบุ๊ค และส่งข้อมูลทางอเีมล รวมทัง้หาข้อมูลทาง

เวบ็ไซต์ท�าให้ตดิต่อสือ่สารได้ง่ายขึน้และค้นคว้าหาข้อมูลสอดคล้องกับวชิาภาษาไทยทีใ่ห้ 

ผู้เรียนต้องเรียนรู้เร่ืองการค้นคว้าสืบค้นผ่านระบบอินเทอร์เนต วิชาคณิตศาสตร์ก็อยู่ใน

ชีวติประจ�าวนัของคนเราทุกวนัเช่นกันตัง้แต่การรู้จกันบัเลขการทอนเงนิซึง่เร่ิมตัง้แต่วยัเด็ก 

ทกุสิง่ทกุอย่างล้วนเกิดขึน้เป็นกิจวตัรประจ�าวนั ท�าให้ทกัษะพืน้ฐานของคนในศตวรรษที่ 

21 ท่ีทกุคนจะต้องเรียนรูต้ลอดชวีตินัน่คอื อ่านออก เขยีนได้ และ คิดเลขเป็น การเรียน 

การสอนเพยีงวชิาเดียวอาจท�าให้ผูเ้รียนไม่เกิดทักษะของคนในศตวรรษท่ี 21 ตามท่ีควรจะเป็น  

การจดัการเรียน    การสอนสะเตม็ศึกษาจงึเป็นวธิกีารหนึง่ทีส่ามารถบูรณาการเข้ากับวชิาอืน่ๆ

ได้  เพือ่เด็กจะได้มีพืน้ฐานความรู ้สามารถสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ๆ รู้จกัแก้ปัญหาให้เป็น และสนกุใน 
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การเรียนเพือ่เป็นการต่อยอดสู่การเรยีนในอนาคตของเด็ก การบรูณาการวชิาภาษาไทยกบั

วชิาอืน่ไม่ว่าจะเป็นวชิาคณติศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สงัคมศกึษา ภาษาต่างประเทศ สุขศกึษา 

และพละศึกษา ศลิปะ และการงานอาชพีและเทคโนโลยี สามารถท�าได้โดยใช้วรรณคดีเป็น

ฐาน เพราะภาษาไทยนัน้เป็นพืน้ฐานในการเรียนรูข้องนกัเรียนไทย ดังนัน้ การบูรณาการ

กับวชิาอืน่จงึสามารถท�าได้โดยหาจดุเชือ่มโยงความคดิทีจ่ะน�ามาบูรณาการให้เชือ่มโยงกัน

ได้สะเตม็ศกึษากับทักษะในศตวรรษท่ี 21

คุณภาพครูไทยกับคุณภาพห้องเรียนในศตวรรษท่ี 21 หากมีการจัดการเรียน 

การสอนทีดี่ มีคณุภาพก็จะส่งผลให้เด็กไทยมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนทีดี่ขึน้ดังที ่pimphan 

Dēchakhu, (2015, p.2) ได้ให้หลักการเรียนรู้ของครูในศตวรรษที ่21 ไว้ว่าครตู้องมีคุณธรรม

และมีสมรรถนะในการจดัการเรียนการสอน เน้นเด็กเป็นศูนย์กลางเป็นการจดัการเรียนรู้

บนพืน้ฐานวทิยาศาสตร์ไม่ใช่เฉพาะสาขาวทิยาศาสตร์ แต่ยังสามารถน�าไปใช้ในสาระอืน่ๆ

ได้อย่างดีด้วยการจัดการเรียนรู้หลากหลายวิธี เช่น การสอนแบบสืบสอบ วิธีสอนแบบ 

โครงงาน พร้อมด้วยเทคนคิการสอน เช่น การใช้ค�าถาม การเรียนรูแ้บบร่วมมือ การเสรมิแรง  

การพฒันาพหปัุญญา การใช้ผังกราฟิกตลอดจนการใช้เทคโนโลยีเพือ่ให้ผูเ้รยีนสร้างความ

รู้ใหม่ สร้างสิง่ประดิษฐ์ใหม่ด้วยตนเอง ส่งผลให้เกดิการเรียนรู้ เรยีกว่าครูมีสมรรถนะใน 

การจัดการเรียนการสอน (Instructional Compentency) ดังนั้นรูปแบบการสอนของครู 

จึงเปล่ียนไปจากการยืนหน้าชั้นเรียนมาเป็นการกระตุ้นและอ�านวยความสะดวกใน 

การเรียนให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และพฒันาศกัยภาพของตนให้มากทีส่ดุ ด้วยกระบวนทัศน์

ทีเ่ปลีย่นแปลงไปจงึท�าให้เกิดความคิดต่อการจดัการศกึษานัน้เปล่ียนแปลงไปด้วย

หนึ่งในการจัดการเรียนการสอนท่ีสอดคล้องกับศตวรรษท่ี 21 คือสะเต็มศึกษา 

ซึง่เป็นการสอนแบบบูรณาการกับกลุม่สาระวชิา (Interdisciplinary Integration) ระหว่าง 

ศาสตร์สาขาต่างๆได้แก่วิทยาศาสตร์ (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) 

วศิวกรรมศาสตร์ (Engineer: E) และ คณติศาสตร์(Mathematics: M) น�าจดุเด่นของธรรมชาติ 

ตลอดจนวธิกีารสอนของแต่ละสาขาวชิามาผสมผสานกันอย่างลงตวั เพือ่ให้ผูเ้รยีนน�าความรู้

ทกุแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้าและการพฒันาสิง่ต่างๆในสถานการณ์โลกปัจจบุนั 

เพราะในการท�างานจริงหรอืในชวีติประจ�าวนันัน้ต้องใช้ความรู้หลายด้านในการท�างานทัง้สิน้ 

ไม่ได้แยกใช้ความรู้เป็นส่วนๆ นอกจากนีส้ะเตม็ศึกษายังเป็นการส่งเสริมการพฒันาทกัษะ

ส�าคญัในโลกโลกาภวัิตน์หรือทกัษะทีจ่�าเป็นส�าหรับศตวรรษท่ี21 Tawat  Chittrakān, (2012) 

ได้ให้แนวคิดของสะเตม็ศกึษาไว้ดังนี้
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เป็นการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวชิา (Interdisciplinary Integration) นัน่คอืเป็น 

การบูรณาการระหว่างศาสตร์สาขาต่างๆได้แก่วทิยาศาสตร์ (S) เทคโนโลย ี(T) วศิวกรรมศาสตร์ 

(E) และคณติศาสตร์อ (M) ท้ังนีไ้ด้น�าจุดเด่นของธรรมชาตติลอดจนวธิกีารสอนของแต่ละ

สาขาวชิามาผสมผสานกันอย่างลงตวักล่าวคอื 

วทิยาศาสตร์ (S) เน้นเกีย่วกับความเข้าใจในธรรมชาต ิ โดยนกัการศึกษามักชีแ้นะ

ให้อาจารย์ ครผููส้อน ใช้วธิกีารสอนวทิยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสบืสอบ (Inquirybased  

ScienceTeaching) กิจกรรมการสอนแบบแก้ปัญหา (Scientific Problem-Based  

Activities) ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีเหมาะกับผู้เรียนระดับประถมศึกษาแต่ไม่เหมาะกับผู้เรียน

ระดับมัธยมศกึษา หรอืมหาวทิยาลัยเพราะท�าให้ผูเ้รียนเบ่ือหน่ายและไม่สนใจ แต่การสอน

วิทยาศาสตร์ในสะเต็มศึกษาจะท�าให้นักเรียนสนใจมีความกระตือรือร้นรู้สึกท้าทายและ 

เกิดความม่ันใจในการเรียน ส่งผลให้ผูเ้รียนสนใจทีจ่ะเรียนในสาขาวทิยาศาสตร์ในระดับชัน้

ทีส่งูข้ึนและประสบความส�าเร็จในการเรียน 

เทคโนโลยี (T) เป็นวชิาทีเ่ก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหาปรับปรุงพฒันาส่ิงต่างๆ หรือ

กระบวนการต่างๆ เพือ่ตอบสนองความต้องการของคนเราโดยผ่านกระบวนการท�างานทาง

เทคโนโลยทีีเ่รียกว่า Engineering Design หรอื Design Process ซึง่คล้ายกับกระบวนการ 

สบืเสาะ ดังน้ัน เทคโนโลยีจงึมิได้หมายถงึคอมพวิเตอร์หรือ ICT ตามท่ีคนส่วน ใหญ่เข้าใจ 

วศิวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาท่ีว่าด้วยการคิด สร้างสรรค์ พฒันานวตักรรมต่างๆให้

กับนสิตินกัศกึษาโดยใช้ ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ คณติศาสตร์และเทคโนโลยี

คณิตศาสตร์ (M) เป็นวิชาท่ีมิได้หมายถึงการนับจ�านวนเท่านั้นแต่เก่ียวกับ 

องค์ประกอบอืน่ท่ีส�าคัญ ประการแรกคอืกระบวนการคดิ ซึง่ได้แก่การเปรียบเทยีบการจ�าแนก/

จดักลุ่มการ การบอกรูปร่างและคุณสมบตั ิประการท่ีสอง ภาษาคณติศาสตร์ เด็กจะสามารถ

ถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจความคดิรวบยอด (Concept) ทางคณติศาสตร์ได้โดยใช้

ภาษาคณติศาสตร์ในการสือ่สาร เช่น มากกว่า น้อยกว่า เล็กกว่า ใหญ่กว่า ฯลฯ ประการต่อ

มาคือการส่งเสรมิการคิด คณติศาสตร์ขัน้สงู (Higher-Level Math Thinking) จากกิจกรรม 

การเล่นของเด็กหรือการท�ากจิกรรมในชวีติประจ�าวนั (Phǭnthip Siriphatthachai. 2013: 511)

จากแนวคิดทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ท�าให้เหน็ถงึส่ิงทีจ่�าเป็นในการเรียนรู้ของมนษุย์

ในศตวรรษท่ี 21 ทีค่วรมียุทธศาสตร์ทีส่�าคัญต่อการจดัการเรียนรู้จดัเนือ้หาแบบบูรณาการ  

อกีทัง้เพิม่เตมิให้เด็กได้เรียนรู้ในทกัษะการด�ารงชวีติและอาชพี (Life and Career Skills) 

ของโลกปัจจุบันที่เต็มไปด้วยความซับซ้อนและการแข่งขันในการใช้ชีวิตและการท�างาน 

เด็กในศตวรรษท่ี 21 จงึต้องพฒันาทักษะทางความคดิ ความรู้ และเพิม่ทักษะทางสงัคมใน 
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การด�ารงชวีติ ทักษะด้านสารสนเทศและเทคโนโลยี (Information Media and Technology 

Skills) ต้องมีความสามารถในการสือ่สารข้อมูลด้วยการอ่านเขยีน โดยใช้เทคโนโลยีเป็นเครือ่ง

มือในการส่ือสาร การใช้สือ่การสอนควรมีความหลากหลาย แต่กไ็ม่จาเป็นต้องสิน้เปลือง  

ครูอาจใช้สือ่หรอือปุกรณ์ง่ายๆ หรือทีมี่ในท้องถิน่อยูแ่ล้ว และพยายามส�ารวจแหล่งเรียนรู้ใน

โรงเรยีนหรือใกล้ๆ โรงเรียนท่ีจะสามารถน�ามาจดัเป็นกจิกรรมการเรียนการสอนได้ตวัอย่าง 

เช่น การสอนเร่ืองการใช้พจนานกุรม ครูอาจให้นกัเรียนฝึกเปิดหาความหมายของค�าศพัท์

จากพจนานุกรมออนไลน์ หรือใช้โปรแกรมประยกุต์ (application) จากคอมพวิเตอร์หรือจาก

โทรศัพท์มือถอื เพือ่ทีจ่ะท�าให้ผูเ้รียนมีความสามารถพร้อมรบักับความเปล่ียนแปลง 

และรู้จกัการเรียนรูต้ลอดชวีติ หรือการสอนวรรณคดี เร่ืองกาพย์เห่ชมเครือ่งคาวหวาน เรือ่ง

การท�าเคร่ืองหวาน เช่น การท�าขนมบัวลอยมาเชือ่มโยงความคดิในรูปแบบสะเตม็ศกึษา

  บัวลอย เล่ห์บัวงาม  คิดบัวกามแก้วกับตน

  ปล่ังเปล่งเคร่งยุคล  สถนนชุดุจประทุม

(กาพย์เห่ชมเคร่ืองคาวหวาน)

เป็นทีรู้่อยูว่่าการทีน่�าแป้งข้าวเหนยีวมานวดแล้วป้ันเป็นลกูกลมๆ แล้วต้มให้สกุใส่

น�า้เชือ่ม น�า้กะทิเพิม่ความหวานและความมันให้น่ากิน เป็นการน�าความรู้ด้านสะเตม็ศกึษา

มาใช้ เร่ิมตัง้แต่การเลือกใช้แป้ง การนวดแป้งให้เข้ากัน การน�าไปต้มจนสกุ เป็นการน�า

ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ เร่ืองแรง และแรงลอยตวั อณุหภมิู ซึง่ได้จากการวดัโดยใช้เคร่ือง

มือทางเทคโนโลยีว่าอณุหภมิูขนาดไหนจงึจะท�าให้แป้งสกุ เป็นความรู้ทางคณติศาสตร์และ

เทคโนโลยซีึง่อาจจะหมายรวมถงึการใช้หม้อต้มบวัลอย หม้อทองเหลอืง หม้ออลูมิเนยีม  

มีผลต่ออณุหภูมิของขนมบัวลอยหรือไม่อย่างไร ซึง่เป็นความรู้ทางวิศวกรรมผนวกรวมกับ

ความรู้ทางเทคโนโลยีจนท�าให้ได้ขนมบัวลอย

ความส�าคัญของสะเต็มศึกษากบัการศึกษาของไทย

สะเตม็ศึกษากบัการศกึษาของไทยเป็นการบรูณาการท่ีสามารถจดัการเรียนการสอน

ได้ในทกุระดับชัน้ตัง้แต่ชัน้อนบุาล-มัธยมศึกษาโดยพบว่าในประเทศสหรัฐอเมริกาก�าหนด

เป็นนโยบายทางการศกึษาให้แต่ละรัฐน�าสะเตม็มาใช้ ผลจากการศกึษาพบว่าครูผูส้อนใช้ 

วิธีการสอนแบบProject-based Learning, Problem-based Learning, Design-based 

Learning ท�าให้นกัเรยีนสามารถสร้างสรรค์พฒันาชิน้งานได้ดีและถ้าครูผูส้อนสามารถใช้  

สะเต็มในการสอนได้เร็วเท่าใดก็จะย่ิงเพิ่มความสามารถและศักยภาพผู้เรียนได้มากขึ้น

เท่าน้ัน ซึง่ในขณะน้ีในบางรัฐของประเทศสหรัฐอเมรกิามีการน�าสะเตม็ไปสอนตัง้แต่ระดับวยั 

การสอนภาษาไทยในรูปแบบสะเต็มศึกษา
Thai Language Teaching Using STEM Education
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ก่อนเรียน (Preschool) ด้วย อกีทัง้เป็นการสอนท่ีท�าให้ผูเ้รียนเกดิพฒันาการด้านต่างๆ  

อย่างครบถ้วน และสอดคล้องกับแนวการพฒันาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษท่ี 21 เช่น 

- ด้านปัญญา ผูเ้รยีนเข้าใจในเนือ้หาวชิา 

- ด้านทักษะการคิด ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิด โดยเฉพาะการคิดขั้นสูง เช่น  

การคดิวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ ฯลฯ 

- ด้านคณุลักษณะผูเ้รียนมีทักษะการท�างานกลุ่ม ทกัษะการส่ือสารทีมี่ประสิทธิภาพ 

การเป็นผูน้�าตลอดจนการน้อมรับค�าวพิากษ์วจิารณ์ของผูอ้ืน่ (Phǭnthip  Siriphatthachai. 

2013,p.53)

สอดคล้องกบัท่ี Yaowapa Dēchakhu, (2006: 113) น�าเสนอตวัอย่างบุคคลส�าคญั 

ด้านสะเตม็ศกึษาของไทยมากล่าวถงึในท่ีนีค้อืพระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาภมิูพลอดุลยเดช 

บรมนาถบพติรรชักาลที ่9 พระมหากษตัรย์ิผูท้รงพระปรีชาสามารถในด้านสะเตม็ศกึษาของ 

ประเทศไทย พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัผูท้รงอจัฉริยภาพทางสะเตม็ศกึษาจากการเลีย้งดู 

ของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนน ีส�าหรบัประเทศไทยนัน้มีความเชือ่ว่า การปลกูฝัง

ให้เด็กมีความสามารถในด้านสะเตม็ศกึษาขึน้อยูกั่บการเล้ียงดูของพ่อแม่ด้วย ดังท่ีพระบาท

สมเด็จพระเจ้าอยู่หวัรัชกาลที ่9 ได้ทรงรับการเล้ียงดูอย่างดี โดยเฉพาะในวยัท่ีทรงพระเยาว์ 

ได้รับการปลูกฝังในเร่ืองการเรียน เล่น อย่างมีความสุข เช่น เม่ือพระองค์ยงัทรงพระเยาว์

พระองค์เล่นก่อกองทรายเป็นเขือ่น การเล่นจากการสังเกต สร้างและเรียนรู้จากส่ิงแวดล้อม

และธรรมชาติท�าให้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีความสนพระทัยและมีพื้นฐานใน

ด้านสะเต็มตั้งแต่ยังเด็กได้สัมผัสของจริงส่งผลให้พระองค์ท่านเรียนรู้จากประสบการณ์

จริงรู้จักสังเกต ท้ังนี้เพราะวัยเด็กเป็นวัยท่ีส�าคัญมากเด็กต้องได้เล่นอย่างสนุกสนาน 

พ่อแม่จงึต้องเป็นหลกัในการส่งเสริมลูกเด็กจะเจริญเตบิโตอย่างมีคุณภาพได้นัน้ขึน้อยู่กับ

พ่อแม่ สมเด็จพระศรีนครนิทราบรมราชชนนเีป็นตวัอย่างของแม่ทีดี่ พ่อแม่มีส่วนส�าคญัใน

การปลกูฝังให้ลกู ลกูจะมีลักษณะอย่างไรกไ็ด้พืน้ฐานการเล้ียงดูจากครอบครวัในแบบนัน้ 

ครอบครัวจึงเป็นเบ้าหลอมให้แก่เด็กและเยาวชนหากสังคมไทยศึกษาพระราชประวัติ 

การเรียนรู้ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วัรัชกาลที9่ เป็นแบบอย่างดังทีพ่ระองค์ท่านได้รับ

การเล้ียงดูอย่างเอาใจใส่อย่างมีเหตผุลจากพระมารดาท่ีทรงเล้ียงดูโดยให้ใกล้ชดิกับธรรมชาติ 

เด็กก็จะได้เรียนรูไ้ด้ดีจากการลงมือกระท�า (Learning by Doing) หรอืเรียนรู้ได้ดีจากการท�า 

โครงงาน การแก้ปัญหา การท�างานคนเดยีว และการท�างานเป็นกลุ่ม การถามและตอบปัญหา

ซึง่สอดคล้องกับแนวคิดของจอห์น ดิวอ ี(Jhon Dewey) ทีก่ล่าวไว้ว่าเด็กเรยีนรู้ด้วยตนเอง

ในบริบทสงัคมซึง่ความสนใจของเด็กจะเป็นแรงจงูใจในการเรียน ครูเป็นแรงบนัดาลใจใน 
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การเรียน และแนะน�าให้นกัเรียนสืบค้นมากกว่าผู้ตรวจงานเด็ก พฒันาการทางด้านร่างกาย

จติใจอารมณ์สังคมเป็นสิง่จ�าเป็นต่อการพฒันาสตปัิญญาเด็กให้ความสนใจ  ได้ดีในกิจกรรม

ทีใ่ช้ร่างกายลงมือท�า เด็กควรได้ท�ากิจกรรมนอกห้องเรียนเพราะเป็นส่ิงทีเ่ด็กต้องการทาง

ร่างกาย การร่วมมือระหว่างบ้านและโรงเรยีนเป็นสิง่ท่ีส�าคญัในการพฒันาเด็ก (Wards, 1960 

as Cited in Chaiwat Sutthirat, 2015: 15)

อาจกล่าวได้ว่าการจดัการศกึษาแบบสะเตม็นัน้ครอบคลุมและพฒันาผูเ้รียนได้อย่าง

แท้จริงแบบรอบด้าน

รปูเเบบการจัดการเรยีนการสอนสะเต็มศึกษากบัการสอนวิชาภาษาไทย

รูปเเบบการจดัการเรียนการสอนสะเตม็ศกึษามีหลายรปูเเบบเเละหลายกระบวนการ 

ครูมีหน้าท่ีเลอืกวธิทีีน่�ามาใช้ในการจดัการเรียนการสอนให้เข้ากบัวยั เนือ้หา จดุประสงค์      

ในการเรียนรู้ และผลท่ีต้องการให้นกัเรียนได้รับ รูปแบบการจดัการเรียนการสอนทีส่ามารถ

จะน�ามาใช้ร่วมกับการสอนสะเตม็ศึกษาได้เเก่ Problem-Based Learning, Inquiry-Based 

Learning, Project-Based Learning, 5Es, Constructivist and Constructionism หรือหาก

จะใช้การจดัการเรียนรู้แบบวจิยัเป็นฐาน ดังที ่Fangkamon  Pethkleng, (2016: 73) ได้กล่าว

ไว้ในงานวจิยัจากผลการใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบใช้วจิยัเป็นฐานในรายวชิาการศกึษา

เพือ่การพฒันาท่ียัง่ยืน พบว่า ในการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนท่ีเน้นการใช้ผลการวจิยั

และกระบวนการวจิยัมาเชือ่มโยงกับการเรียนการสอนในรายวชิา และการบูรณาการเทคนคิ 

การจดัการเรียนรู้อย่างหลากหลาย เป็นการช่วยพฒันาการคิดช่วยพฒันาทกัษะกระบวนการ

วจิยั ช่วยให้สามารถท�างานอย่างเป็นระบบ และช่วยให้เกิดความสามัคคีกันในกลุ่ม

แนวทางในการสร้างองค์ความรู้สนบัสนนุความเชือ่ทีว่่า เด็กเรียนรูอ้ย่างกระตอืรือร้น 

เพือ่หาความรู้พฒันาการทางสตปัิญญาของเด็กจะเกิดข้ึนได้ถ้าเด็กได้รบัการแนะน�าว่าจะ

เรียนรู้ได้อย่างไร ครูต้องรู้ว่าอะไรเป็นสิง่ทีเ่ราต้องสอนเด็ก และเราจะสอนเด็กอย่างไร ขึน้อยู่

กับการจดัสิง่แวดล้อมของครูและพ่อแม่เม่ือน�าหลกัการและแนวคดิในรปูแบบการสอนด้วย    

สะเต็มศึกษามาเชื่อมโยงบูรณาการในการสอนภาษาไทยเพื่อให้เด็กมีความกระตือรือร้น

(Active Leaning) ทีอ่ยากเรยีนด้วยการลงมือกระท�าเรยีนรูอ้ย่างกระตอืรอืร้นและให้รู้จกัวิธี

การแก้ปัญหาตามทฤษฎีของเพยีเจต์ คอื Schemes หรือโครงสร้างทางสตปัิญญามีพฒันา

ทีป่รับเปลีย่นอยู่ตลอดเวลา หมายถงึเด็กได้รับข้อมูลโดยการเรียนรูด้้วยประสาทสมัผสัท้ังห้า

จากคนหรือสิง่ของโดยผ่านประสบการณ์เดิม และความประทับใจ ความซมึซบั (Assimilation) 

ร่วมกับกระบวนการทีเ่ด็กเปลีย่นความคิดพฤตกิรรมหรือความเชือ่โดยเรียนรู้จริง ซึง่เป็น 

การสอนภาษาไทยในรูปแบบสะเต็มศึกษา
Thai Language Teaching Using STEM Education
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การเปล่ียนความคิดใหม่ (Accomodation) การเชือ่มโยงกบัทฤษฎีของบรุนเนอร์ (Brunner) 

ทีช่่วยให้ผูเ้รยีนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธภิาพ บรุนเนอร์ (Brunner) มีแนวคดิในเร่ือง 

การเรียนรู้ในสิ่งท่ีตนเองสนใจและด้วยการค้นพบตนเอง บรุนเนอร์ ได้กล่าวถึงทฤษฎี 

การเรียนรู้ของมนุษย์แบ่งออกเป็น 3 ประการได้แก่ 1) การเรียนรู้ด้วยการกระท�า  

(Enactive Stage) 2) การเรียนรู้จากความคดิ (Iconic Stage) และ 3) การเรียนรูด้้วยสัญลกัษณ์

และนามธรรม (Symbolic Stage) เป็นพฒันาการข้ันสงูสุดในความเข้าใจจากการเรยีนรู้

ด้วยนามธรรมการคดิแก้ปัญหาการคิดด้วยเหตผุล บรุนเนอร์จงึมีแนวคดิในการเรียนรู้ว่า 

ควรจดัหลักสูตรการเรียนรู้ให้สมัพนัธ์กับพฒันาการทางสตปัิญญาของเด็กและให้เหมาะสม

กับความพร้อมและพัฒนาการของเด็ก เพราะฉะน้ันการเลือกใช้หลักการสอนในรูปแบบ 

สะเตม็ศกึษารวมไปถงึทฤษฎกีารเรียนรู้ผสมผสานกับวิชาภาษาไทยอาจช่วยเปล่ียนความ

คดิของเด็กทีมี่ความรู้สกึเบ่ือหน่ายไม่ชอบเพราะว่ายากหรือต้องท่องจ�าหรือต้องเป็นฝ่ายรบั

ฟังเพยีงอย่างเดียวเพราะผูส้อนไม่มีรปูแบบในการสอนแบบใหม่ ๆ เพราะครูอาจจะไม่กล้า

ทีจ่ะเปล่ียนแปลงการสอนหรืออาจจะไม่ถนดัในการบูรณาการหรือใช้รูปแบบการสอนแบบ 

สะเต็มศึกษาซึ่งถ้าครูได้ท�าการสอนแบบสะเต็มศึกษาและประสบความส�าเร็จ นักเรียนมี

พฒันาในด้านต่างๆท่ีดีขึน้ครูท่านอืน่ๆอาจมีความสนใจอยากสอนแบบสะเตม็ศกึษาและยงั

น�าไปฝึกอบรมการสอนแบบสะเตม็ศกึษาต่อยอดกับวชิาภาษาไทยในเร่ืองอืน่ ๆ ต่อไปได้  

จงึขอยกตวัอย่างจากวชิาภาษาไทยในระดับชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 จากเร่ือง ดวงจนัทร์ของ

ล�าเจยีก ด้วยการใช้รปูแบบการสอนแบบสะเตม็ศึกษาดังตารางเปรียบเทยีบการบูรณาการ

วชิาภาษาไทยกับวทิยาศาสตร์ คณติศาสตร์ และเทคโนโลยี 

ตารางที	่1	เปรียบเทียบสาระการเรียนรู ้มาตรฐานการเรยีนรู ้และตวัชีว้ดั

ภาษาไทย วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี

มาตรฐาน ท 1.1  ใช้

กระบวนการอ่านสร้าง

ความรู้และความคิด

เพื่อน�าไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการ

ด�าเนินชีวิต และมีนิสัย

รักการอ่าน 

มาตรฐาน ท 3.1

มาตรฐาน ว 8.1 ใช้

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และ

จิตวิทยาศาสตร์ในการ

สืบเสาะหาความรู้ การ

แก้ปัญหา รู้ว่า

ปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติ

มาตรฐาน ค 6.1 

มีความสามารถในการ

แก้ปัญหาการให้

เหตุผล การสื่อสาร 

การสื่อความหมาย 

ทางคณิตศาสตร์ และ

การน�าเสนอ

มาตรฐาน  ง 1.1 

เข้าใจการท�างาน มี

ความคิดสร้างสรรค์ มี

ทักษะกระบวนการ

ท�างาน ทักษะการ

จัดการ ทักษะ 

กระบวนการแก้ปัญหา
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ตารางที	่1	(ต่อ)	เปรียบเทียบสาระการเรียนรู ้มาตรฐานการเรยีนรู ้และตวัชีว้ดั

ภาษาไทย วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี

สามารถเลือกฟังและดู

อย่างมีวิจารณญาณ 

และพูดแสดงความรู้ 

ความคิด และความ

รู้สึกในโอกาสต่างๆ 

อย่างมีวิจารณญาณ

และสร้างสรรค์

มาตรฐาน ท 5.1 

เข้าใจและแสดงความ

คิดเห็น วิจารณ์

วรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอย่าง

เห็นคุณค่าและน�ามา

ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง

ที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูป

แบบที่แน่นอน 

สามารถอธิบายและ

ตรวจสอบได้ ภายใต้

ข้อมูลและเครื่องมือที่มี

อยู่ในช่วงเวลานั้นๆ 

เข้าใจว่า 

วิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี สังคม และ

สิ่งแวดล้อม 

มีความเกี่ยวข้อง

สัมพันธ์กัน

การเชื่อมโยงความรู้

ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์

และเชื่อมโยง

คณิตศาสตร์กับศาสตร์

อื่นๆ และมีความคิด

ริเริ่มสร้างสรรค์

ทักษะการท�างานร่วม

กัน และทักษะการ

แสวงหาความรู้ มี

คุณธรรม และลักษณะ

นิสัย ในการท�างาน  

มีจิตสานึกในการใช้

พลังงาน ทรัพยากร 

และสิ่งแวดล้อม 

เพื่อการด�ารงชีวิตและ

ครอบครัว

การบูรณาการในเนือ้หาวิชา
การอ่านในใจเป็นการอ่านทีเ่ข้าใจเรือ่งราวได้เพยีงคนเดยีว ผูอ้า่นตอ้งใชส้มาธใิน 

การอ่านศกึษาค�ายากตัง้จดุหมายในการอ่าน อ่านอย่างพนิจิพจิารณาจะท�าให้จบัใจความส�าคญั  

ของเร่ืองที่อ่าน สามารถตอบค�าถามล�าดับเหตุการณ์ของเร่ือง และเล่าเร่ืองหรือเขียน 

เร่ืองดวงจนัทร์ของล�าเจยีก และเรือ่งเกีย่วกับวนัลอยกระทงได้ ผูเ้รียนน�าความสามารถด้าน

เทคโนโลยมีาออกแบบกระทงให้มีความคดิสร้างสรรค์มีจติส�านกึในการใช้พลงังาน ทรัพยากร 

และสิง่แวดล้อม เพือ่การด�ารงชวีติ และใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หาความรู้แก้ปัญหา 

และเข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์

กัน ทั้งนี้ต้องมีการให้เหตุผลในการเชื่อมโยงความรู้ต่างๆทางคณิตศาสตร์และเชื่อมโยง 

กับศาสตร์อืน่ๆได้ ซ่ึงการท�ากระทงครัง้นีจ้ะใช้กระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม เพือ่ให้

ได้กระทงทีมี่ความสร้างสรรค์ โดยท่ีผูส้อนเลือกใช้รูปแบบการสอนแบบชีแ้นะ (Coaching) 

การชี้แนะจะเป็นวิธีการสอนของครูที่ได้เปล่ียนบทบาทจากผู้สอนมาเป็นผู้ช่วยเหลือและ 

ผูอ้�านวยความสะดวกแก่นกัเรียนซึง่ครูหรือผูส้อนไม่ได้ลดบทบาทของตนเองลงแต่เปล่ียน
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ไปเป็นให้ความช่วยเหลอืและกระตุน้ให้นกัเรียนได้เรยีนรู ้ดังท่ี Kunthalī Bǭriraksuntikun, 

(2018, p.122-123) เสนอรูปแบบการสอนแบบชีแ้นะไว้ 4 ข้ันตอนคือ 1. ขัน้การวางแผน   

2. ข้ันการสอน 3. ข้ันการวเิคราะห์และประเมินผล 4. ขัน้การประยุกต์ใช้ 

สาระการเรยีนรู	้

การเรียนการสอนในเร่ืองดวงจนัทร์ของล�าเจยีก มีความสอดคล้องกับวนัลอยกระทง 

จงึได้จดักระบวนการเรียนรู้ให้นกัเรียนได้มีการออกแบบและประดิษฐ์กระทง ซึง่จ�าเป็นต้อง

ใช้ความรู้ด้านเนือ้หา ทักษะและกระบวนการต่างๆ ในแต่ละวชิาดังนี้ 

วิทยาศาสตร์	 : ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

คณติศาสตร์ : ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

เทคโนโลยี	: เข้าใจการท�างานมีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท�างาน

วิศวกรรมศาสตร์	: กระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม

จดุประสงค์การเรยีนรู ้ 

1. นกัเรียนสามารถอ่านจบัใจความตัง้ค�าถามและตอบค�าถามจากเร่ืองทีอ่่านได้  

2. นกัเรียนสามารถน�าความรูเ้ร่ืองข้างขึน้ข้างแรมไปอธบิาย และให้เหตผุลการเกิด

วนัส�าคัญต่างๆ เช่น วันลอยกระทงได้  

3. นักเรียนสามารถใช้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์น�าความรู้เร่ือง 

การค�านวณน�้าหนักไปใช้ ในการค�านวณน�้าหนักของกระทงได้ และมีความสามารถใน 

การแก้ปัญหาว่าจะท�าอย่างไรให้กระทงมีน�า้หนกัท่ีสมดุล  

4. นักเรียนสามารถน�าความรู้เร่ืองเทคโนโลยมีาใช้ในการออกแบบกระทง ให้มีความ

สร้างสรรค์ และทันสมัย มีจิตส�านกึในการใช้ทรัพยากร และส่ิงแวดล้อมอย่างรูค้ณุค่า 

5. นกัเรียนสามารถน�า กระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรมมาใช้ส�าหรบัประดิษฐ์

กระทงให้มีความทันสมัย 

6. วสัดุอปุกรณ์  ในการประดิษฐ์กระทงก�าหนดให้ใช้เป็นวสัดุจากธรรมชาตท่ีิมีในท้อง

ถิน่ โดยให้นกัเรียน หาวสัดุอปุกรณ์มาเอง เพือ่น�ามาประดิษฐ์กระทงตามทีไ่ด้ออกแบบไว้  

ตามความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียน เช่น ใบตอง ต้นกล้วย  ใบไม้ ดอกไม้  ฯลฯ 
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ภาพที	่1	การประดิษฐ์กระทงด้วยรูปแบบสะเตม็ศกึษา

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้		
ขัน้ใช้การคิด	(Pre-Active)	เพ่ือก�าหนดวัตถปุระสงค์และวางแผนเป็นล�าดับขัน้

1. ครูให้นกัเรียนดูภาพในหนงัสอืเรียน รายวิชาพืน้ฐานภาษาไทย ชดุภาษาเพือ่ชวีติ 

วรรณคดีล�าน�าชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  แล้วร่วมกันสนทนาและอภิปราย 

2. ครูถามค�าถามชวนคิด  

- นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรกับวันลอยกระทง                          

- เราต้องใช้วัสดุอุปกรณ์อะไร ในการท่ีจะประดิษฐ์กระทงให้มีความสวยงามและ

ทันสมัย แปลกใหม่ 

- นักเรียนจะท�าอย่างไรให้กระทงมีน�้าหนักที่สมดุล เมื่อน�าไปลอยน�้าแล้วไม่เอียง 

“หากนักเรียนจะประดิษฐ์กระทง แต่มีวัสดุอุปกรณ์จ�ากัด คือต้องใช้วัสดุจากธรรมชาติที่

มีในท้องถิ่น นักเรียนจะออกแบบกระทงอย่างไร จึงจะท�าให้มีความสวยงามและทันสมัย 

แปลกใหม่ และเมื่อน�าไปลอยน�้าต้องไม่จมหรือเอียง” 

ขั้นการสอน	(The	Interactive	Phase)	

1. นักเรียนแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มย่อย 5 คน             

2. ครูให้นกัเรียนอ่านเนือ้เรือ่งบทที ่5 ดวงจนัทร์ของล�าเจยีก แล้วให้นกัเรียนจบัใจ

ความส�าคัญ แล้วแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้งค�าถามในประเด็นที่ตนเองสงสัย  
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3. ครูให้ความรู้เก่ียวกับวันลอยกระทง และชี้แนะส่ิงที่เกี่ยวข้องกับการประดิษฐ์

กระทง กับนักเรียนดังนี้ 

-วิทยาศาสตร์ : ความรู้ข้างขึ้นข้างแรม  นักเรียนศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับเรื่องข้าง

ขึ้นข้างแรม 

-	คณติศาสตร์ : ความรู้เร่ืองการค�านวณน�า้หนกั ครูชีแ้นะเร่ืองการค�านวณน�า้หนกั 

เพื่อน�ามาใช้ในการค�านวณน�้าหนักของกระทงให้มีความสมดุล เพื่อที่กระทงจะไม่เอียง 

เมื่อน�ากระทงไปลอยในน�้า  

-	เทคโนโลยี :  ความรู้เร่ืองการออกแบบกระทง ครูชีแ้นะเก่ียวกับการใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ เพื่อน�ามาใช้ในการออกแบบกระทง

-	ภาษาไทย : ใช้กระบวนการอ่านจับใจความส�าคัญ เห็นคุณค่าของวรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยน�ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

ขั้นการวิเคราะห์และประเมินผล	(The	Reflective	Stage)	

- นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันหาค�าตอบจากค�าถามที่ตนเองตั้งไว้ โดยเขียนค�าถาม

และค�าตอบลงในใบงาน             

- นักเรียนแต่ละกลุ่มใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการออกแบบกระทง ให้มีความ

สร้างสรรค์ สวยงาม และทันสมัย

- นกัเรยีนจดัหาวสัดุอปุกรณ์ทีมี่ตามธรรมชาตใินท้องถิน่ เพือ่น�ามาประดิษฐ์กระทง

ที่ได้ออกแบบไว้             

- ครูให้นักเรียนแสดงขั้นตอนการประดิษฐ์กระทง และวัสดุที่ใช้ในการท�า กระทง    

ในรปูของ แผนภาพ หรอืผังความคดิ และค้นหาวิธีการที่จะท�าให้กระทงมนี�้าหนักที่สมดลุ 

ลอยน�้าได้โดยไม่จมหรือเอียง พร้อมน�าเสนอหน้าชั้นเรียน

- ครูชี้แนะให้นักเรียนแต่ละกลุ่มประดิษฐ์กระทงจากวัสดุธรรมชาติที่แต่ละกลุ่ม

เตรียมมาให้มีความสร้างสรรค์ สวยงาม และทันสมัย และน�าเสนอกระทงของแต่ละกลุ่ม

หน้าชั้นเรียน     

- ครูประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน                  

- ครูให้นกัเรยีนน�ากระทงทีป่ระดิษฐ์เสร็จแล้วมาลอยในน�า้เพือ่ทดสอบหากระทงที่

มีความสร้างสรรค์สวยงาม ทนัสมัย และสามารถลอยได้สมดุลทีส่ดุโดยมีการบันทึกข้อมูล

ในรูปตารางที่ก�าหนดเอง             

- ครูให้นักเรียนสามารถปรับปรุงเปลี่ยนแปลงรูปแบบวิธีการแก้ปัญหาได้ หากผล

ที่ได้ไม่เป็นไปตามที่คาดหวังไว้  
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การประยุกต์ใช้	(Applying:	The	Projective	Phase)    

- ครูให้นักเรียนน�าผลที่ได้จากการทดสอบกระทงท่ีประดิษฐ์ข้ึนในแต่ละวิธีมา 

น�าเสนอหน้าชัน้เรียน พร้อมกับให้สรุปวธิทีีด่ทีีส่ดุ พร้อมให้บอกเหตผุลประกอบการตดัสินใจ 

- ครูให้นกัเรียนระบปัุญหาอปุสรรค พร้อมเสนอแนวทางแก้ไขกิจกรรมการประดิษฐ์

กระทงเพื่อจะได้เกิดความรู้ใหม่และน�าไปใช้ต่อไป

ผลของการบูรณาการสอนด้วยรูปแบบสะเต็มศึกษากับกระบวนการเรียนรู้แบบ

ชีแ้นะท�าให้นกัเรียนได้ผลงานของตนเองอย่างเป็นรูปธรรมเข้าใจเร่ืองข้างขึน้ข้างแรมรู้จกั

การอธบิาย และให้เหตผุลน�าความรู้เร่ืองการค�านวณน�า้หนกั ความรู้เรือ่งเทคโนโลยมีาใช้

ในการออกแบบกระทง ให้มีความสร้างสรรค์ และทันสมัย อีกท้ังยังมีจิตส�านึกในการใช้

ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า

สรุปผลการวิจัย	
การสอนภาษาไทยโดยใช้รูปแบบการสอนแบบสะเต็มศึกษาจะช่วยพัฒนาทักษะ

หลายด้านรวมไปถึงทักษะทางสังคมท่ีจะน�าไปสู่ความส�าเร็จในชีวิตท้ังการเรียนและ 

การท�างานของเด็กโดยที่เด็กไม่รู้สึกเบ่ือหน่าย เรียนรู้จากชีวิตจริงได้ลงมือท�าเพราะ 

การสอน สะเตม็ศึกษาท�าให้ครูได้จัดสิง่แวดล้อมท่ีเอือ้ต่อการเรียนรู้ การใช้วธิกีารสอนแบบ

ช้ีแนะช่วยกระตุน้ให้เกิดความคิด ฝึกเรียนรู้ส่ิงต่างๆรู้จกัแก้ปัญหา คิดค้นสิง่ใหม่ๆ อย่าง

สร้างสรรค์ให้ความสนใจในวชิาภาษาไทยมากขึน้มากขึน้เพราะสนกุกับการเรียนรู้ อกีทัง้ 

ผูส้อนยงัใช้วธิกีารสอนทีเ่หมาะสมกับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 อกีด้วย
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